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Uvodni slovo

Vézeni sportovni pratelé,

rok 2025 byl pro nasi organizaci vyraznym, nebot’ je to jiz 32 let od zalozeni a radi bilancujeme, cO se

povedlo a co je nadale pred nami.

Povedlo se nam uspotfadat vSechny naplanované soutéze, nebo ucasti na soutézich. Znovu jsme se
vratili k paraatletice, kde jsme v minulosti m¢li vynikajici uspéchy na svétovych soutézich véetné

paralympiady.

Pod&kovani patii Statutarnimu méstu Ceské Bud&jovice, které poskytlo finanéni piispévek ve vysi
100 tisic K¢ na celoro¢ni ¢innost 2025 a na protipovodnové zabrany 70 tisic K¢. Velké podékovani

patii také Narodni sportovni agenture za pfispévek na ¢innost handicapovanych sportovci.

Davame také prostor pro exkurze studentti z JihoCeské univerzity, ktefi se zajimaji o nasi ¢innost. Také
jsme se dne 6.5.2025 zagastnili 14. roéniku ,,Noéniho b&hu pro Svétlusku® ve Stromovce v Ceskych
Budgjovicich. Nadaéni fond Ceského rozhlasu finanéné podporuje naSe cvidence se zrakovym
postiZzenim, aby se mohli pravidelné v€novat pohybovym aktivitim. Dne 18.12.2025 bylo uspotadano

tradi¢ni slavnostni vyhlaseni 34 nejlepSich sportovcl za rok 2025.

Soucasné bych chtél vyuzit této prilezitosti a rad podékoval v§em prFizniveim za podporu nasi
neziskové organizace, kterou doslo ke zkvalitnéni Cinnosti a sportovnich aktivit pro osoby se
zdravotnim postizenim. Poskytované sluzby by se daly tézko realizovat bez darovanych prostredk,
které ndm pomahaji nase sluzby dale vylepSovat, dodavaji nam silu pokraovat. Déle bych chtél
vyslovit nadéji na dalsi aktivni spolupréci do let budoucich, aby sportovci s riznym handicapem mohli
distojné reprezentovat Ceské Budgjovice, jizni Cechy a Ceskou republiku na mezinarodnich soutézich

s vyhledem na POH 2028 v Los Angeles.

Pteji vSem predevsim pevné zdravi, hodné osobnich i sportovnich uspéchd.

Jifi Smékal, ptedseda 1.CZP JC, z.s.



Poslani 1. CZP J é, Z.S.

Zékladnim poslanim 1.CZP JC, zs. je poskytnout osobam se zdravotnim postizenim moZnosti
kulturniho, spolecCenského a zejména sportovniho vyziti, bez ohledu na vék a druh postizeni. Poslanim
1.CZP JC, z.s. je také poskytovani sluzeb v souladu se zdkonem o socialnich sluzbach &. 108/2006 Sb.
— Socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi, seniory a osoby se zdravotnim postizenim. Pfi svych
¢innostech bude 1.CZP JC, z.s. vyuzivat viech moZnosti pro integraci handicapovanych ob&anti do
spoleCnosti. Dale vytvareni vstficného prostiedi a zlepSovani postaveni zdravotné postizenych
spoluobcanti ve spoleCnosti a tim tak podpofit pocit psychické i fyzické pohody a poskytnout
smysluplné vyuziti volného ¢asu. Lidem je v 1.CZP JC, z.s. nabidnuto dostate¢né vyuziti po strance

sportovni, rehabilitacni, kulturni, vzdélavaci a socialni pomoci.

Do centra dochazeji déti od predskolniho vé€ku az po seniory se zrakovym, télesnym, sluchovym,
mentalnim a kombinovanym postiZzenim, i lidé riznych narodnostnich mensin, kazdodenné dle svého
rozvrhu a svych mozZnosti, prostfednictvim integrace.

Integrace neni zaleZitosti pouze postizenych, ma piinos i pro osoby bez postizeni. Siroka vefejnost
mésta Ceskych Bud&jovic vyuziva moderni vybaveni bezbariérové haly a podminky pro provozovani
paralympijskych a olympijskych sporti. Lidé zde kazdodenné provozuji pohybové aktivity na vSech
urovnich — rekreacni, vrcholovy sport, rehabilitaci po urazech a civiliza¢nich chorobach, kondi¢ni
cvi¢eni od déti aZ po seniory.

1.CZP JC, z.s. spolupracuje s CPV, CATHS, CVS, CSST, u kterych jsou registrovani sportovci centra

a finan¢né piispivaji na ¢innost 1.CZP JC, z.s.



Organy spolku

1.CZP IC, z.s. - zapsané ve spolkovém rejstiiku vedeném u Krajského soudu v Ceskych

Bud¢jovicich v oddilu L, vlozce ¢islo 1517.

Nazev nejvyssiho organu: Clenska schiize

Statutarni organ — Vybor:

predseda—  Jifi Smékal (zakladatel 1.CZP JC v roce 1993)
¢len vyboru — p. Jaroslav Klimek

¢len vyboru — Bc. Radek Smékal, DiS.

Kontrolni komise:
zastupce kontrolni komise — Ing. Petra KlimeSova
¢len kontrolni komise — p. Martin Sala¢

¢len kontrolni komise — Ing. Ivan Dvotak

Zaméstnanci 1. CZP JC, z.s.:

p. Jifi Smékal — predseda, manazer, trenér (DPP, dichodce)
Jana Smékalova, DiS. — projektova koordinatorka, administrativa, pracovnik se socialnim

zamétenim (DPP, dichodce)
p. Tomas Smékal - trenér fitness, asistent sportovcii s handicapem (Pracovni smlouva)
Bc. Roman Smékal - trenér fitness, asistent pfi sportovnich akcich (Pracovni smlouva)
Mgr. llona Malechova — tucetni (DPP)
Bc. Radka Smékalova, DiS.- vedeni Matetinky lodénice (Pracovni smlouva), pohybovych

a kreativnich aktivit pro déti

p. Zdeinikka Dubska - asistentka pfi hlidani déti v Matefince Lodénice (Pracovni smlouva)



Kalendar akci pro handicapované sportovce 2025

(télesné, zrakové, intelektualné a kombinované handicapovani)

Benchpress:

22.3.2025 — Lkolo Poharu CR v benchpressu — C. Budgjovice
26.4.2025 — I.kolo Poharu CR v benchpressu — C. Bud&jovice
24.5.2025 — I11.kolo Poharu CR v benchpressu — C. Budgjovice
27.9.2025 — MCR TP v benchpressu - C. Budé&jovice

27.9.2025 - Zavody handicapovanych v benchpressu — C. Budgjovice
Veslovani:

22.2.2025- MMCR + IV kolo Poharu CR — Brandys nad Labem - CVS
22.3.2025— 1. kolo Pohéru 1.CZP JC v halovém veslovani — C. Bud&jovice
26.4.2025 — 1II. kolo Poharu 1.CZP JC v halovém veslovani — C. Budgjovice
24.5.2025 — II. kolo Poharu 1.CZP JC v halovém veslovani — C. Bud&jovice
21.6.2025 - Piebor Jiho¢eského kraje v halovém veslovani - C. Bud&jovice
3.12.2025 — Lkolo Poharu CR — Praha Hamr

Atletika:

4.5.2025 - 28.ro¢nik VC Pardubic - Pardubice
3.-4.7.2025 - Women Grand Prix — Olomouc
5.7.2025 — Czech Open paraatletika - Olomouc

18.-19.7.2025 — MCR v para atletice — Nové Mésto nad Metuji
28.10.2025—  Paraatleticka liga - Ostrava

Sportovni stielba télesné postiZenych:

2.3.2025 - 6.kolo CP Pohar CZDSA, Chrast
14.-16.3.2025 — MCR ze vzduchové pistole, Plzefi
26.4.2025 - KZR, I.kolo, Plzen

21.6.2025 — KZR, Plzen

5.7.2025 - MCR - parastielba, VzPi 60, Plzeti Lobzy
23.8.2025 — KZR, Plzen

28.8.2025 — Svétovy pohar — Srbsko, Novi Sad
6.9.2025 — KZR- Findle, Plzen

7.10.2025 - ME — Chorvatsko, Osijek

Handbike (ru¢ni kola):

19.4.2025 - Pardubicky ptilmaraton
12.-17.5.2025 — Svétovy pohar, Italie Maniago
9.8.2025 — MCR v paracyklistice, Pachov
10.8.2025 - Evropsky pohar, Pichov
20.9.2025 - Maraton, Usti nad Labem

Ostatni akce:
18.12.2025—  Vyhlaseni nejlepsich sportovci s handicapem 1.CZP JC za rok 2025



MCR v halovém veslovani

V sobotu 22.2.2025 probéhl 32.roénik MMCR ve veslovani na trenazéru v Brandysu nad Labem.
Soucasné byli vyhodnoceni tcastnici Ceského poharu ve veslovani na trenazéru.

Nejlepsi a vitézny cas zajel na dvoukilometrove trati Martin Tomka (1.CZP JC) ¢asem 07:34,2 v Kat.
PR 3-th. Na tfetim mist¢ za nim skoncil Ale§ Jelinek (1.CZP JC) ¢asem 08:35,1.

V kategorii zrakové handicapovanych PR3-zh dojel na tfetim misté Josef Camfrla (1.CZP JC) v &ase
08:53,2.

Stépan Chonka ziskal stiibrnou medaili v kat. PR3-ih s intelektudlnim handicapem 08:20,6 a nasle-
doval ho jeho oddilovy kolega Adam Sohajek, ktery bral bronzovou medaili za ¢as 08:58,3. Oba jsou
také z 1.CZP JC.

YV v

na druhém mistd ¢asem 09:58,2. Na &étvrtém mistd skonéil Lukas Safr 10:40,4 a hned za nim Jakub
Toman ¢asem 14:50.6.

Také zavodily zeny v kat.PR3-zh Lucie Hovorkova — 1.misto 10:49,5, v kat. PR3-ih Alena Novakova
— 1.mist009:32,6 a 2.misto Miroslava Pecenkova v kat.PR2 s t¢lesnym handicapem — 11:18,8.

Sportovni pohdry obdrzeli za sérii Pohara CR A.Jelinek, M.Rokutisek, S.Chonka, R.Sova, 0.Maly,
L.Hovorkova, A.Novakova, M.Pecenkova (vSichni z 1.CZP JC).
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Propozice na Pohary CR v benchpressu 2025

Terminy Poharti CR pro sportovce s télesnym, zrakovym, intelektualnim a kombinovanym
postizenim v Ceskych Bud&jovicich

v roce 2025 v bezbariérové hale 1.CZP JC, z. s.

na Vltavském nabiezi 1545/5a, e-mail: czpcb@volny.cz, tel.: 604718304, www.1czpjc.cz

22.03. 2025 — I. kolo Poharu CR v benchpressu — piihlasky do 17. 3. 2025
(vézeni a kontrola vybaveni od 10 — 11:30 hod., zahajeni ve 12:00 hod.)

26. 04. 2025 — II. kolo Poharu CR v benchpressu — piihlasky do 21. 4. 2025
(vazeni a kontrola vybaveni od 10 — 11:30 hod., zahajeni ve 12:00 hod.)

24. 05. 2025 — I1I. kolo Poharu CR v benchpressu — piihlasky do 19. 5. 2025
(véazeni a kontrola vybaveni od 10 — 11:30 hod., zahajeni ve 12:00 hod.)

Zakladni informace o podminkach soutéZe ,,Pohar CR v benchpressu handicapovanych
2025¢

1) V Poharu CR v benchpressu handicapovanych 2025 startuji zavodnici ve vékové kategorii
od 14 let.

2) Do Poharu CR v benchpressu handicapovanych se zapo¢itavaji viechna

umisténi zdvodnika v jednotlivych kolech Poharu CR v benchpressu.

3) Poharu CR v benchpressu handicapovanych se mohou zi&astnit sportovci se zdravotnim
handicapem — podle pravidel IPC (pouze s intelektualnim handicapem zvedaji z
bezpec€nostnich zardzek nahoru a kombinované postiZzeni — kategorie s kvadruplegii

soutézi na multipressu).

4) Vyhlageni vysledkt Poharu CR v benchpressu handicapovanych bude probihat pii MCR
v benchpressu télesné postizenych v Para Powerliftingu a Zavodé zdravotné
handicapovanych v benchpressu 27.9. 2025.

5) Bodovani Poharu CR v benchpressu handicapovanych:

1.misto — 15 bodi; 2.misto — 13 bodii; 3.misto -11 bodi; 4.misto — 9 bodi; 5.misto — 8 bodi;
6.misto -7 bodt; 7.misto — 6 bodii; 8.misto — 5 bodi; 9.misto — 4 body; 10.misto — 3 body;
11.misto — 2 body, 12.misto -1 bod.

Poiadatel Pohari CR v benchpressu nenese odpovédnost za pfipadné $kody vzniklé na
zdravi nebo majetku ucastniki!


http://www.1czpjc.cz/

Propozice na Pohary 1.Centra zdravotné postizenych
JC v halovém veslovani 2025 v Ceskych Budéjovicich.

Terminy soutézi v halovém veslovani sportovci s télesnym, zrakovym, intelektualnim

a kombinovanym zdravotnim postizenim v Ceskych Budgjovicich v roce 2025

v bezbariérové hale 1.CZP JC, z. s. na Vltavském nabieZi 1545/5a, e-mail: czpcb@volny.cz,
tel.: 604718304:

22.3.2025 — 1.kolo Poharul.CZP JC, z.s. handicapovanych v halovém veslovani 2025 na 500 m,
registrace od 15:00 — 15:30 hod., start od 16:00 hod. — ptihlasky do 17. 3. 2025

26. 4. 2025 — 11.kolo Poharul.CZP JC, z.s. handicapovanych v halovém veslovani 2025 na 500 m,
registrace od 15:00 — 15:30 hod., start od 16:00 hod. — piihlagky do 21. 4. 2025

24.5.2025 — 111.kolo Poharul.CZP JC, z.s. handicapovanych v halovém veslovani 2025 na 500 m,
registrace od 15:00 — 15:30 hod., start od 16:00 hod. — ptihlasky do 19. 5. 2025

21. 6. 2025 — P¥ebor Jihofeského kraje handicapovanych v halovém veslovani 1.CZP JC, z.s. na 500 m,
registrace od 15:00 -15:30 hod., start od 16:00 — ptihlasky do 16. 6. 2025

Zakladni informace o podminkach Pohari 1.CZP JC, z.s. v halovém veslovani 2025:

1) V Poharech 1.CZP JC, z.s. v halovém veslovani 2025 startuji zdvodnici z TJ 1.CZP JC, z.s.

2) Do Pohdrul.CZP JC, z.s. v halovém veslovani 2025 se zapo&itavaji viechna umisténi zavodnika v
jednotlivych kolech.

3) Vyhlaseni vysledki t¥ kol Poharti 1.CZP JC, z.s. v halovém veslovani 2025 prob&hne pii Pieboru
Jihoc¢eského kraje v halovém veslovani dne 24.5.2025.

4) Bodovani Pohart 1.CZP JC, z.s. v halovém veslovani 2025:
1.misto — 15 boda; 2.misto — 13 bodu; 3.misto -11 bodu; 4.misto — 9 bodi; 5.misto -8 bodl; 6.misto -7 bodu;
7.misto — 6 bodi;8.misto — 5 bod; 9.misto — 4 body; 10.misto -3 body; 11.misto — 2 body, 12.misto -1 bod.

Poradatel Pohari nenese odpovédnost za pripadné Skody vzniklé na zdravi nebo majetku ucastnikii!
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MCR 2025 vzduchovych zbrani

V sobotu 15.3.2025 se Jiii Némec z 1.CZP JC zG&astnil MCR 2025 ze vzduchovych zbrani v Plzni —
Lobzy. Jirka soutézil v kat. SH1 ze vzduchové pistole 60 ran na 10m a vybojoval 2.misto s 544 body
za ucastnikem paralympijskych her v Pafizi TomaSem Peskem — 564. Na tfetim skoncil Frantisek
Kone¢ny — 524. Velké pod€kovani patii nadacnimu fondu CB ROSA za podporu jeho sportovni
¢innosti.

Mistrovstvi CR €SS

| .EPLQM

pro rok 2025
za 2. misto

ziskal

Jifi NEMEC

Disciplina: VzPi 60
Kategorie: SH1



https://www.1czpjc.cz/aktualne/mcr-2025-vzduchovych-zbrani.html

. kolo Poharu CR v benchpressu

Dne 22.3.2025 bylo uspoiadano I. kolo Poharu CR v benchpressu sportovci s télesnym, zrakovym,
intelektualnim, kombinovanym a sluchovym handicapem v 1.Centru zdravotné postizenych JC, z. s.
v Ceskych Budégjovicich.

A4

multipressu z diivodu bezpeénosti. Nejlépe si vedl Lukas Safr, ktery vazi 64 kg a zvedl ¢inku 85 kg.V
kategorii zrakové postizenych obsadil prvni misto Jifi Janousek ve vahové kategorii 97 kg vykonem
125 kg. Ve vahové kategorii 107 kg se utkali Stépan Chonka a Adam Sohajek o prvni misto. Oba
vytlagili ¢inku o vaze 102,5 kg, ale rozhodla mensi osobni hmotnost Sohéjka ziskal 1.misto.V kategorii
télesn¢ postizenych vede v I. kole Karel Schoft, ktery pokofil ¢inku 130 kg ve vah. kat. 88 kg a
prokazuje 1 ve svém véku 70 let vysokou vykonnost.



https://www.1czpjc.cz/aktualne/i-kolo-poharu-cr-v-benchpressu.html

l. kolo Pohdru CR v benchpressu v 1.CZP JC, z.s.

sportovcU s handicapem dne 22.3.2025
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|.kolo Poharu 1.CZP JC v halovém veslovani
vV Ceskych Budéjovicich na 500 m

Llconcept

Dne 22.3.2025 se uskute¢nilo I.kolo Poharu 1.Centra zdravotné postizenych JC v halovém veslo-
vani na 500 m.

V kategorii PR3 ID s intelektualnim handicapem se nejlépe umistii Adam Sohajek ¢asem
01:58,6. Alena Novakova zajela v této kategorii ¢as 02:08,2 a ziskala 15 bodi. Roman Janki v kate-
gorii PR3 télesné postiZzenych zajel skvély cas 01:29,4 se ziskem 15 bodi. Dalsi se ziskem 15 bodi se
zapsal ¢asem 02:01,0 Richard Sovav kat. PR2 télesné postizenych, kde veslafi nepouzivaji dolni
kdyz trasu 500 m zajel za 02:09,0. Tito veslafi pfi veslovani nepouzivaji dolni koncetiny, bfisni svaly
a n¢ktefi maji velmi omezeny uchop rukou.

O to vice si u nich cenime tZasnych vykonii a vile. Proto jiz dlouhodobé v Ceskych Budgjovicich
V bezbariérové hale porddame tyto Pohdry, nebot’ napft. i kvadruplegici se mohou dustojné zapojit do
této oblibené sportovni discipliny. Kategorie PR2 a PR1 totiZ pouzivaji specialni sedacky na veslairskeé
trenazéry, a nam tudiz odpada pievoz naradi a vozikl (elektrickych, mechanickych) na soutéze po
CR. Miroslava Pecenkova rovnéz pouziva zafixovanou sedacku a ¢asem 02:12,4 ziskala 15 boduL.
Mezi zrakové postizenymi zajel nejlepsi ¢as 01:42,1 Michal Rokusek a za prvni misto obdrzel 15 bo-
da. Nevidoma Pavla Novotna také ziskala 15 bodu a zajela 500 m ¢asem 02:06,5.
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l.kolo Pohdru 1.CZP I€ v halowém veslovani na 500 m
22,3.2025 - 1.C2ZF IC, .5, Ceské Budijovice
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1. kolo Poharu CR v benchpressu sportovci
s handicapem

V sobotu 26.4.2025 1.Centrum zdravotné postizenych JC, zs. uspofddalo ILkolo Poharu CR
v benchpressu v bezbariérové hale.

Mykola Tsvihun mezi télesné postizenymi zvitézil vykonem 115 kg ve vah.kat. do 65 kg, za nim
skon¢il Roman Janki ve vah.kat.88 kg, kdyz zvedl ¢inku o vaze 107,5 kg. Mezi sportovci
s intelektualnim handicapem vynikl Adam Sohajek ve vah.kat. do 97 kg vykonem 105 kg. Stépan
Chonka ve vah.kat. do 107 kg vytlacil ¢inku o vaze 107,5 kg — avSak skrze piepocet bral druhé misto.
V kategorii zrakove postizenych vzpéracu byl nejlepsi Michal Rokiisek nad 107 kg, ktery zvedl ¢inku
zvitézil Lukas Safr v kat. do 65 kg vykonem 87,5 kg. Dé&kujeme timto za spolupraci Ceskému svazu
silového trojboje za ¢innost rozhod¢ich.
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Il. kolo Pohdru CR v benchpressu v 1.CZP JC, z.s.

sportovcu s handicapem dne 26.4.2025

- 3 B

s Oiddil E Jméno E E Viha | Hat 1 . 2 . 3 . | BEncH | Wiksbody | Body
Télesné postiz.-M

M |1.czp it 1 | Tswihun Mykola 1979 | 6445 | B5 | 1050 | 1100 | 1150] 1150 92,1036

M |1.Cc2ZP JC Sehof Karal 1965 | BOBO [ BH Do []s] o]

M |1.C2ZP JC Sova Richard 1969 | 79.60 | B0 []s} []8] 8]

M |1.czPac 2 |Jankd Reman 2001 | B245 | BE | 1025 | 1050 | 107,56 1075 72,0411

M |1.czrac 3 |Tomka Martin 1979 | 7460 | BO | 8OO ap0 | 925 92,5 66,1586

M | 2lin 4 |Stoddlka Patr 1859 | 7800 | B0 | B00O Bso0 | ars 87,5 60, BEG2
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11. kolo Poharu 1.CZP JC v halovém veslovani
nab500 m

V sobotu 26. 4. 2025 probéhlo v bezbariérové hale 1.CZP JC, z. s. II. kolo v halovém veslovani spor-
tovci s handicapem.

II1. kolo nasleduje 24. 5. 2025, které bude ukonceno slavnostnim vyhodnocenim vsech tfi kol. Vesla-
fm bude secten bodovy zisk z kazdého kola — za 1. misto je 15 bodd, za 2. misto 13 bodt a za 3. mis-
to 11 bodil). Maximalni zisk je 45 bodu.

Nejlepsi ¢as v kat PR3 ID muzi zajel Stépan Chonka 01:57,6 (zisk 15 bodi). V kat. PR3 TP muzi
skon¢il na prvnim mist¢ Roman Janka-— 01:30,4 (zisk 15 bodd). Mykola Tsvihun zvitézil
sedacce). Mezi zrakové postizenymi PR3 exceloval Michal Rokisek ¢asem 01:43,2 (zisk 15 bodt)
a Pavla Novotna ¢asem 02:04,0 (zisk 15 bodit).

Dne 21.6.20205 se dale uskuteéni ,,Otevieny piebor JC kraje v jizdé na veslaiském trenazéru na 500

13

m-.
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11.kolo Pohdru 1.CZP JC v halovém veslovani na 500 m
2642025 - 1.020 I, 2.5, Ceské Budéjovice
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Velka cena mésta Pardubic

V nedéli 4. 5. 2025 se nasi dva atleti z(castnili 28. roéniku Velké ceny Pardubic v paraatletice 2025.

Jedna se o velky atleticky mitink, kterého se zucastnuji atleti s riznymi handicapy, od novacka az po
ceské reprezentanty. Celkem si do Ceskych Budé&jovic pfivezli 4 medaile. Oba pravidelné trénuji

v 1.Centru zdravotn& postizenych JC, z.s. pod vedenim zkusenych trenéri a za podpory nada¢niho
fondu CB ROSA.

Miroslava Pecenkova (DMO) v kategorii F33 ve vrhu kouli ziskala bronzovou medaili — 3,17 m.

V hodu diskem se umistila na 2. misté vykonem 5,67 m a v hodu o$tépem brala zlatou medaili za vy-
kon 6,84 m.

Jakubovi Lenzovi (vozickar) se Vv kategorii F53 nejvice dafilo ve vrhu kouli, kdyz skon¢il na 3. misté

vykonem 6,67 m. V hodu ostépem se mu podafil ¢tvrty nejlepsi vykon 11,66 m a v disku hodem 16,33
m skonc¢il az na Sestém miste.

Mirka se nyni ptipravuje na Grand Prix zen do Olomouce a Jakub na Czech Open také v Olomouci —
zacatkem cCervence 2025.
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T¥i kola Pohartt CR v benchpressu 2025 ukonéena

Dne 24.5.2025 probéhlo posledni 3.kolo Poharu CR v benchpressu 2025 sportovcii s handicapem.
Sportovci byli slavnostné vyhodnoceni za vSechna tii kola, kdy se jim secetli body ziskané

Vv jednotlivych kolech. Prvni tf1 v kazdé kategorii obdrZeli sportovni pohary a diplomy. Nejvyssi pocet
ziskanych bodd je 45.

Mykola Tsvihun zvitézil se 43 body, za nim skonc¢il Martin Tomka s 29 body a tfeti misto obsa-
dil Roman Jankiu s 24 body. Miroslava Pe¢enkova ziskala 30 bodu.

V kategorii s intelektualnim handicapem ziskal prvenstvi Adam Sohajek s 43 body, na druhém mistd
za nim Stépan Chonka vybojoval 41 bodu a na tietim Zdenék Pletzer zustal s 31 body. Také dvé
zeny se zucastnily v této kategorii — Alena Novakova ziskala 30 bodi a Jana Sulistova ma 28 bodu.

Mezi zrakové postizenymi skoncil na prvnim misté Josef Camfrla s 35 body, na druhé misto dosahl
souctem bodu 28 Michal Rokusek a treti je Martin Fejfar z Prahy s 24 body. I zde zavodily dvé zeny
— na prvnim misté se umistila Pavla Novotna se 41 body a za ni Lucie Hovorkova s 30 body.

Poharii se zii¢astnil i Jakub Kubovsky ze Start CB se sluchovym handicapem a ziskal 45 bod.

v Vv

nim se umistil Matéj Havel s 39 body a na tfetim misté je Ivan Dvorak s 27 body.
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lll. kolo Pohdru CR v benchpressu v 1.CZP JC, zs.
sportovcU s handicapem dne 24.5.2025

g § i P8z |§
E ot g e E E Wika | e 1 . 2. 3. iy |V Bty 15::: %E‘:‘ Ei ggg
Thisond pocl - M
1.0 L 1. 2Tavibin Mykola io7a;: ed40 : &5 f 1100 1200 12500 12608 G 1001TEZ 18 04 1.
1.0TF 18 2 iBlmdrok Lokds 1586 05 40: 407 | 1500 : 1800 - =00 S5 5TET 1z oseTd T.
1.0 JC 3 iankd Roman 2001 E0E0 ;52 )| Se0 000 :deeoy 008 B2 10 11 oEs 3
1.CIF G 5, Tomika Marln 1979 T3E0 @ &0 00 ;L0000 it B SEEs -] [l gy | 2
1078 A% E iPrdchonahy Lokad 1973 5700 J07+) Hen: 1100 : 11501 1168 632183 T osgar 11
1.CIF G 4 Cervanka AWl SO0 1 ToO0 ¢ EZ0 ) Son oS0 ool BED BT ES53T -] oTize
Fal g 7 iEiodlika Pofr ia5a: T2O5 @ 20 | 200 50 : ETS ETE soEadT ] o=k o 4
& iLanz Jakub 005 (13455 107=] =00 250 Sen &850 47 7935 ] 053 a3
9 Pach Moo 1973 Sou0n == 50 ) ITE 3T AS05 4 oEEE 2
Schol Bl 1955: 2080 : B2 ] £
Sowa Richand 1969 ¢ TaEn i 20 DO -8
Pavl i fudiddn 00 (132 10: 107=) DO T.
THizend pocdlE- &
1.CTF JE 1 ‘Pefarkowd Minslays 1907 | B5.95 ) ==L =25 1874 1E 10054 1
Infsdaid - ¥
1 iMowdkowd Alona 2005 ¢ T35 -] 50 TS ;400 400 33 oeEm i (el =i
z iEulistovd Jana 19S5 P14 40: S0= ) Z50 ;00 B0 80T 1 0EETD
Indsdeii - M
1 iChorka Sadndn 000 0400 07 | 000 1100 ey 1188 E5 a5 1E [l = o 2
2 iEohdion Adam ioEz: oenn : oF | org : 4onn: J050) 10ED == ug ] 12 oe1TT 1
3 IFletaer Doordl 1986 11090 107=] 00 TOQ ;00 =]e 460535 11 Q=T 3
4 RoorbdCla Birydod I00Z 100 45: 10T | E7.5 TZ25 TS0 TED 455508 -] QEOTS 4
3 ihaly Odfich JO0F : S 85 =) 300 400 oSl 400 IrAeTT g oeEaE a3
5, :Palas Madn 191§ 5530 ==} 0.0 IS0 ;o400 400 3555 T T 5
7 Rybnilek Paval 1972 67.20 72 | 350 300 : 325 I2E 251477 8 -] £
Huahiovd - W
1 RubowERY Jakun S2T0 5 Ti5 TS50 : E00 00 EOEZI5 16 OETE
Traiowd pocliE .M
1.CIF IC 1 iCamiia Josad 1978 8x&0 @ &2 00 Q950 : SX5 BED B3 5050 1E QLEESd 1
1.0TF 18 Fiokisek Michal 1583 0S50 107=] DO | 2z
Frafs Fai far Mt 1993 i 10710 107=) DO ol 3
1.CTF JL 4 ldrsky Polr 1974 | ETES TZ 0.0 Z5 0 350 IE9ETT 1% o.Tess = 4
1.CTF JE Jancidhak Jifi 1974 : 9255 @ o7 ] a3
Trakowd pocdil -2
1 iHoworkowa Liscia 1994 ; oF 00 : ZE= ) 400 45 =00 B0 42023 1E D405
I Mowoird Favla 1971 : E710 i 86= ) 325 | 3595 | 355 IZE IEA4S4S 1z QETES
Hoomnibln oy sdru- M
1. Ean 2000 : 6260 ¢ 65 | 200 ¢ S50 ¢ SL0 200 B4 200 1& = (e u] 1
= Hatval Mo 998 : 4460 49 300 00 ;SR () SEITIS 1 11e Z
3 IMokohok Ol 1971 T30 : =0 E50 el ol 250 4T 2133 11 T 5
4 iHawelka Micha 1971 o200 : oF 300 400 : 450 450 5415 L) 0OE3S 4
S Dol han 1964 2200 ¢ B2 IS0 400 ¢ dag 400 racioi i) -] DLEdSS 3
Fiksa Josad 1999 10300: 107 ] 5




T¥i kola Poharia 1.CZP JC v halovém veslovani
ukoncena.

Dne 24.5.2025 probéhlo I11.kolo Poharu 1.CZP JC v halovém veslovani na 500 m sportovci
s handicapem. Veslafi byli ohodnoceni pohary v jednotlivych zdravotnich kategoriich, kdy jim byly
seCteny ziskané body po tiech kolech — 22.3., 26.4. a 24.5.2025. Nejvyssi pocet bodu je 45.

V kat. PR3 ID zvitézil Stépan Chonka s bodovym ziskem 43; v PR3 ID Zeny byla nejlepsi Alena
Novakova se 45 body; Roman Janki v kat. PR3 TP ziskal 45 bodu; v kat. PR2 TP ziskal 30 bo-

du Richard Sova; Mykola Tsvihun ve své kat. PR1 TP piesvéd¢il svymi vykony souctem 45 bodt;
také Miroslava Peéenkova ziskala 45 bodua v kat. PR2 TP; JiFi Janousek v kat. PR3 ZP ziskal 41
bodi; v kat. PR3 ZP si vyjela 45 bodi Pavla Novotna.
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lll.kalo Pohdru 1.CZP I v halovém veslovini na 500 m
24,5.2025 - L.CZP I, z.5., Ceské Budéjovice
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Zavody V jizdé na handbike

Dne 19.4.2025 se Ivan Dvorak zucastnil na handbiku zavodu ,,Pardubicky vinatsky ptilmaraton 2025
v kat. MH1-2.

Jely se dva okruhy o délce 21,097 km v prostiedi centra Pardubic na oficidlné zméfené trati se
znacenim kazdého kilometru. Ivan Dvotak dojel na 2.misté ¢asem 00:58:15, pfi¢emz se mu podafilo
vyvinout rychlost 21,73 km/h.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/zavody-v-handbike.html

Svétovy Pohar v para cyklistice v Italii

Fematron;
Tamatronics Tmmmatronlcs

e

Ve dnech od 12.-17.5.2025 se zucastnil Ivan Dvorak svétového Poharu v paracyklistice 2025 v Mani-
agu v Italii.

Na svém handbiku odjel 15.5.2025 ¢asovku o délce trati 17 km a potom 17.5.2025 se jel uz zavod na
46 km. Skoda jen, Ze ho klasifikatofi zafadili do skupiny NH2, namisto NH1, kde se domnivame,
vzhledem k jeho tézkému handicapu, mél byt zatazeny. Proto skoncil na 16.mist¢.

Ivan je velky bojovnik a na svou vasen pro cyklistiku urcité nezanevte.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/svetovy-pohar-v-para-cyklistice-v-italii.html

Podékovani nadaci Svétluska

svétluska

Dékujeme nada¢nimu fondu Ceského rozhlasu Svétluska za finanéni dar na pofizeni crossového trena-
7éru pro osoby se zrakovym postiZzenim ve vysi 26 438 K¢ bez DPH.

Tento ergometr v bezbariérové hale vyuzivaji pfedevsim cvicenci s tézkym zrakovym handicapem k
pravidelnym pohybovym aktivitdim od pond¢li do patku. Je to perfektni aerobni piistroj i pro osoby s
velkou hmotnosti. Jeho stabilni a robustni rdmova konstrukce s délkou kroku 40 cm a nosnosti az 160
kg zarucuji optimalni vykon a dlouhou Zivotnost trenazéru i1 pii vysoké frekvenci uzivani. M4 dobry
vliv na zdravi a posilované partie — hrudnik, ramena, zada, paze, hyzd¢, stehna, Iytka.



https://www.1czpjc.cz/aktualne/podekovani-nadaci-svetluska.html

Piebor JC kraje 2025 v halovém veslovani

vzniku nasi organizace P ]

L e - 1 !
30.7.1993-30.7. 2025 L] i i -
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i
Dne 21.6.2025 se uskutecnil ,,Piebor jihoceského kraje 2025 v halovém veslovani v 1.Centru
zdravotné postizenych JC, z.s na 500 m.

V kat. PR3 ID zvitézil Stépan Chonka ¢asem 01:53,6. Alena Novakové v této kategorii zajela trasu
Casem 02:18,6. V kat. PR3 TP zajel nejlepsi ¢as Roman Janka 01:31,4. Prekvapil Richard Sova v Kat.
PR2 TP casem 01:57,3, ktery pii veslovani nepouziva dolni koncetiny. Mezi veslati s kombinovanym
handicapem PR1 TP zajel Mykola Tsvihun trasu v ¢ase 02:11,6. Miroslava Pecenkova v PR2 zajela
cas 02:14,6 (také nepouzivaji dolni koncetiny a sedi ve specidlni zafixované sedacce). Rovnéz mezi
zrakové handicapovanymi byl nejlepsi Stanislav Novotny 01:47,0 a opét nezklamala Pavla Novotna
casem 02:07,7.Trenér Jiti Smékal chvali své svéfence, predevSim v kategorii PRI, kde soutézi
spole¢né s paraplegiky i kvadruplegici — napt. Vaclav Toman zajel osobni rekord v ¢ase 02:59.4. Je
Skoda, Ze svétova federace zatim nerozdéluje tyto dve kategorie.
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https://www.1czpjc.cz/aktualne/prebor-jc-kraje-2025-v-halovem-veslovani.html

Grand Prix Olomouc, para atletika Zen 3.- 4. 7. 2025

Nase atletka z Ceskych Budgjovic Miroslava Pe¢enkova absolvovala prvni mezindrodni soutéz,
kde byla zafazena lékatrskou komisi do kategorie F33 a soutézila ve tiech disciplinach

—vrh, hod ostépem a hod diskem. Ziskala dvé bronzové medaile ve vrhu kouli a hodu diskem.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/grand-prix-olomouc-para-atletika-zen-3-4-7-2025.html

Czech Open —5.7.2025 — Olomouc

5.7.2025 14:21

Po Grand Prix Zen nasledoval atleticky miting muz 5.7.2025, kde nasi TJ 1.CZP JC reprezentoval
Jakub Lenz v kategorii F53.

Soutézil také ve vrhu kouli, hodu diskem a ost€épem. Domu si odvezl celkem tii medaile — stiibrnou
ve vrhu kouli, bronzové v hodu diskem a ostépem.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/czech-open-5-7-2025-olomouc.html

MCR v para stielbé v Plzni

JiFi Némec z 1.€ZP JC, z.s. — vlevo

MISTROVSTVI CR V PARA STRELBE

Disciplina ¢. 1

Disciplina P1- 10m VzPi 60 Program
Kategorie SH-1
Datum 5.7.2025
[Potadi[start.e iméno [ RN [Eprikazu] 1 [ 2 [ 3 [ 4 | 5 | 6 |Celkem|
1 10 PESEK Toma3 1992 41732 91 92 9 94 91 94 552
TPS Olomouc 6aCT
2 1 NEMEC Jifi 1990 43779 88 89 94 96 88 90 545
1arit 11xCT
3 6 KOSEK Jakub 1985 41499 90 94 92 85 89 90 540
TPS Olomouc 6xCT
4 5 KONECNY Frantifek 1960 40464 88 84 79 84 90 91 516
TPS Dlomouc g
5 3 ADAMEK Petr 1972 50332 86 78 84 78 82 81 489
TPS Olomouc 6aCT
6 8 MARCAN Viadimir 1956 27625 82 74 81 83 80 80 480
TPS Olomouc
2 11 VILIMEK Vaclav 1986 44510 78 82 82 70 76 74 462
SK Moravio Brno InCT
8 2 CURDA Roman 1973 45624 69 80 76 81 73 83 462
0162 - 55K SLATINA Brno 2T
9 12 KADLIK Viadimir 1977 44511 76 64 71 64 67 74 416

5K Morovio Brno

Hlavni rozhodéi: A-0023 - SASEK Vaclav SCOPI software


https://www.1czpjc.cz/aktualne/mcr-v-para-strelbe-v-plzni.html

MMCR v para atletice 2025 a mistrovsky titul

Ve dnech 19.-20.7.2025 jsme se zG&astnili MMCR v para atletice v Novém Mésté nad Metuji.

20.7.2025 14:07

Miroslava Pecenkova v kat. F33 ziskala prvenstvi v hodu o§tépem (6,52 m) a tim i titul mistryné CR.
Druhou medaili obdrzela za vrh kouli (3,40 m). Za hod diskem 7,26 m zlstala na ¢tvrtém miste.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/mmcr-v-para-atletice-2025-a-mistrovsky-titul.html

32. vyroti zaloZeni 1. CZP JC, z. s.

DNES SI

op ZALOZENI NAS]
TELOVYCHOVNE

Jsme pysni, Ze se ndm podafilo vybudovat bezbariérovou sportovni halu se socidlnim zdzemim ptede-
v§im pro osoby se zdravotnim postiZzenim — se zrakovym, télesnym, intelektudlnim a kombinovanym
vSech vekovych kategorii. NaSe centrum také s oblibou vyuziva i Siroka vetejnost bez zdravotniho po-
stizeni.

Velky diraz klademe na zdravotni cvi¢eni po navratu z rehabilitanich ustavi a zapojeni se do kazdo-
dennich pohybovych aktivit. Vénujeme se para atletice, jizd€ ru¢nich kol, para sportovni vzduchové
stfelb¢, benchpressu — para powerliftingu, para veslovani na vSech vykonnostnich trovnich.

V hale rovnéz potraddme domaci a svétoveé soutéze. Navstévuji nas sportovci z celého svéta.

Do budoucna pieji 1.Centru zdravotné postizenych jiznich Cech, z.s. hodné zdaru a spokojenych spor-
tovcl a zajemct o sport.

Jifi Smékal, zakladatel a ptedseda TJ 1.CZP JC, zs.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/32-vyroci-zalozeni-1-czp-jc-z-s.html

Sportovni vzduchova strelba télesné postizenych

Strelec Jifi Némec na voziku vkat. SH1 se zucastnil v poslednich dnech né¢kolika stieleckych
soutézi Vv pistoli 60 ran na 10 metrd — dne 23.8.2025 4.kola Kontrolniho zavodu reprezentace
(KZR) vPIznia s umisténim na tfetim misté¢ s 551 body, dale 28.8.2025 ,,Svétového poharu‘
v Novém Sadu v Srbsku, kde se umistil v poloviné startovniho pole a poté 6.9.2025 finale KZR
v Plzni, kde skon¢il na 3.misté.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/sportovni-vzduchova-strelba-telesne-postizenych.html

Bronz z ME ve sportovni sti‘elbé TP v Chorvatsku

SITESINVAVIKEN
SITES N ME@M&E
er

TYM: PESEK-N

RARINS RORTONNIESTHREIIBYN
MISTIROVSINVIIEVIRO Y4
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PARALYMPIONICI. STEJNI, ALE JINI.

JiFi Némec z 1.CZP JC, z.s predvedl 7.Fijna 2025 vyborny vykon, kdyZ na mistrovstvi Evropy
V chorvatském Osijeku s reprezentacnim tymem vybojoval 3.misto:

Pesek Tomas — 556 bodu
Jifi Némec — 550 bodu
Jakub Kosek — 545 bodu


https://www.1czpjc.cz/aktualne/bronz-z-me-ve-sportovni-strelbe-tp-v-chorvatsku.html

Investi¢ni projekt a celoroc¢ni sportovni ¢innost

Ceské
Budejovice

,,Tento Projekt je spolufinancovén Statutarnim méstem Ceské Budéjovice“

1. Centrum zdravotné
postizenjeh jiznich Cech, 2.5,

5.8.2025 14:16

Dékujeme Statutarnimu méstu Ceské Budéjovice za finanéni piispévek 70 000 K&

na ,,Protipovodiiové zabrany do dvou vchodi®. Tento investi¢ni projekt byl realizovany v roce 2025.
Celkova cena ¢ini 129 960 K¢ s DPH. Mobilnimi zabranami bude zajisténa ochrana pfed moZnymi
zaplavami.

Dékujeme také Statutarnimu méstu Ceské Budé&jovice za finanéni ptispévek 100 000 K& na celo-
ro¢ni ¢innost sportovcl s handicapem pro rok 2025, ze kterého jsme uhradili néklady za elektfinu a
mensi ¢ast za sportovni ¢innost. Oba piispévky ndm napomahaji udrzovat bezpecny a kvalitni chod
organizace.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/podekovani-statutarnimu-mestu-ceske-budejovice-6.html

MCR v para powerliftingu TP

TNy U [y
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Dne 25.10.2025 se uskuteénilo ve spolupréci s Ceskym svazem silového trojboje MCR 2025 v para
powerliftingu télesné postizenych sportovct v bezbariérove hale 1.CZP JC, z.s.

Vsichni uéastnici TP absolvovali také narodni zdravotni klasifikaci, kterou provadél p.Tomas Sarik.

Celkem se zaéastnilo nové pét oddilti z CR.

SoutéZ zahjili klasifikovani vzpéradi s télesnym handicapem a Lukas Simanek (1.CZP JC) se stal
absolutnim vitézem vSech vahovych kategorii vykonem 182 kg, druhy je Mykola Tsvihun (1.CZP JC),
kdyzZ zvedl 127 kg a na tfetim mist€ skoncil Jaroslav Teichmann z Vitkovic s vykonem 112 kg.

V kategorii Zen zvitézila Zuzana Galitkova, za ni skon¢ila Miroslava Pe¢enkova (obé z 1.CZP JC).
Sportovci obdrzeli medaile a sportovni pohary.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/mcr-v-para-powerliftingu-tp.html

Zeny

-3

Jméno Nar/5t.¢/TH Oddil BEP1 BP2 BP3 Total Beody VT

1. Zuzana Galitkova 1993/8/659 L. Centrum zdravotne 288 30.0 320 32.0 26.07

\E

1. Miroslava Pedenkova 1997 /3/69.25 1. Centrum zdravotne 27.0 300 32.0 32.0 2548
enych, jiznich

# Jméno Nar/St.€/TH Oddil BP1 BP2 BP3 Total Body VT

1. |akub landk 2001/14/51.4 Powerlifting Jihlava 65.0 70.0 750 750 4890

E‘

1. Miloslay Mach 197910/ 56.7 I 30.0 320 350 350 21.59
postizenyeh, jiznich Cech

1. Mykola Tsvihun 1979 /15/63.85 1. Centrum zdravotné 450 120.0 127.0 127.0 7335
ench. inich C

2. Lukas Safr 2000/2 /61 1. Centrum zdravotné 70.0 F38 730 730 43.24
Senych. liznich C
M -80 kg

1. Jaroslav Teichmann 1992 /11/79.8 Colbert club 55K 105.0 110.0 112.0 112.0 5741

Vitkovice
2. Richard Sova 1969/1/78.3 1. Centrum zdravotné 100.0 102.0 105.0 105.0 54.36
_—_—= ench. liznich C
3. Miroslay Novotny 1986 /12 /76.8 Doplnejch powerlifting 05-86 05.0 1858 0950 49.68
4. Petr Stodilka 1959 /6735 1, Centrum zdravotné 80.0 858 B85.0 B85.0 4549
postizenych, jiznich Cech

- Martin Tomka 1979/9/75.8 1. Centrum zdravotné B8 800 BOO - -
ench. liznich ¢
M -88 kg

1. Jakub Gregor 1983/4/879 Doplnejch powerlifting 75.0 85.0 950 950 4635

1. Lukdé Simanek 1986 /17 /104.7 l_CEntr.u.m_ZJ:I.EaiumE 170.0 180.0 182.0 182.0 8l.60
envch. liznich ¢

2. Vladislay Pesek 1957 /16 /97.2 Spartovnl klub ZLOBR 588 50.0 e88 50.0 23.22
M +107 kg

# Jméno Nar/St.¢/TH Oddil BP1 BP2 BP3 Total Body VT

1. Lukds Prachensky 1973/7/156.4 L_Cﬁntmm_zdraiumé 127.0 132.0 X488 132.0 50.23
enych. jisnich C

2. Adrian Pavlik 2004 /571574 1. Centrum zdravotné 75.0 8848 B80.0 80.0 30.37

postizenych, jiznich Cech




Zavody zdravotné handicapovanych v benchpressu

MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKH

CAPOVANYCH V PRRA POWERLIFTINGU 2025

MUZ0 A ZEN TELESNE HANDI

Dne 25.10.2025 probéhly pii MCR TP v hale 1.CZP JC, z.s. zavody zrakové, intelektualné a kombi-
novang postizenych sportovell v benchpressu. Bohuzel se v této kategorii podepsala na vétsi ucasti

nemocnost dalSich sportovci.

Ve spolupraci s Ceskym svazem silového trojboje se cela akce podafila na vybornou a dékujeme viem

pfitomnym, pfedevsim panu piedsedovi Miroslavu Vackovi a mistopfedsedovi Jitimu PraSkovi.

,Pod&kovani samoziejmé patii také rodicim a asistentim, ktefi sportovce doprovodili a my si toho

velmi vazime*®, fekl feditel soutéze Jifi Smékal. VSichni sportovcei byli ocenéni medailemi.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/zavody-zdravotne-handicapovanych-v-benchpressu.html

Pohar handicapovanych v bencpresu

Ceské Budéjovice

25.10.2025

Soutéini kategorie vysledky

2 ey Brakorad S5

Pod.  Soibd3ici f RN S TH S Sl Ordelil [ Wikl BEF1 BPT BPFI BPF GL
1. Panla Novoted § 1971 /27 13 1. Canbrum mdraobed postidemych, inich ok El 33 33 B 15
Pohill Kot 49
Pod.  Soutdlicl /A8 S TH S S Ol | kil EF1 BPT BPFI BPF GL
i Feladi Havad /15752 / 43 [ 14 1. Canirum rdraobed postibemich, fnich Cech 35 &0 20 50 581
Flul Intokekieding 55
Pod.  Soutdlici f RM S TH / SC il | kb BEF1 BPFX BPFI BF GL
1. Aokt Kilteeshop £ 1992 § 5695 & TIStart Cookd Buddjovion o 5 & a0 1349
I Melartin Falas f 1981 f 56,3 F 10 1. Cantrum mdravobed postidenych, idnich Ceck an &0 41 42 7,13
Mokl Zrakowd -T2
Pod.  Soutdlici /A8 S TH S SE Crlelil | Kby EF1 BPI BFI BF GL
i Petr ldesky / 1974 f 678 /7 1. Canirum rdraobed postibemich, fnich Cech 30 3F 33 33 507
lul It ekekiding -107
Fod.  SoubdBici f R JTH 8l Dl ! bbby BEF1 BPE BPFI BF GL
1. S Oreoniba / 2000 1037 1. Catruim Bdravoled postidamych, iinich Cach 95 a7 EL]‘DE
Fiuli Kombinowani -107
Pod.  Soutdlicl /A8 S TH S S Ol | kil EF1 BPT BPFI BPF GL
1. Sceanf Piesa F 1991 /1063 L. Canbrum mdravoted postidenych, jidnich Cech 65 T 75 b ]
Pkl Intideknsding «107
Fof.  Soubd3ici f Rl TH Sl Oddil [ Klab EF1 BFE BPI BF GL
Aialdesvar Eubilel / 3002 £ 154/ 9 1. Cantrum miravobed postidenych, jdnich Cect _:E
Ml Trakovd +107
Pof.  Soubdlicl f RMJTH /S Oddil § kb BFi BFE BP3I BF GL
1. Wiickal Rokofeoak f 1583 / 10E 2 /3 1. Camirurn rdravobed postidenych, fdnich Cocky 130 isn 15323
Plils Trakiwd -80
Pof.  Soubdlici /RN FTH f S0 Ouddil § khab BF1 BFI BPF3 BF GL
1. Soel Casndriia [/ 197E f804 11 1. Cafbrum mdravobnd postidenych, jilnich Ceck a0 a5 100 00 181
Pl intohekiiuding -T2
Pof.  SoubdBci /RN S TH /S0 Ouddil /' kb BF1 BFE BP3I BF GL
1. D Simak f 2006 f 678571 1. Cantruim mdravobed postidemych, idnich Coc - 30 - 35 5.3
Pohils Koiilbaideiant -£5
Pof.  Soubdlicl /RN FTH fSC Oddil § kkib BF1 BFE BP3 BPF GL
1. Parecd Rylbnifok f 1973 FBS F 17 1. Camirumn rdravobed postidenych, fdnich Cocky 35 3E 40 4 BB
Pl Kombinowanl -59
Pof.  Soubdlicl f RMJTH /S Oddil § kb BFi BFE BP3I BF GL
1. CHdfich Maly § 2002 F55.2 / 16 1. Cantruim mdravoted postidenych, finich Cock 35 0 45 a5 1.7




Padlovaci trenazér

Nové porizeny padlovaci trenazér zn. WEBAKkayak nabidne zlepSeni tréninkl pro para kajakare.

Doplnil tak veslafské trenazéry a vnitini veslaisky bazén piedev§im k zimni pfipra-
vé& nadsencii vodnich sportii v bezbariérové hale 1. CZP JC, z. s. D&kujeme nadaci CEPS.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/padlovaci-trenazer.html

Medaile z paraatletiky v Ostravé

V tutery 28.10.2025 se Miroslava Peenkova zicastnila 4.kola CPaL. v paraatletice v Ostravé.

Ve vrhu kouli ve své kategorii F33 ziskala 3. misto vykonem 3,70 m a hodu oStépem 2. misto za
vykon 6,66 m.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/medaile-z-paraatletiky.html

. kolo Poharu CR v Praze ve veslovani na 2 km

-

V sobotu 29.11.2025 se uskuteénilo 1. kolo CP na veslaiském trenazéru 2025/2026 ve sportovnim
arealu SK Hamr. 1.CZP JC, z.s. reprezentovalo 11 sportovct z celkového poctu 18.

V kategorii m-PR3-th vybojoval 2. misto Martin Tomka ¢asem 07:40.8, na 4. misté Ale§ Jelinek —
08:46.6.

Mezi zrakové¢ handicapovanymi se umistil Michal Rokusek na 4.misté — 08:11.4 a hned za nim na-
sledoval Josef Camfrla 08:50.3.

V posadce m-PR3-ih se Stépan Chonka umistil na 2.misté ¢asem 08:01.9, na 3.misté dojel 2 km
trasu Adam Sohajek — 08:52.8, a za nim na 4.mist¢ Zdenék Pletzer — 09:03.6.

V kat.m-PR2 si nejlépe vedl Richard Sova — 09:58.5 a 2.misto obsadil Oldiich Maly — 13:14.4. Zde,
Vv této kategorii pouzivaji veslafi na trenaZzéru specialni sedacku a vesluji jen za pomoci rukou.

vV v

Mezi zenami z-PR3-zh ziskala Lucie Hovorkova zlatou medaili za éas 10:36.4. Lucku si televizni
Stab vybral pro rozhovor, ktery bude zvefejnény na Youtube od patku 5.12.2025.



https://www.1czpjc.cz/aktualne/i-kolo-poharu-cr-v-praze-ve-veslovani-na-2-km.html

Podékovani NSA

Dékujeme NSA za podporu nasi télovychovné jednoty v roce 2025 na ,,Kazdodenni zajisténi sportov-
ni &innosti, provozu a Gdrzby sportovei s handicapem v 1.CZP JC, z.s. ve vy§i 350 000 K&.

NARODNi'
SPORTOVNI
AGENTURA



https://www.1czpjc.cz/aktualne/podekovani-nsa-2.html

Trénuje u nas Antonin HaleS

pERw T " ESKE BUWEw™ > ~=—ap 4
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Jsme radi, ze u nas trénuje Antonin Hale§ (33) — ¢esky singlkanoista. Je to Gspé$ny sportovec, ktery
ziskal na divoké vod¢ v kat. C1 a C2 5x zlatou medaili na MS za sjezd na divoké vodé¢, dale se mize
pochlubit mnoha bronzovymi medailemi z MS a z ME.

Pro informaci dlouhy sjezd se jede podle pfirodnich podminek od 10-20 min a sprint je na 1 min.
Antonin je télem a dusi nadSenec vodnich sportt.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/trenuje-u-nas-antonin-hales.html

Vyhlaseni sportovei 1.CZP JC za rok 2025

V sobotu dne 13.12.2025 probéhlo ve vano¢ni atmosféte slavnostni vyhlaseni nejlepsich sportovci
s handicapem za rok 2025. Bylo ocenéno pies tficet sportovci v atletice, handbiku (ru¢ni kola), spor-
tovni vzduchové stielbé stielbeé, veslovani, parapowerliftingu a to ve tfech skupinach. V 1.skupiné byl
ocenény vybér mladych paralympijskych nadgji 1.CZP JC, kteii piivezli z mezinarodnich soutézi me-
dailova umisténi. Druha skupina za medailova umisténi na MCR a 3.skupina za poharové soutéZe.

L[

Pi{jemnou atmosféru v bezbariérové hale 1.CZP JC, z.s. navodil nevidomy zpévak Radek Zalud. Mezi
vzacné hosty jsme piivitali a podékovali za podporu zastupcim NF CB ROSA Ing.Janu Rosickému,
PaedDr. Alend Svepesové, p. Milan Hodbod’, Ing. Kamil Bja¢ek. Sportovcim byly piedany ceny
z Jednoty SD C. Budgjovice a Crystalex.

Na zéavér poptal predseda a trenér Jiti Smékal pfitomnym sportovelim a hostim mnoho zdravi, Stésti
a uspechii v novém roce.
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Podékovani

Jménem 1.Centra zdravotné postizenych JC, z.s. dékujeme za podporu v§em darciim, dobrovolnikiim,
pfizniveim, ktefi se podileli vroce 2025 na rozvoji a podpofe cinnosti organizace

a v neposledni fadé sportovciim s handicapem, ktefi diistojné reprezentovali CR:

Statutarni mésto Ceské Budé&jovice
Budéjovicky Budvar n. p.
CATHS, Cesky vesla¥sky svaz, CSST
Robert Bosch, spol. s r.o.
Narodni sportovni agentura /NSA/
Nadaéni fond Ceského rozhlasu Svétluska
Jednota, spotiebni druZstvo Ceské Budé&jovice
CEPS ass.

Teplarna Ceské Bud&jovice, a.s.
Nadace Charty 77 — Konto Bariéry
GLOBUS Ceské Budéjovice
HZS Jihoceského kraje



