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Uvodni slovo

Vézeni sportovni pratelé,

rok 2024 byl pro nasi organizaci vyznamnym, nebot’ je to jiz 31 let od zalozeni a radi bilancujeme, cO
se povedlo a co je nadale pied nami.

V sobotu dne 14.1.2024 se v Brn€ zicastnila skupina ¢eskobud¢jovickych veslait z 1.CZP JC Il kola
Poharu CR 2023-2024 v jizd¢ na veslafském trenazéru na 2000 m v Roudnici nad Labem.

Dne 3.2.2024 se na§ tym zGlastnil IILkola Poharu CR 2023-2024 v Praze SK Hamr.
Déle 23.- 24.2.2024 navazovaly soutéze jako XXXIL.MMCR 2024, soucasné prob&hl i evropsky
a svétovy Sampionat v halovém veslovani v Praze v O2 Universum, kde jsme m¢li zastoupeni naSich
16-ti veslait. Dne 7.12.2024 se nasi veslafi zG&astnili Lkola Poharu CR 2024-2025 v Libouchci, kde
nas ¢len Martin Tomka v kat. PR3 TP chodicich zajel nejlepsi ¢as 07:44,7.

Také v terminech probéhly tii kola Pohart CR v jizdé na veslafském trenazéru v hale 1.CZP JC, z.s. —
16.3.2024, 20.4.2024 a 25.5.2024. Poté dne 22.6.2024 prob¢hl Otevieny piebor jihoCeského kraje
V halovém veslovani na 500 m.

Srdnaté si vedl Mykola Tsvihun Vv kategorii PR1 na voziku, ktery se na specialnim skifu pro télesné
postizené zucastnil 31.5.2024 Prazskych primatorek v Praze a 24.-25.8.2024 mezinarodnich
veslatskych ,,Zavodi handicapovanych* v Tieboni na rybnice Svét.

Dne 16.3.2024 probéhlo Ikolo Poharu CR v benchpressu zrakové, télesné a kombinované
handicapovanych v benchpressu; 20.4.2024 bylo I1.kolo Poharu CR v benchpressu a 25.5.2024 I11.kolo
Poharu CR v benchpressu — v bezbariérové hale 1.CZP JC, z.s. vyvrcholenim sezény bylo uspotadani
MCR 2024 v benchpressu dne 14.9.2024. Mame radost, Ze jsme navazali vybornou spolupraci
s Ceskym svazem silového trojboje a jeho zastupci mohli uspofadat ve dnech 7.- 8.9.2024 MCR
zdravych sportoved v benchpressu — RAW. Utastnici si pochvalovali bezbariérovost viech prostor.
Od 7.- 14.10.2024 odletéel Michal Rokitisek spole¢né srozhodéim Vilémem Stifterem na MS
V benchpressu zrakove postizenych vzpéracii do Kazachstanu.

Rad bych vyzdvihl Gsili naseho sportovniho stielce Jifiho Némce na voziku, ktery nas reprezentuje
ve sportovni vzduchové stielbé télesné postizenych v kat. SH1. Zuacastnil se v roce 2024 deseti soutézi
doma i v zahrani¢i — napf. Vv ¢ervenci 2024 v Srbsku na Grand Prix, nebo na ¢tyfech kolech
,,Kontrolnich zavodu reprezentace” v Plzni, kde ziskal dne 7.9.2024 celkové 1.misto (550 bodua
v 1.kole) a dne 28.7.2025 na MCR 2.misto s 543 body.

Ivan Dvorak se zGc¢astnil dne 13.4.2024 na pardubickém pulmaratonu v katv. MH2 a dojel jako prvni.
Dne 4.5.2024 jel na Memoridlu Raise v Poceradech. Dalsi soutézi byl CP v Kunétické Hoie dne
25.5.2024.

Mezi stolnimi tenisty se zG&astiioval soutézi — Cesky pohar Jakub Lenz na voziku 15.6.2024 v Chebu,
20.7.2024 v Dubnanech, 10.8.2024 v Plzni, 21.9.2024 v Praze, 19.10.2024 v Hodoniné a 9.11.2024
Vv Brné.

Podékovani patii Statutarnimu méstu Ceské Bud&jovice, které poskytlo finanéni ptispévek ve vysi
66 tisic K¢ na celoro¢ni ¢innost 2024 a také Narodni sportovni agentuie za piispévek na Cinnost
handicapovanych sportovct.

Davame také prostor pro exkurze studentli z JihoCeské univerzity, ktefi se zajimaji o nasi ¢innost. Také
jsme se dne 7.5.2024 zucastnili 13. ro¢niku ,,No¢niho béhu pro Svétlusku“ ve Stromovce v Ceskych
Bud¢jovicich. Nadaéni fond Ceského rozhlasu finanéné podporuje naSe cvience se zrakovym



postizenim, aby se mohli pravidelné vénovat pohybovym aktivitiam. Dne 14.12.2024 bylo uspotadano
tradi¢ni slavnostni vyhlaseni nejlepSich sportovct za rok 2024.

Soucasné bych chtél vyuzit této prilezitosti a rad podékoval v§em prFizniveim za podporu nasi
neziskové organizace, kterou dosSlo ke zkvalitnéni Cinnosti a sportovnich aktivit pro osoby se
zdravotnim postizenim. Poskytované sluzby by se daly tézko realizovat bez darovanych prostredkd,
které nam pomahaji naSe sluzby dale vylepSovat, doddvaji ndm silu pokracovat. Dale bych chtél
vyslovit nad¢ji na dalsi aktivni spolupraci do let budoucich, aby sportovci s riznym handicapem mohli
diistojné reprezentovat Ceské Budgjovice, jizni Cechy a Ceskou republiku na mezinarodnich soutézich
s vyhledem na POH 2028 v Los Angeles.

Pteji vSem predevsim pevné zdravi, hodné osobnich i sportovnich uspéchd.
Jitfi Smékal, predseda 1.CZP J C, zs.

Poslani 1. CZP JC, z.s.

Zakladnim poslanim 1.CZP JC, zs. je poskytnout osobam se zdravotnim postizenim moznosti
kulturniho, spolecenského a zejména sportovniho vyziti, bez ohledu na vék a druh postizeni. Poslanim
1.CZP JC, zss. je také poskytovani sluzeb v souladu se zakonem o socialnich sluzbach &. 108/2006 Sb.
— Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi, seniory a osoby se zdravotnim postiZzenim. Pii svych
ginnostech bude 1.CZP JC, z.s. vyuzivat viech moznosti pro integraci handicapovanych ob&anti do
spolecnosti. Ddale vytvafeni vstficného prostiedi a zlepSovani postaveni zdravotn€ postizenych
spoluobanii ve spolecnosti a tim tak podpofit pocit psychické i1 fyzické pohody a poskytnout
smysluplné vyuziti volného ¢asu. Lidem je v 1.CZP JC, z.s. nabidnuto dostateéné vyuziti po strance

sportovni, rehabilitacni, kulturni, vzdélavaci a socidlni pomoci.

Do centra dochazeji déti od ptredskolniho véku az po seniory se zrakovym, télesnym, sluchovym,
mentalnim a kombinovanym postiZzenim, i lidé riznych narodnostnich mensin, kazdodenné¢ dle svého
rozvrhu a svych moznosti, prostfednictvim integrace.

Integrace neni zaleZitosti pouze postizenych, ma piinos i pro osoby bez postiZeni. Siroka vefejnost
mésta Ceskych Bud&jovic vyuziva moderni vybaveni bezbariérové haly a podminky pro provozovani
paralympijskych a olympijskych sporti. Lidé zde kazdodenné provozuji pohybové aktivity na vSech
urovnich — rekreacni, vrcholovy sport, rehabilitaci po tirazech a civilizacnich chorobach, kondi¢ni
cviceni od déti az po seniory.

1.CZP IC, zs. spolupracuje s CPV, CSZPS, CATHS, CVS, CSST, u kterych jsou registrovani

sportovci centra a finan¢né pfispivaji na ¢innost 1.CZP JC, z.s.



Organy spolku

1.CZP IC, z.s. - zapsané ve spolkovém rejstiiku vedeném u Krajského soudu v Ceskych

Bud¢jovicich v oddilu L, vlozce ¢islo 1517.

Nazev nejvyssiho organu: Clenska schiize

Statutarni organ — Vybor:

predseda—  Jifi Smékal (zakladatel 1.CZP JC v roce 1993)
¢len vyboru — Jaroslav Klimek

¢len vyboru — Bc. Radek Smékal, DiS.

Kontrolni komise:
zastupce kontrolni komise — Ing. Petra KlimeSova
¢len kontrolni komise — Martin Salac

¢len kontrolni komise — Ing. Ivan Dvotéak

Zaméstnanci 1. CZP JC, z.s.:

Jifi Smékal — predseda, manazer, trenér (DPP, dichodce)
Jana Smékalova, DiS. — projektova koordinatorka, administrativa, pracovnik se socialnim

zamétenim (DPP, diichodce)
Tomas Smékal - trenér fitness, asistent sportovcl s handicapem (Pracovni smlouva)
Bc. Roman Smékal - trenér fitness, asistent pfi sportovnich akcich (Pracovni smlouva)
Mgr. Ilona Malechova — ucetni (DPP)
Bc. Radka Smékalova, DiS.- vedeni Matetinky lodénice (Pracovni smlouva), pohybovych

a kreativnich aktivit pro déti

Zdenka Dubska - asistentka pfi hlidani déti v Matefince Lodénice (Pracovni smlouva)



Kalendar akci 2024

Pohar CR 2023 — 2024 ve veslovani na trenazérech — poradatel €VS.

termin nazev soutézZe misto konani
09. 12. 2023 I. kolo Poharu CR 2023 — 2024 Hostivice

14. 01. 2024 I1. kolo Poharu CR 2023 — 2024 Roudnice n. L.
03. 02. 2024 I11. kolo Poharu CR 2023 — 2024 Praha, SK Hamr

+ XXXI. mezinarodni mistrovstvi CR 2024
Cesky pohar 23.- 24. 02. 2024 + 2024 World Rowing Indoor Championships
+ 2024 European Rowing Indoor Championships

07. 12. 2024 I. kolo Poharu CR 2024 — 2025 Libouchec

Praha — Liben,
02 Universum

Vzpirani — benchpress handicapovanych

16. 3. 2024 I. kolo Poharu CR v benchpressu 1.CZP JC, Ceské Budgjovice
20. 4. 2024 II. kolo Poharu CR v benchpressu 1.CZP JC, Ceské Budgjovice
25. 5. 2024 III. kolo Poharu CR v benchpressu 1.CZP JC, Ceské Budgjovice

MCR 2024 v benchpressu

14.9. 2024 y ; 1.CZP JC, Ceské Budgjovice
/pozor zména terminu/
MCR zdravych v benchpressu “ x
7.-8.9.2024 _ RAW — pofadatel C:SST hala 1.CZP JC, CB
7.-14. 10. 2024 MS v benchpressu zrakove Kazachstan

postiZzenych vzpéract

Veslovani na trenazérech handicapovanych na 500 m

16. 3.2024 - I. kolo Poharu CR v jizd& na veslafském trenazéru — 1.CZP JC, Ceské Budgjovice
20. 4.2024 —1I. kolo Poharu CR v jizdé na veslafském trenazéru — 1.CZP JC, Ceské Bud&jovice
25.5.2024 —lIl. kolo Poharu CR v jizdé na veslafském trenazéru — 1.CZP JC, Ceské Budg&jovice

22.6.2024 — Otevieny piebor Jihoeského kraje v jizdé na veslatském trenazéru — 1.CZP JC, Ceské Budé&jovice

Veslovani na vodé na 2 000 m
31.5.2024 — Prazské primatorky — Praha

24. - 25.8.2024 — Zavody handicapovanych — Trebon



Sportovni vzduchova stielba télesné postizenych
04.2.2024 — IV. kolo Putovni Pohar Chrast u Chrudimi
02.3.2024 — V. kolo Putovni Pohar Chrast u Chrudimi
17. 5. 2024 — 2. kolo KZR — Plzefi — Lobzy CSS, z.s.

14.

2
3

19. 4. 2024 — 1. kolo KZR — Plzefi — Lobzy CSS, z.s.
5
6. 2024 — 3. kolo KZR — Plzefi — Lobzy CSS, z.s.
6

30. 6. — 3. 7. 2024 Srbsko, Novi Sad — GRAND PRIX

07. 9. 2024 — Finale KZR — Plzefi — Lobzy CSS, z.s.
28.7.2024 — MCR TP, CP TP - 2.kolo, P1/VzPi 60, Olomouc
29.9.2024 - Cesky pohar TP — Finale, P1/VzPi 60, Olomouc
23.1 1. 2024 — Grand Prix Rapid — Plzef

7.12.2024 — Grand Prix Praha - Plzen

Handbike — ruc€ni kola télesné postizenych
13 .4. 2024 — Cesky pohar — Pardubicky ptlmaraton
4. 5. 2024 — Memorial Raise - Po¢erady

25. 5. 2024 — Cesky pohar — Kunéticka Hora

Stolni tenis télesné postizenych

15. 6. 2024 — Cesky pohar — Cheb
20.7.2024 — Cesky pohar — Dubmany
10. 8. 2024 — Cesky pohar — Plzen
21.9.2024 - Cesky pohar — Praha
19. 10. 2024 — Cesky pohar — Hodonin

9.11. 2024 — Cesky pohar — Brno

Ostatni akce

18.4.2024 — Exkurze studentt z JC univerzity

7.5.2024 - 13.roénik ,Noéni b&h pro Svétlusku* — Stromovka, Ceské Budé&jovice
10. 4. 2024 — Setkani se ¢leny Rotary klubu v Hotelu Zvon

14.12. 2024 — VyhlaSeni nejlepsich sportovcii 1.CZP JC za rok 2024



2.kolo Poharu CR v halovém veslovani na 2000 m

2. kola Poharu CR se zucastnilo 12 veslait v Roudnici nad Labem dne 14.1.2024.

Trenér, Jifi Smékal, si pochvaluje zlepSeni ¢asti jizd u vSech kategorii. Napt. Pavla Novotna se zrako-
vym handicapem ujela drahu ¢asem 09:19,2, coz je ¢esky rekord na 2000 m.

v Vv

Mykola Tsvihun ¢asem 10:13,3. V nizsi skupin€ PR2 télesné handicapovanych (také pouzivaji pouze
ruce)skoncil na 2.misté Richard Sova ¢asem 09:04,6. V kategorii PR3 Th zvitézil Martin Tomka, kdyz
drahu yjel za 07:38,6. Michal Roktisek vybojoval 2.misto v PR3 Zh ¢asem 07:50,9 a Zden¢k Pletzer
skoncil na 2.misté€ v kategorii PR3 Th ¢asem 08:55,1.

V prvnim kole vynikli v PR1 Lukas Safr ¢asem 10:21,5, Roman Jankii v PR3 Th ¢asem7:20,5 a skon-
¢ili na prvnim mist&. Na 2.misté skon¢il v kat. PR3 Th Stépan Chonka ¢asem 08:27,6. Ve své kategorii
PR3 Th ujel trat’ casem 08:39,6 Ales Jelinek a na stupnich vitézl obsadil 3.misto. Alena Novakova
obsadila 1.misto v PR3 Th ¢asem 09:56,0.

Jesté viechny ¢ekalo 3. kolo v Praze dne 3.2.2024 a potom uZ jen MMCR, ME a MS v halovém veslo-
véani v Praze 24.-25. 2024 v O2 univerzum, kde bylo z 1.CZP JC piihlageno 16 zavodnikd. Cesky ves-
laisky svaz peclivé ptipravoval tuto svétovou akci a také probéhla narodni klasifikace handicapova-
nych sportovcti — tzn. upiesnéni zdravotnich diagnoz.



3. kolo Poharu 2023-2024 v halovém veslovani ha 2000 m

Dne 3.2.2024 se 13 veslait z 1.CZP JC, z. s. ziastnilo v Praze 3. kola Poharu CR V jizdé na veslai-
ském trenazéru.

vV v

10:00,7 a Mat¢j Havel skon¢il na tfetim misté v case 16:37,3.

V kat. PR2 dojel prvni za 09:27,1 Richard Sova. Roman Jankii ve své kat. PR3-th télesné postizeni
zvladl zajet a vyhrat krasnym ¢asem 07:14,3, Martin Tomka rovnéz jel vyborny ¢as za 07:38,9 a
skoncil na 2.misté, za nim, na 3.mist¢ skoncil Ale§ Jelinek ¢asem 08:25,6.

V kategorii zrakove postizenych PR3-zh byl z nasich veslaiti Michal Rokiisek na 3. misté, kdyz trat’
na 2000 m pokofil v ¢ase 08:03,7 a za nim dojel Josef Camfrla v ¢ase 08:52,7 a skoncil na 4.mist¢.

V Zenach skoncila prvni mezi zrakové postizenymi Pavla Novotna ¢asem 08:58,7 a piekonala Cs. re-
kord a Alena Novakova v kategorii s intelektualnim handicapem vystoupila na stupné vitézii na pticku
nejvyssi za Cas 09:37,8.

Také jsme obsadili kategorii s intelektualnim handicapem u muzi PR3-ih. Zde obsadil Stépan Chon-
ka 2.misto casem 08:18,5. Adam Sohajek skon¢il na 4.misté Casem 08:41,6 a Zdenék Pletzer na pa-
tém Casem 08:50,6.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/3-kolo-poharu-2023-2024-v-halovem-veslovani-na-2000-m.html

Putovni pohar v Chrasti ve sti‘elbé télesné postizenych sportovci

Dne 4. 2. 2024 se Jiii Némec na voziku zucastnil 4.kola Putovniho pohéru v Chrasti u Chrudimi ve
sportovni vzduchové stielbé z pistole v kat. VzPi 60 SH1 na 10 m.

Podaiilo se mu vybojovat 2. misto s 553 body za mistrem svéta Tomasem PeSkem., ktery vystii-
lel 556 bodu. Tteti misto obsadil Jakub Kosek s 550 body.

Jirka se vedle zaméstnani snazi kazdodenné vénovat sttelecké a tfyzické ptiprave a to je mu u nés
V bezbariérové hale umoznéno. Stielba vyzaduje soustfedénost, sebeovladani, fyzicku a hlavné, ovla-
dani emoci.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/putovni-pohar-v-chrasti-ve-strelbe-telesne-postizenych-sportovcu.html

Medaile z mistrovstvi svéta do Ceskych Budé&jovic

zleva Mykola Tswihun 1. misto na MMCR a Lukas Safr 3. misto (kat. PR1)

Ve dnech 23.-24.2.2024 poradal Cesky veslaisky svaz mistrovstvi svéta v halovém veslovani na tre-
nazérech Concept2 v O2 universum hale v Praze. Jeho soucasti bylo i mistrovstvi Evropy a mezina-
rodni mistrovstvi Ceské republiky. Z handicapovanych veslaii mélo silné obsazeni, v poétu 16 spor-
tovci z 1.Centra zdravotné postizenych v Ceskych Bud&jovicich, ktefi sou¢asné zvladli prekonat i éty-
fi Ceské rekordy. V patek 23. 2. 2024 se jela trat’ na dva kilometry a v sobotu na 500 m.

V kategorii s intelektualnim handicapem — PR3 1I ziskal Stépan Chonka na MS 3.misto za 2000 m

Vv ¢eském rekordu casem 07:50,7 a jeste bral bronzovou medaili na ME na trati o délce 500 m v Case
01:52.,4. Velkou pochvalu si také zaslouzi Adam Sohajek za ¢as 08:44,2 — 4.misto, Zdenék Pletzer —
08:45,8 — 5.misto a Martin Palas — 14:02,0 — 6.misto. V Zenach si v této kategorii vedla vybor-

n¢ Alena Novakova, kdyZ dvoukilometrovou trat’ ujela v ¢eském rekordu 09:15,0 a vybojovala sttibr-
nou medaili.

rrrrr

09:54,6 a na 11. misté Luka§ Safr dojel trat na 2000 m v &ase 10:57,9. Na trati 500 m dojel Maté&j
Havel ¢asem 03:43,1 a skon¢il na 7.misté v evropském bodovani.

Jejich oddilovy kolega Richard Sova v kat. PR2 vybojoval 7. misto na svété ¢asem 09:10,6 (také ves-
luje jen rukama ve specialni sedacce).

DalSim uspéchem je vykon Romana Janki, ktery v kat. PR3, télesné¢ postiZzenych, na 2 km zajel ces-
ky rekord v ¢ase 07:06,9 a skoncil na 9. misté. Za nim zistal Martin Tomka dosazenym ¢asem
07:36,2 a obsadil 12. pticku ve sv€tovém bodovani. Na 19. misté skoncil Ale§ Jelinek v ¢ase 08:21,8.

Mezi zrakové postizenymi muzi PR3 se na trati 2 km neztratil Michal Rokiisek, kdyZ se umistil na 11.
misté v ¢ase 07:33,6. Také jsme zde, v PR3, méli zastoupeni dvou Zen se zrakovym handica-

pem. Pavla Novotna si vyjela 7.pficku v ¢eském rekordu 08:56,0 a za ni na 8. misté¢ Lucie Hovorko-
va s ¢asem 10:02,2. V sobotnim klani si vedl dobie i Josef Camfrla na trati o délce 500 m ¢asem
01:48,0 a zapsal se na 16.misté.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/medaile-z-mistrovstvi-sveta-do-ceskych-budejovic.html

Budéjoviéti zahajili Pohary CR 2024 v benchpressu
a v halovém veslovani

Dne 16.3.2024 uspoiadalo 1.Centrum zdravotné postizenych JC, z.s. 1.kola Poharu CR v benchpressu
zrakové, télesné, intelektualné a kombinované (kvadru) handicapovanych vzpéraci a v odpolednich
hodinach pokrac¢oval Pohar CR v halovém veslovani na 500 m.

Nejlepsi vykon v kat. kombinované postizenych podal Lukas Safr(1.CZP JC) , kdyz se mu podafilo
zvednout ¢inku o vaze v novém cCeském rekordu 90 kg (véh.kat.do 65 kg).

V kat. zrakové postizenych zvitézil Michal Roktisek (1.CZP JC) vykonem 130 kg ve vah.kat.do 110
kg.

Mezi sportovci s intelektualnim postizenim obsadil 1.misto Adam Sohajek (1.CZP JC) vykonem 110
kg ve vah.kat.do 97 kg. V kat. télesné postizenych obsadil Mykola Tsvihun (1.CZP JC) v kat. do 72
kg, vykonem 120 kg, druhé misto vybojoval Karel Schot ve vah.kat. do 88 kg vykonem 125 kg.

Vsichni sportovei budou za tii kola Poharit CR slavnostné ocenéni vécnymi cenami na MCR
v benchpressu dne 27.10.2024.

Veslari navazali na nedavné MS v Praze v jizdach na veslarskych trenaZérech

Veslafi z 1.CZP JC z Ceskych Budéjovic piedvedli svoji vykonnost i na 1.kole Poharu CR. Dalsi kola
budou 20.4. a 25.5.2024.

V kategorii télesné handicapovanych zajel vynikajici ¢as &esky rekordman Roman Jank (1.CZP JC)
1:30,5, Richard Sova 1:54,0 (1.CZP JC), Radek Stodilka (Zlin) — 2:07,0.

V kategorii vozikait ziskal prvenstvi Mykola Tsvihun 2:09,0 (1.CZP JC), za nim skon&il Lukés Safr
—2:33.0 (1.CZP JC), Josef Piksa 3:10,0 (1.CZP JC) , Radek Benysek (1.CZP JC) - 3:22,7 , Mat¢j Ha-
vel (1.CZP JC) — 3:55,0.

U veslaiti se zrakovym handicapem si dobfe vedl Michal Rokusek (1.CZP J 0) -1:38,9, Josef Camfrla
(1.CZP JC) -1:59,3, Petr Jansky (1.CZP JC) — 2:09,6, Pavla Novotna (1.CZP JC) —2:11,4, Lucie Ho-
vorkova (1.CZP JC) — 2:20,3.

Mezi veslafi s intelektualnim handicapem exceloval — Adam Sohajek (1.CZP JC) — 1:50,0, za nim se
umistil Zdenck Pletzer (1.CZP JC) 2:05,0, Stépan Chonka (1.CZP JC) —-2:06,0, Jifi Bozovsky (1.CZP
JC) -2:56,6, Krystof Korbicka (Lanskroun) — 3:05,0.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/budejovicti-zahajili-pohary-cr-2024.html

Stirelecké zavody Vv Plzni

Dne 19. 4. 2024 probéhly v Plzni stielecké zavody. Jifi Némec se zucastnil ,,Kontrolnich zavoda

reprezentace* v Plzni ve sportovni stielbé télesné postizenych sportoveid SH1 na 10 metrt.

Jirka si vedl vyborné a vybojoval 1. misto s 550 body, za nim ztstali Jakub Kosek s 547 body, Tomas
Pesek s 544 body, Roman Curdas 517 body, Vladimir Marcan s 509 body, Vladimir Kadlik s 471
body a Vaclav Vilimek s 467 body.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/strelecke-zavody-v-plzni.html

1. kolo Poharu CR v benchpressu

d
N N
@H

-
-

Dne 20. 4. 2024 jsme uspotadali II. kolo Poharu CR v benchpressu. Po dvou kolech vede kategorii
télesné postizenych Mykola Tsvihun se 30 body a nejlepsim vykonem 120 kg. Mezi vzpéraci

s intelektualnim handicapem drzi prvenstvi Adam Sohajek se 30 body a nejlepsim vykonem 110

Kg. Kategorii zrakové postizenych sportovct ovladl Michal Rokiisek rovnéz se 30 body a
vyrovnanym vykonem v obou kolech 130 kg. V této kategorii jsou i Zeny a vede ji Lucie

Hovorkova se 30 body a nejlepSim vykonem 57,5 kg. Kategorii kombinované handicapovanych maji
shodné po 28 bodech Luka$ Safr a Maté&j Havel. V sobotu 25. 5. 2024 prob&hne zavérecné I11. kolo
Pohéru CR a dne 27.10.2024 mistrovstvi Ceské republiky v benchpressu zdravotng handicapovanych.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/ii-kolo-poharu-cr-v-benchpressu.html

Nocni béh pro Svétlusku (13. rocnik)

Dne 7.5.2024 si i ¢lenové se zrakovym handicapem z 1.Centra zdravotné postizenych JC, z.s.
zab&hli se svymi traséry trasu Stromovkou. Celkem si zab&hlo 600 tcastnik.

Dékujeme Svétlusce — Nada¢nimu fondu Ceského rozhlasu za dosavadni podporu téZce

zrakove postizenych sportovci.

S P == Nadacni fond
svétluska Coaiobbo voztiame


https://www.1czpjc.cz/aktualne/nocni-behu-pro-svetlusku-13-rocna.html

T¥ikolové Pohary CR v benchpressu byly ohodnoceny
sportovnimi pohary

V sobotu 25.5.2024 se uskutec¢nilo v bezbariérové hale 1.CZP JC v Ceskych Budg&jovicich tieti kolo poharové
soutéze v benchpressu sportoveid s riznymi typy handicapu. Za kazdé kolo 1ze ziskat 15 bodl za 1.misto, 13
bodul za 2.misto a 11 bodu za 3.misto. Ziskana bodova ohodnoceni z jednotlivych kol se s¢itaji a vyhodnocuje se
celkové umisténi za tii kola.

V kat. télesné postizenych ziskal 43 bodii Mykola Tsvihun, Karel Schot 37 bodt a Richard Sova 31 bodd.

Mezi vzpéraéi s intelektualnim handicapem vybojoval Adam Sohéjek 1.misto se 45 body, Stépan Chonka
2.misto s 39 body a 3.misto obsadil Zden¢k Pletzer s 33 body. Zde v této kategorii zavodila Alena Novakova
a brala 1.misto se 45 body.

Zrakové handicapovanym sportovcim kraloval Michal Rokiisek se 45 body, za nim zustal Martin Fejfar (Praha)
s 37 body a bronzovy pohar obdrzel Josef Camfila se 33 body. Zeny se v této kategorii neztratily a nejvice bodii
vydobyla Lucie Hovorkova o hodnoté 43, po ni skoncila Pavla Novotna s 37 body a na tfetim misté byla Lucie
Schanilova (Kralupy n. Vltavou) s 15 body.

Také Pohara CR se zlCastiuji sportovei s kvadruplegii, ktefi provadi tlaky na piistroji multipress z divodu bez-
pecnosti. Zde vynika Lukas Safr, kterému se podafilo ziskat 43 bodu, krasnych 41 bodi nastiadal Mat¢j Havel
a Josef Piksa ziskal 31 bodu. Veronika Skavova absolvovala soutéz se 30 body.

Soutéz byla také provérkou pied nadchazejicim mistrovstvi svéta v Kazachstanu od 7.- 14. 10. 2024 pro spor-
tovce se zrakovym postizenim.



ll.kolo Pohdr CR v benchpressu
handicapovanych sportovcu 25.5.2024
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111. CEZ Primatorky

111. ro¢nik legendarniho zadvodu primatorskych osmiveslic, ktery se jiz tradicné fadi mezi vrcholné
udalosti veslarské sezony. Primatorky jsou nejslavnéj$im a nejtradi¢néjSim zavodem u nas a t&si se
neustale rostouci popularité. Zavody jsou piistupné registrovanym zavodnikiim CVS a posadkam za-

hraniénich klubua.

V patek 31. 5. 2024 v 16:00 hod. jsme se i my zucastnili zavodu paraveslaiti na prazskych Primator-
kach 2024. Od vysehradské skaly na skifu jel na§ Mykola Tsvihun (vozi¢kar — svéfenec trenéra Jitiho
Smékala), dale skifai Jiii Kratochvil a Gtyfveslice s kormidelnikem z Usti nad Labem ve sloZeni F.
Kunc, V. Bulanek, J. Barton, D. Kosina a kormidelnik Petr Janak. BohuZzel pfi startu nastaly komplika-
ce, nebot’ zacalo siln¢ prset, a proto z péti nahlasenych lodi paraveslaii zavod odjely pouze tyto tii
lode.

Mykola dojel jako prvni a nechal za sebou i &tyiveslici. Pravidelné a poctivé trénuje v Ceskych Bu-
d&jovicich na fece Vltavé, nebo v bezbariérové hale 1.Centra zdravotné postizenych JC, z.s., coZ se

vyrazné odrazilo na jeho vysledku.

Vsichni borci bojovali z plnych sil a vyporadali se s neptizni po€asi velmi dobte. Ale i tak vétime, Ze

si to uzili nejen oni, ale i divaci na naplavce Rasinova nabiezi v Praze.



Navstéva ¢lenu Rotary klubu

Dne 5.6.2024 nas navstivili v bezbariérové hale 1.CZP JC, z.s. ¢lenové Rotary klubu Ceské Budéjo-
vice. Jiz v minulosti ndam mezinarodni klub zajistil specialni rehabilitac¢ni piistroje z Finska zn. HUR,
které od roku 2005 kazdodenné vyuZivaji pii pohybovych aktivitach jak nasi sportovci s handicapem,
tak 1 Siroka vetejnost. V soucasnosti bychom byli radi za pomoc pfi zajisténi jednoho pfistroje, ktery

nam jesté chybi na procvicovani vSech svalovych skupin.

Rotary International je nejstar$i mezinarodni klubovou organizaci na svété. Vznikla v roce 1905
v americkém Chicagu, v souc¢asné dob¢ pusobi ve vice nez 200 zemich, kde v 35 000 rotary klubech

sdruzuje 1,2 mil. ¢lenti — Zen 1 muzd, viidd¢ich osobnosti a profesionald z riznych obord.

Tuto celosvétovou sit’ spojuje myslenka vyjadiend mottem ,,Service Above Self (Sluzba na prvnim
mist¢), kdy rotariani dobrovoln¢ vénuji sviij ¢as a schopnosti ve prospéch druhych, a to jak v rdmci
vlastni obce, tak v mezinarodnim méfitku. Na zaklade etickych principt a hodnot, jako je pratelstvi,

integrita, diverzita, sluzba a viidcovstvi, tak napliiuji své uslechtilé poslani — délat svét lepSim.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/navsteva-clenu-rotary-klubu.html

Halové veslovani handicapovanych 2024
v Ceskych Budéjovicich

Ve dnech 16. 3., 20. 4. a 25. 5.2024 probéhly v odpolednich hodinach tii kola v halovém veslovani na

500 m, kterého se za&astnili &lenové 1.CZP JC, z.s.

Dale 22.6.2024 se uskute¢nil Otevireny piebor JC kraje. Snazime se tak o co nejvétsi zapojeni
sportovct s handicapem od roku 2010 a o hledani talentti ve veslovani. Nejlepsiho ¢asu dosahl Roman

Janku ¢asem 01:35,0.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/halove-veslovani-handicapovanych-2024-v-ceskych-budejovicich.html
https://www.1czpjc.cz/aktualne/halove-veslovani-handicapovanych-2024-v-ceskych-budejovicich.html

Il.kolo Pohdru Fitness lodénice v halovém veslovani na 500 m
16.3.2024 - 1.CZP JE, z.5., Coshé Budéjovice

PR3 ID - mugi
Pletzer
Sohdjek
Chonka

Palas
Rybnicek
Korbicka

PR3 ID - Zeny
Nowakova

PR3 TP - muii
Jankn
Havelka
lelinek
Tomka

Simek
Bozowsky

PR2 TP - mugi
Stodilka
Sova

PR1TP
Safr
Hawel
Benysek
Kobiela
Piksa
Tswihun
Lenz
Dvoiak

PR2 TP - feny
fitkovd

PRL TP - feny
Skavova

PR3 ZP - mugi
Camifrla
Zabilka
Rokisek
lanousek
Muller

PR3 ZP - feny
Hioworkowa
Nowotna

Zdengk
Adam
Stapan
Martin
Pavel
Krystof

Alena

Roman
Michal
Aled
Martin
David
liri

Petr
Richard

kombin.
Lukas

M ats]
Radek
Kristian
lozef
Mykala
lakub
Ivan

lohana
Veronika

lozef
Frantisek
Michal
liri
Marek

Lucie
Pavla

Tl
1CZP IE
1C2ZP IE
1C2F IE
1C2P IE
1CZP IE
Lanzkroun

1C2P IE

1C2ZP IE
1C2F IE
1C2P IE
1CZP IE
1CZP IE
1C2ZP IE

Zlin
1C2ZP IE

1CZP IE
1CZP IE
1C2ZP IE
Brno

1C2P IE
1CZP IE
1CZP IE
1C2ZP IE

1CZP IE

1C2F IE

1CZP IE
1czp I
1C2F IE
1C2P IE
1CZP IE

1C2F IE
1C2P IE

Cas

02:05.4
01:50.2
02:06,6
00:00,0
00:00,0
03:05,6

02:08,1

01:355
05:458
02:01,8
01:55,2
01:505
02:56,6

02:07 6
01:54,7

02:331
03:55.4
03:22,7
00:00,0
03:104
02:08,1
03:05,6
04:01,3

04:51,3

05:56,8

01:533
02:08.2
01:389
01:459
00:00,0

02:20,3
00:00,0

l.kalo
Umisténi
2.

1
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Body I.
13
15
11
1]

a
9

15

15

11

13

13

15

13

(=1 =]

15
11

15

15

11

15
13

15

Body II.

Baody 111,

Celkem:



Il.kolo Pohdru Fitness lodénice v halovém veslovani na 500 m
20.4.2024 - 1.CZP IE, z.5., Ceské Budéjovice

PR32 ID - muii
Pletzer
Sohajek
Chonka

Palas
Rybnicek
Korbicka

PR2 ID - feny
Movakova

PR3 TP - muii
Jankh
Havelka
lelinek
Tomka

Simek
BoZovsky

PR3 TP - Zeny

PR2 TP - muii
Stoddlka
Sova

PR1 TP
Safr
Havel
Benysek
Kobiela
Kokotek
Piksa
Tswihun
Lenz
Dvorak

PR2 TP - Zeny
Fitkova

PR1 TP - Zeny
Skavova

PR3 ZF - mugi
Camifrla
Zabilka
Rokisek
Maller
lanousek

PR3 IP - zeny
Howvorkova
Movotna

Zdenek
Adam
Stépan
Martin
Pavel
Kryitaf

Alena

Roman
Mlichal
Ales
Martin
Dravid
JiFi

Petr
Richard

kombin.
Lukas
Iatej
Radek
Kristian
Ondfej
Josef
Mykaola
Jakub
lvan

lohana

Veronika

Josef
Frantisek
Michal
Marek
i

Lucie
Pavla

T)
1C2P IE
1C2P IE
1C2P IE
1C2P IE
1CzZP IE
Lanikroun

1C2P IE

1C2F IE
1C2F IE
1C2P IE
1C2P IE
1C2P IE
1CzZP IE

Zlin
1C2P IE

1C2P IE
1C2P IE
1C2P IE
Brno

Karving
1C2F IE
1C2P IE
1C2P IE
1C2P IE

1C2F IE

1C2P IE

1C2F IE
1C2P IE
1C2P IE
1C2P IE
1C2P IE

1C2P IE
1C2P IE

Cas

02:09.4
01:53,9
02:10,8
03:54,9
03:28,6
03:14,1

02:03.8

01:36,0
05:43,7
02:04,3
01:41,0
01:51,1
02:39.4

02:00,6
02:00,9

02:25,2
03:58.6
03:20,9
00:00,0
00:00,0
02:36,2
02:09.4
03:05,6
03:59.8

04:55,2

05:59,7

01:52,1
02:09,3
01:39,6
00:00,0
01:52,3

02:29.7
02:08.4

ll.kolo
Umisténi
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13

15

11
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15

15
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15

11
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Celkem:



lil.kolo Poharu Fitness lodénice v halovém veslovani na 500 m
25.5.2024 - 1.CZP I, 2.5., Ceské BudEjovice

PR3 1D - miui

Pletzer 2denék
Sohdjek Adam
Chonka Stépan
Palas Martin
Rybnifek Pavel
Kaorbigka KryStof
PR3 ID - Zeny
Mowidkova Alena
PR3 TP - muii

lankid Roman
Havelka Michal
lelinek Ales
Tomka Martin
Simek David
Kocmich 2bynék

Bofowsky JiFi

PR3 TP - Feny

PRZ TP - muii

Stodblka Petr
Sova Richard
PRLTP kombin.
Safr Lukag
Havel Matéj
Benyiek Radek
Kobiela Kristian
Kokotek Ondiej
Piksa Josef
Tswihun Mykola
Lenz Jakub
Dwoiak Ivan
PRZ TP - feny

Zidkova Johana
PRL TP - fany

Skavova Weronika
PR3 2P - muii

Camifrla Josef
Zabilka Frantisek
Rokisek Michal
hdller Marek
lanouiek JiFi

PR3 ZP - Feny
Howorkowa Lucie
Movotna Pavla

T
1C7p I
iCzp I
1C7p I
1C7p I
1P I
Langkroun

iCzp I

iCzp I
1C7p I
1C7p I
1P I
L
1C7p 10
1C7p I

Zlin
1C7p I

1C7p 10
N
iCzp I
Brno

Karvina
1P I
L
1C7p I
1czp at

1czp at

1C7p I

1C7p 10
1czp at
L
1C7p 10
1C7p I

1C7p I
1P I

Cas

02:11.0
01:56,0
02:00.4
03:56,0
03:29.7
03:16,2

02:04,0

01:35,0
05:41,0
02:05,6
01:38.2
01:52.8
03:456
02:40,7

02:00,6
02:01,3

02:24,2
03:57.3
03:22.7
00:00,0
00:00,0
02:34.9
02:08,7
03:04,1
03:59.4

04:53.2

05:54,2

01:52,1
02:08,7
01:39.6
00:00,0
01:47.4

02:26,1
02:09.6

Hi.kalo
Umisténi
3.

B n Mmoo
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Body I.
13
15
11
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15

15

15

13
15

11

15

Body Il
13
15
11
7
B
]

15

15

13
11

15

15

13
15

11

13
15

Body 1.
11
15
13
7

15

15

13
11

15
13

15

15

11
15

13

13
15

Body za

tfi kola Pofadi

Celkem: | v Pohdru
37 r
45 i.
35 3.
14 B.
16 5.
27 4.
45 i.
45 i.
20 B.
7 3.
26 4.
35 2.

7 B.

24 5.
43 1.
a1 r
39 2.
23 5
18 B.
31 3.
45 1.
29 a.
18 1.
45 1.
45 1.
37 2.
27 a.
45 1.
35 3.
a1 1.
30 2.




Otevieny pfebor JE kraje v jizdé na veslafském trenaléru na 500 m
22.6.2024 - 1.€2P I, z.5., Ceské Budéjovice

PR3 ID - mudi Tl Las: Umisténi
Pletzer Zdenék 2P IE 02:09.4 2
Sohdjek Adam 1czpif 01:53,9 1.
Chonka Stépan czpit 02:10,8 3.
Palas Martin 1czpit 03:54.9 5.
Fybnitek Pavel 1c2p it 03:286 4,
PR3 ID - Zeny

Mowvdkowvd Alena c2p it 02:03.8 1.
PR3 TP - muil

Jankd Roman 1czpIE 01:36,0 1.
Havelka Michal 1c2ZPIE 05:43,7 7.
Jelinek Alet 1CZPIE 02:04,3 4.
Tomka Martin 1czpIE 01:410 2.
Simek David 1czpit 01:51,1 3.
Kacmich Zhynék 1czpIE 03:456 6.
Bofovsky Jifi czp it 02:39.4 &,
PR2 TP - muil

Sova Richard 1c2p it 02:009 1.
PR1 TP-komb.

Safr LukaZ 1C2PIE 02:26,3 2
Havel Maté] 1CZP ¢ 03:55.4 6.
Benyiek Radek 1CZPIE 03:24,1 5.
Piksa losef 1cZrIE 03126 4.
Tawihun Mykola 1czpif 02:08,8 1.
Lenz Jakub 1c2rIE 03:06,2 3
Dvofdk Ivan 1c2p it 03:57.6 7.
PR 2 - Feny

Fidkova Johana 162P ¢ 04:55.4 1.
PR1TP - feny

Lkdvowd Veronika 1CZRIE 05:48,3 1.
PR3 ZP - muii

Camfrla Josef 1czele 01521 3.
Zabilka Frantidek  1C2PIE 02:08,7 .
Rokisek Michal 1czrIE 01396 1.
wdller harek iczp it 00:00,0

Janouiek Jifi 1C2P ¢ 01:49,2 2
PR3 ZP - feny

Howvorkowa Lucie wczple 02:30,1 .
Movotnd Pavia 1C2ZPIE 02:10,5 1.




MCR TP 2024 ve sportovni stielbé

| ;[Avr;!;;krusm PRISPIVA

LESY MESTA
OLOMOUCE

Dne 28.7.2024 se v Olomouci konalo MCR t&lesné postizenych ve sportovni stielbé z pistole P1/VzPi
na 60 ran na vzdalenost 10 m, kde se umistil na 2.misté krasnym vykonem JiFi Némec v kat.SH1 a

bodovym ziskem 543.

Tomas PeSek ziskal prvenstvi se shodnym poctem boda 543, ale mél o tfi centry vice. Tento sportovec

z Olomouce bude soutézit v Pafizi na paralympiadé spole¢n¢ s Jakubem Koskem, také z Olomouce.

Jifi Némec se nemize zucastnit letoSnich soutézi v Pafizi z finan¢nich divodu, nebot’ se nemohl za-
Castnovat vétSiny nominac¢nich mezinarodnich zavodt pro POH. ,,Velice nas to mrzi, ale s Jirkou dou-
fame, Ze pro nadchazejici ¢tytleté obdobi najdeme finanéni moZnosti pro tcasti na mezinarodni zavody
tak, aby se mohl Jirka Némec nominovat na POH do Los Angeles 2028, tika trenér Jifi Smékal. Na
fotografii CATHS zleva: Jifi Némec, Tomas Pesek a Eliska Krejéi.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/mcr-tp-2024-ve-sportovni-strelbe.html

Podékovani nadaci CEZ

Dékujeme Nadaci CEZ — zaméstnanecké granty za poskytnuti daru ve vy3si 50 000 K& na podporu ves-

laiského sportu handicapovanych.

Na fotografii piedava Sek pan Milan Peleska predsedovi Jifimu Smékalovi a sportovciim. Penize bu-

dou vyuzity na potizeni dvou parti vesel a stojanu na veslatské lod¢.

| 1. Centrum zdravotné

postiicnicll .IC. 0. s.

‘Vltovslc& néb
70 05 e,ské Buc

50 000 Ké

’.A



https://www.1czpjc.cz/aktualne/podekovani-nadaci-cez-2.html

Cesky pohar 2024 ve stolnim tenise

Za nasi TJ se zGcCastiuje pohérovjrch soutéZzi ve stolnim tenise mlady a nad&jny Jakub Lenz, kter}'/ je

rrrrr

ho ¢ekaji.
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Jakub Lenz — sedici na voziku hra¢ vpravo


https://www.1czpjc.cz/aktualne/cesky-pohar-2024-ve-stolni-tenise.html

Veslarské zavody V Treboni 2024.

O vikendu 24. - 25. 8. 2024 prob¢hla tradicni Trebonska regata s mezinarodni ucasti
a s vlozenym zdvodem handicapovanych veslaitt na 2000 m. Rybnik Svét lezi na jiznim okraji Ttebo-
né a ma rozlohu 201,5 ha.

Z 1.Centra zdravotné postizenych JC,z.s. se sobotniho zavodu ¢. 17, uréené pro handicapované spor-
tovce, zGcCastnil svéfenec Jifiho Smékala Mykola Tsvihun na specialnim skifu pro tézce télesné posti-
Zené veslare. Mykola sice trénuje pravidelné \4 Cesk}'lch Budéj ovicich na fece Vltave, ale pfesto ho

24

pouziva bfisni svaly a nohy) skoncil na druhém miste.

Veslati s handicapem byli odménéni sportovnimi pohéry za pfispéni firmy TREKVILA, které predava-
li predseda Ceského veslaiského svazu Ing. Michal Kurfirst, Jifi Smékal, predseda 1.CZP JC, z.s. a
Ing. Jan Rosicky, zastupce firmy TREKVILA.

Z vysledki skifti:

1. 1. Kubala Kristof — Piestany, Slovensko —13:17.8

2. 2.Tsvihun Mykola — 1.CZP JC, z.s., Ceské Budg&jovice — 14:13.33

3. 3. Krejci Eliska — LSBR, Brno — 14:25.74

4. 4. Rostek Marek — Piestany, Slovensko — 14:32.02

5. 5. Kratochvil Jifi — Paprsek, Usti nad Labem — 14:39.96

Vysledek &tyiveslice — Paprsek, Usti nad Labem:

1. 1. Bulanek V., Barton J., Kosina D., Kunc F., korm. Janak P. — 14:09.96

TREKVILA

v FACILITY MANAGEMEN il
/



https://www.1czpjc.cz/aktualne/veslarske-zavody-v-treboni-2024.html

Propozice na MCR v benchpressu

Mistrovstvi Ceské republiky v benchpressu sportovct ;
se zrakovym, télesnym, kvadruplegii a intelektualnim postizenim 28. 9. 2024 v Ceskych Budéjovicich

Poradatel: 1. Centrum zdravotné postizenych jiznich Cech, z. s.
Vltavské nabrezi 1545/5a, 370 05 Ceské Budgjovice, Ceska Republika ,
GPS 48°58'47.48"N 14°27°48.25"E
tel.: 604 718 304, email: czpch@volny.cz , URL: www.1czpjc.cz

Soutézi se: Sportovci se zrakovym postizenim podle pravidel IBSA; s télesnym postizenim
podle paralympijskych pravidel (IPC), s intelektualnim postizenim se soutézi
podle specialnich pravidel od zarazek, s kvadruplegii soutézi na multipressu
(neparalympijsky sport — mohou mit dlouhé sportovni kalhoty),
vahové kategorie podle IPC parapowerliftingu. Pfi malém poctu zavodnik(

o poradi rozhoduje pfepocteny vykon — wilkson(v koeficient.

Misto konani: Bezbariérova hala 1.CZP JC, z. s., Vltavské nabfezi 1545/5a, Ceské Budgjovice,
Ceska republika

Prihlasky: Do 23. 9. 2024 na e-mail: czpch@volny.cz

Prezentace: 28. 9. 2024 od 8.00 — 10.00 hod. v 1. CZP JC

Vazeni a kontrola
vybaveni zavodniku: 28.9.2024 od 10.00 - 11.30 hod.
Zahajeni soutéze: 28.9.2024 od 12.00 hod.

CESKE
BUDEJOVICE
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MCR 2024 v benchpressu handicapovanych
v Ceskych Budéjovicich.

V sobotu 28.9.2024 uspoiadalo 1.Centrum zdravotné postizenych JC, z.s. MCR v benchpressu pro
sportovce se zrakovym, t€lesnym, intelektualnim a kombinovanym handicapem v bezbariérové hale.

V kategorii télesné postizenych ve vaze do 107+ zvedl Luka$ Simanek &inku o hmotnosti 185 kg. T
Vv této kategorii handicapu ve vaze do 65 kg pokotil Mykola Tsvihun ¢inku o vaze 125 kg, coz stacilo
na 2.misto. Na tietim misté skoncil Karel Schof do 88 kg vykonem 132,5 kg.

Prvenstvi v kategorii intelektualné handicapovanych poprvé ziskal Stépan Chonka ve vaze do 107
kg vykonem 110 kg, druhy za nim skon¢il Adam Sohajek ve vah.kat.do 107 kg vykonem 100 kg a
treti misto odsadil Zdenék Pletzer ve vah.kat. 107+, kdyz zvedl ¢inku o vaze 80 kg.

Dalsi kategorii byli sportovci s kvadruplegii, kteti provadi benchpress na multipressu. Zde opét vy-
nikl Lukas Safr ve véh kat. do 65 kg zvedl 85 kg a ziskal zlatou medaili, stéibrnou ziskal Mat&j Ha-
vel ve vah. kat. do 49 kg vykonem 55 kg a bronzovou medaili bral Ivan Dvorak ve vah.kat. do 97 kg
vykonem 45 kg.

U zrakové postizenych vzpéraci prokazal svoji vybornou formu pied nadchazejicim MS

v Kazachstanu Michal Rokiisek, ktery ve vah.kat. do110 kg zvedl ¢inku o vaze 140 kg, za nim zi-
stal Josef Camfrla 90 kg a vykonem 90 kg a tfeti misto ziskal Radek Klabouch 90 kg vykonem 75
kg.

VSsichni jmenovani jsou ¢leny 1.Centra zdravotné postiZzenych jiznich Cech, z.s. na Vltavském ndbiezi
v Ceskych Budgjovicich. Pro §ir$i vetejnost je tato bezbariérova hala znama jako Fitness Lodénice.

Reditel soutéze, Jifi Smékal, velmi ocenil dosazené vykony a u mnohych stoupajici vykonnost. Déku-
jeme vSem partneriim za materialni a finan¢ni podporu, bez které by nebylo mozné diistojné usporadat
tuto nejvétsi republikovou akci. VSichni medailisté obdrZeli pohary, medaile, diplomy a vécné ceny.
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MCR v benchpressu
handicapovanych sportovcU 28.9.2024

Poradatel: 1. Centrum zdravotné postizenych jZnich Cech, z.s.

"= o 5
ﬁ Oddil E Jméno 3 E vina | ket | 1. | 2. | 3. | sencn | Wiks body
Télesné po stizeni-M
ME1.CZPIC 1 iSimansk Lukas 1866 | 1107 107+ | 1700 1800 | 1850 | 1850 | 1086786
MEi1.CcZRIC 2 iTsvihun Mykola 1578 | @44 | 85 |1200% 1250 i4200| 1250 © 100244
M i1.CZF JC 3 iSchof Karel 1965 | @24 | 88 |12000} 1300 { 1225| 1325 | s8E%8e
M E1.CZP G 4 iSpya Richard 1968 | 798 | 80 |1125! 1150 i4ze]| 1150 TE,5345
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Bronz z MS v benchpressu do CB

Ve dnech 7.- 14.10.2024 se v Kazachstanu v Astan¢ konalo mistrovstvi svéta v benchpressu zrako-

v¢ postizenych sportovct.

Michal Rokiisek z 1.Centra zdravotné postizenych ziskal bronzovou medaili v kategorii Masters I. ve
vah.kat.do 110 kg, kdyz se mu podafilo zvednout ¢inku o vaze 135 kg. Prvni misto vybojoval vzpé-
ra¢ Anatolii Dermanskyi vykonem 167,5 kg z Ukrajiny, druhé misto bral turecky sportovec Gokhan
Terletme s vykonem 147,5 kg. Sou¢asné s Michalem odletél z Ceskych Bud&jovic i rozhodéi 1. t¥idy

z CSST Vilém Stifter, ktery byl organizatorem v Astané ocenén certifikitem s uznanim za spolupraci.

Druhy z nasich svéfenci, ktery se pfipravoval do posledni chvile, nevidomy JiFi Janousek se nemohl
zucastnit z nahlych vaznych zdravotnich diivodu. Podle trenéra Jitiho Smékala mél velkou Sanci na
zisk medaile ve vah. kat. do 90 kg. Na nedavném MCR v benchpressu bez zdravotniho postizeni ziskal
bronzovou medaili vykonem 127,5 kg. VSichni jmenovani jsou €leny 1.Centra zdravotné postiZzenych

JC, z.s. na Vltavském nabiezi 1545/5a v Ceskych Budgjovicich.

A |



https://www.1czpjc.cz/aktualne/bronz-z-ms-v-benchpressu-do-cb.html

Podékovani Statutarnimu méstu Ceské Budéjovice

Tento Projekt je spolufinancovan Statutarnim méstem Ceské Budgjovice

Dékujeme za poskytnuti dotace ve vysi 66 000 K¢ na rok 2024, které byly vyuzity ve prospéch

sportovct s handicapem a k ucasti na domacich a mezinarodnich soutézi.

Ceské
Budejovice
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Kdy: v sobotu dne Kde: v bezbariérové hale 1.CZP JC, z. s. na Vltavském
14.12.2024 od 15:00. nabrezi 1545/5a v Ceskych Budéjovicich.

Program:

1. Uvodni slovo pani primatorky mésta Ceskych Budéjovic
Dagmar Skodové Parmové

2. Pfedstaveni partnert 1.CZP JC a pfitomnych hosti

3. Ukazka cviceni déti s trenérem

5 . 420604 718 304
4.Vyhlaseni a ocenéni sportovci s handicapem ‘ E

5. Hudebni vystoupeni nevidomého zpévaka Radka Zaluda
‘ czpcb@volny.cz
6. Volna zdbava s ob&erstvenim




|. kolo Poharu CR 2024-2025 v jizdé na veslai'ském trenaZéru

V sobotu dne 7. 12. 2024 jela 11—&lenna vyprava veslait z 1.CZP JC, z.s. spolu s trenéry a doprovody
do Libouchce (okres Usti nad Labem) pomé&fit své sily na I. kole Poharu CR v halovém veslovani na

trati o délce 2 000 m.

Martin Tomka vyhral v kat. PR3 (tél. postiz.) casem 07:44,7, za nim na ¢tvrtém misté dojel Ale§ Je-
linek v ¢ase 08:31,9. Michal Rokisek v kat. PR3 (zrak.postiz.) obsadil 2. misto ¢asem 08:15,9.
V kat.PR3 (intelekt.postiz.) bral druhé misto Stépan Chonka vykonem 08:31,4.

V kategorii PR2 (nepouzivaji slajd) vybojoval ¢asem 10:10,2 Richard Sova zlatou medaili, za nim,
na druhém misté skoncil jeho oddilovy novacek OldFich Maly ¢asem 14:19,5, ktery si soutéz moc

rrrrr

¢as 10:16,6 a na ¢tvrtém skoncil Josef Piksa v ¢ase 13:26,9.

Také tii zeny se neztratily. Lucie Hovorkova PR3 (zrak. postiz.)- 10:32,8, Alena Novakova PR3 (in-
telekt.postiz.) — 09:27,6 a novacek Miroslava PeCenkova PR2 zajela trasu casem 11:14,6, coz je novy

¢esky rekord.


https://www.1czpjc.cz/aktualne/i-kolo-poharu-cr-2024-2025-v-jizde-na-veslarskem-trenazeru.html

VyhlaSeni nejlepsich sportovei 1. CZP JC za rok 2024

V sobotu 14.12.2024 odpoledne se v bezbariérové sportovni hale konalo slavnostni vyhlaseni nejlep-
Sich ticeti sportovct z 1.Centra zdravotné postizenych jiznich Cech v Ceskych Budé&jovicich za rok
2024 za ptitomnosti vyznamnych hosta.

Pani primétorka mésta Ceskych Bud&jovic doc. Dr. Ing. Dagmar Skodova Parmové s uznanim pieda-
vala ceny nejlepsi desitce sportovci s handicapem za Gspéchy v péti sportovnich disciplinach. Dal§im
sportovcim, ktefi soutézili na domécich a svétovych soutézich, predala vécné ceny PaedDr. Alena
Svepesova z NF CB ROSA. Ing. Jan Rosicky popial sportoveiim a trenériim hodné Gspéchii do Gtyile-
tého piipravného obdobi, kde je cilem pokusit se nominovat na paralympijské hry do Los Angeles
2028.

Velkou radost také udélal Ing. Vaclav Protiva — za Rotary klub Ceské Bud&jovice, ktery piedal spor-
tovcum darkovy poukaz na rehabilitacni stroj HUR v hodnoté 145 200 K¢, na ktery rovnéz ptispély
kluby z RC Freistadt a RC Aisttal-Hagenberg.

Za sportovni svazy byl piitomen predseda Ceského veslaiského svazu Ing. Michal Kurfirst a za Cesky
svaz silového trojboji p. Vilém Stifter. Dal$imi milymi hosty byli p. Milan Hodbod’, Ing. Kamil Bja-
ek — feditel oblastniho feditelstvi LESY CR alng. Jan Zasadil — obchodni vedouci ProfiFP — OVB
Allfinanz, a. s.

Pod&kovani patii také Jednoté SD Ceské Budgjovice, Ceskokrumlovskému rozvojovému fondu, spol.
s r.0. a Bud¢jovickému Budvaru, n. p. Pfijemnou atmosféru svate¢niho dne podpotil svym hudebnim
vystoupenim nevidomy umélec Radek Zalud a déti predvedly ukazky vodnich sportti a gymnastickych
dovednosti.

S

vzniku nasi organizacé

‘ 30, 7.1993 - 30.7. 2024
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14, |F zvy 0 375 oo
17. | 16 potiedirvky o | 988 +2
18, | Do Gty ablien seaoon | 060
19. | Oprawna polazea k , | o0
Bl y franéni majetek celkem Bmyssgmy | o7 +703 +417 +807
B 111, 1. |Ponidni procosky v pokiadns atatzn | 072 +132 +33 +27
2. |Coniny waiz3 | 73
3. |Penédni prostiudey s Hisch  oemzmi | O +571 +384 +580
4, Majeteornt connd papiry k cbchodandnd wmzm | O78
5. |Duncws cenné papiy k obchodovdnl 076
0. |Cutatni cons papiry T
7, |Penize na oot otmt 281 oT8
BN [nd akiiva celkem e otivx | 97 +24 +19 +22
BV 1. |Nakay phibtich cbdcbi atasy | %0 +24 +19 +22
2. |Prijawy pistich obdoné omeis | 01
AKTIVA CELKEM aep | 02 +4 845 +4 081 +5 181
o PASIVA ::‘ Utetni obdsbl Pledmire obcob|
stau k pevnime del K postaanima dn Netio
A |veasni asrope cotkam At aas | 001 +4 589 +3713 +4 827
AL |Jmini calam ALt +Alx | 002 +4 827 +4 590 +5 132
AL 1. [Vassmi el wasor | 00
2. |Fondy entpre | 904 +4 827 +4 590 +5 132
3 ¢ i ozl 2 plecendni firanzn o maeihu a zivazkd cestazy | 009
AN |Vjsedsk nospodatent celtom ARts eany | 008 -238 -877 -306
AL 1. |Utet visedsu hospodsieni eat o | 07 JOOOCOOOMXXX -877 -305
z W pedalud e cien Pizeni 00 -238 OO AOOAXX
3. |Mercslien; zisk, soutrazend zirdta miruch el et sszz | 0P
L b e san | 010 +256 +368 +354
8.0 [Rezervy coltsm AL saig] oM
8.1 1. |Rezorvy nezer | 12
ja.n o s ziviky calkam fute sBag | M3 +24 +36 +20
18,1 1. |Deuhedobé viry aser | OM
2 |vysme duwopsy i 015
3. |Zavarky 2 prondjeu acatssa | 018
4. |Priaié chouhosobs zachy aeatss | OV
5. |Dlouhcdobs smiaky k Ghradh antsen | 018
6. |Dohadné ol pasimi satsen | O +24 +36 +20
7. |Ostati dounodone Zavazky wetgen | 00
B |oiladebb sivady ol it sams | 92 +121 +218 +250
B. M. 1, [Dodavessss e -16 +7
2. [Sminky k Gbradé etz | 0B
3. |Prms zéony oet2pe | 94




Omat. PASIVA

stav k pevmimu ol

& posiednimu dni

;

+21

=

+125

Ostamn| zdvazky vali zamésmaencim

Zavaziy Kk wstiucm socainite mberpeieni @ vy

+36

+51

Dud 2 pfiymd

Crstatni plimé dand

+2

+7

, (D% 2 pidana nodnaty

&5

+1

. | Ol dandd & poplatiy

. | Zavaziy ze vziahu k statnime rozpoln:

Zavazky ze vzinhi K rogpole org ke G d yoh

. | ZAwaaky 1 upsanych nesplocenyon fych papirs a podi

Zavazky ke Eniki) derym we spoled

. |Zavazky z pavaych rminovanych openid @ opel

| b zhvsaky

. |Krateodobe dvtey

Ezkontni Gvéry

\iagni dusopiay

Dotiadng Gty paswi

pin|2i8ls|z|s|s|s(z]a| =z == 2|0 o)

Oustatel kedmkodoté Snandni vypomod

HiHHIH1

+111

+114

+84

18IV 1. | Vydae phidsich cbdsl

¥

+1

+1

+1

+110

+113

+83

PASIVA CELKEM

A

]
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+4 845

+4 081
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Okandik sostover  26.2.2026

Podpisovy ziznam Satasmino cegany Geetni jodrotky:

Precmét Enncet neto 02k
zabezpeden| sport.&innost zdrav.postizenych




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

VZZ die 50472002 5. v 2nénl od roku 2016
Obchodni firma sebo ndzay Glelini jodnothy

k..31.12.2024  lcentrum zd: postizenych jiznich Cech,:
AT | TS e
v tisiclch K& Sico rvabo byckish disini mdrotky
ké ovice
~ lelolo]7]2]s]8]s :%M ...............................
L e e T T T e T e R R R S PR P OR
Owsat. \VKAZ ZISKU A ZTRATY - sk e
Hawnl Hozpodifskd Coleom = N

A Nétady Adts_ At | %01 +4 222 +4 222 +3 239
Al | GpoFabovand nakipy a nakupoane thaty ALt sAlx | 002 +1420 +1420 +857
AL 1. | Bpabeba malendiu, energie o oatamich neskladovamych dodil. o s | 003 +635 +635 +507

2. | Procans ol Gtersoy | 04

3. | Opravy & vazovini eatsy | 9% +323 +323 +73

4. | Nisckacy rm costerné sz | 06 +87 +87 +26

5. | Nistody ras reprezariac weatsna | %07 +13
| & | Ostatni susy oeatsin | 006 +375 +375 +238
A | 2mEna st zhech viastni Gnnos) o akivace Allte sarx | 008
AL 7. | ZmEna staws zsch wastni Snaoes iy 581, 562, 55 ses | 010
C & | Aksvace matend, zbali a wnlrcorgasizalnich slfeb wesri s | O

B | Aktivace dlounodasano majplio: oty 5T3, 574 012 {
ANl | Osobk ndkiady Allis.saits | 01 +2 033 +2 03! +1 707
A 11, 10.| Mzdowe nisady seetdzy | 014 +1 606 +1 60 +1355

11. | Zéwonné socidini postisn eetsos | 015 +426 +426 +332

12. | Ostatni sociind poptétel setzzs | 06 |

13, | Zakorno sockdinl naady osstazy | OV +1 +1 )

14. | Ostatrt sockinl nakady osetsas | 018 +19
A V. | Dank 3 poplaky A1 sAN | 019 +172 +172 +58
A, IV, 15, | Danb & poptieiy e sy 5% 58 | 090 +172 +172 +58
AV [ Osad by AV Az | 021 +43 +43 +25
A V16, | Smiuwni pokaty. Groky 2 prodient, ostatnl pokuty a pendle O 415 022

17| Ocpis ok amse | 02

18. | Nakodows Groky Gatna | 024

10. | Kursows 2traty ot 545 +1 +1

20. | Dary istses | 028 +5

21. | Maska & Sody e | 027

22| vk ostatn)| by mse | 02 +42 +42 +20
A VI | Ocpisy, prodany maeiek, verte 8 poubs rezery 5 cprmmehopifien,, o | 028 +539 +539 +588
AW, 23. Ocplay \ae 030 +539 +539 +588

24.| Prodany dicuhoday majessk sasm | 0

25. | Prodan cennd papky a podily wassy | 0%

28 | Prodany materd wmam | 0

27.| Twortia a poudifi sy & opesrarrpeh peloda stte sty s | 04 |
AV | Peaytnss plispivky AL Aand | 038 +15 +15 +4
A VI 78] Pyt Surmih plispiviy s sfispivky zitovant mezi orgsziipigol (08 +15 +15 +4
A VUL | DAk 2 pligmin At savix | 07
A VIIL. 28 Dok 2 phiymid seasor | 038

Naidiady celkom oag +4 222 222 +3 239

8. Vyecsy 40 +3 345 +3 345 +3 001
B | Proveens dotsce SLts ohis ] 04
8.1 1. | Proveen dotses atenss | 42
(85 | Phje pispevey Aite <gax | 43 +1476 +1476 +1 250
B 5. 2. | Prijad pispdviy 2008ovant mez orpanizatnien szkam etas | 0% +71 +71 +50 |

3. | Py prispavy (dary) degse | 0% +1370 +1 370 +1172

A | Priso tenen ispivhy _otelom | 0% +35 +35 +28
B0 | Trdty 2x vl kot & 2n 2ol 047 +1858 +1858 +1747




X
Qznat. VYKAZ ZISKU A ZTRATY e i e M h
Hiawni Hospodaiska Colkem Netlo

8.0 | Ostatnl wyroey Ante s | 04 +11 +11
B. IV 5. | Smhayre pokuty, (rolty Z prodienl, cetani pokity 3pendie L o | 049
8. | Plamy 2a odepanss pettedinky waaay | 050

T, | Wnesowk Groky et a4 051

8. |t vy seme | 52 -

o | Zhitovan! fondk PR R D I =

10. | St ostated vinosy Geatas | 04 +11 +11
|B\. | Ty z prodeje majets Byse oByy | 065 +4
Ea V.11, | Trity 2 prodeie h a majeR 4 | 058
| 12| Trity 2 prodeie camnyeh papini » pocks scuasy | 07
13| Trity z peodejs malerohs alatase | 058 - +4

14, Vymosy 2 krisoaobino Snandnine mapis Gagss | 999

15, | Vymosy 2 & majetios  Otepsy | 060 . | | T

Wiwoey cotom el 43346 +3 345 +3 001
{C. W pled BoALY- AVIX <Gy | 902 -877 | | e WS TS :2;@_!
0. | Wsledek haspodaten po zdandni Riaeny | 083 877 877 -238 |
| Ok sstivwr:  25.2.2025 ‘ Podeisovy zAznam stabdmine ceganu Gdetn jdoothy
[ Priswni forma zapsany spolek o o ===
jmm.mm- ‘ 1.Centrum zdravotne pestizenych
| zabazpetsni sport tinnasti adrav.postienjch | jitnich Cech, 2.5,
Vitavské nabfel 1545/5a,
37005 Caské Buddjovice
Tel. 604 718 304, IC 600 72 385
Podékovani

Jménem 1.Centra zdravotng postizenych JC, z.s. dékujeme za podporu viem darctim, dobrovolnikim,
pfizniveim, ktefi se podileli vroce 2024 na rozvoji a podpofe Cinnosti organizace

a v neposledni fadé sportovciim s handicapem, ktefi distojné reprezentovali CR:

Statutarni mésto Ceské Bud&jovice
Budéjovicky Budvar n. p.
CATHS, CSZPS, Cesky veslaisky svaz, CSST
Robert Bosch, spol. s r.o.

Narodni sportovni agentura /NSA/
Nadaéni fond Ceského rozhlasu Svétluska
Jednota, spotiebni druZstvo Ceské Budéjovice
CEPS a.s.

Teplarna Ceské Budéjovice, a.s.
Nadace Charty 77 — Konto Bariéry
GLOBUS Ceské Budéjovice
HZS Jihoceského kraje



