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Uvodni slovo

Vézeni sportovni pratelé,

&innost v roce 2021 byla v TJ 1.Centrum zdravotn& postizenych JC, z.s. poznamenana celosvétovou
koronavirovou pandemii, nouzovym stavem a uzavienim sportovist’ ve dnech od 1.1.2021 do
17.5.2021. Jinak byl provoz 1.CZP JC, z.s. otevieny za dodrzeni ptisnych hygienickych podminek.

Pandemie Covidu negativné zasahla i zimni veslafskou sezonu. Normalné by se sportovei zicastnili
dvou halovych pohart a piipravovali se na MCR v Hodoning. Proto Cesky veslaisky svaz se snazi
motivovat K pravidelné ptipravé asponn tim, ze uspofadal v sobotu 12.2.2021 virtualni halové
mistrovstvi CR. Jako jediny eskobudg&jovicky zastupce z 1.Centra zdravotné postizenych JC, z.s. se
MCR zt&astnil Maté&j Havel v kategorii m A (PARA PR1) a zivod na 2000 m dojel v &ase 15:34,5.

Pod&kovani patii hypermarketu Globus v Ceskych Bud&jovicich. Ziskali jsme piispévek na drobné sportovni
vybaveni pro sportovce s riznymi typy handicapu pied velikono¢nimi svatky v dubnu 2021. Zakaz-
nici tak méli moznost zakoupenim velkého mazance ptispét na dobrou véc.

Z dtivodu pandemie musely byt zménény i terminy nami poradanych soutézi - Poharti v benchpressu
a Vv halovém veslovani 17.7 — 31.7.2021.

I sportovci s riznym handicapem chtéli podpoftit v duchu olympijského hnuti eské reprezentanty,
ktefi se ¢astnili na letnich OH v Tokiu a to tim, Ze se sami zucastnili ve dnech 17.7. a 31.7.2021

I. a II. kola Poharu CR v benchpressu a Poharu Fitness Lodénice v halovém veslovéani v Ceskych
Budgjovicich v 1. Centru zdravotné postizenych JC na Vltavském nabiezi.

Jménem 1.Centra zdravotné postizenych jiznich Cech jsme také pozvali rodice s détmi
s ruznym zdravotnim postizenim na prohlidku a ukazky do bezbariérové sportovni haly.
Trenéfi s mnohaletymi zkuSenostmi je seznamili s moZnostmi pohybovych aktivit cilené na zvyseni
fyzické kondice a boji proti obezité.

MMCR probéhlo 11.9.2021 v bezbariérové hale 1.Centra zdravotné postizenych JC a zGcastnilo se
ho celkem 35 zavodnik® a zavodnic. Velice si vazime zaitity a osobni Gdasti primétora mésta Ces-
kych Budg&jovic p. Ing. Jitiho Svobody. Podékovani patii Statutarnimu méstu Ceské Budéjovice
za prispéni na toto mistrovstvi.

Dale bych rad vyzdvihl talent sportovce s velmi t€zkym handicapem, ktery se dne 16.10.2021 zu-
castnil MCR ve sportovni stielbé v Plzni. JiFimu Némcovi z 1.Centra zdravotné postizenych JC, z.s.
se podatilo vybojovat stiibrnou medaili ze vzduchové pistole v kat. handicapovanych SH1. Tato pa-
ralympijska disciplina byla v Plzni zastoupena ceskymi reprezentanty, z nichz zvitézil Mistr svéta
Tomas Pesek z Plzné€. Druhy Jiti Némec, na tietim misté skoncil FrantiSek Kone¢ny a ¢tvrty Roman
Gronsky.

Velka pochvala patii vzpéra¢im, ktefi vybojovali cenné medaile na svétovém a evropském Sampio-
natu v Gruzii. Ceskobudé&joviéti vzpéraci se zrakovym postizenim se zucastnili ve dnech od 22. 10.
do 29.10.2021 mistrovstvi svéta v benchpressu v Gruzii.

Dékuji za vSechny aktivni sportovce Narodni sportovni agentuie za finan¢ni podporu na zabezpe-
¢eni sportovnich, t€lovychovnych a organiza¢ni funkce realizujicich sportovni aktivity, zajisténi pra-
videlnych sportovnich aktivit zdravotné postizenych sportovcii, zajisténi podpory talentovanych ZPS,
dale podporu casti ZPS na soutéze v CR i v zahraniéi. Obé& dotace za rok 2021 byly velkym piino-



sem pro nase ¢leny a potizené sportovni vybaveni napomuze talentovanym sportovciim s handicapem
k pravidelné ptiprave.

Soucasné bych chtél vyuzit této piilezitosti a rad podékoval v§em priznivcim za podporu nasi
neziskové organizace, kterou dosSlo ke zkvalitnéni sluZzeb a sportovnich aktivit pro osoby se
zdravotnim postizenim. Poskytované sluzby by se daly tézko realizovat bez darovanych prostredkd,
které ndm pomahaji nase sluzby dale vylepSovat, dodavaji nam silu pokracovat.

Dale bych chtél vyslovit nadéji na dalsi aktivni spolupraci do let budoucich, aby sportovci S riznym
handicapem mohli diistojné reprezentovat Ceské Budgjovice, jizni Cechy a Ceskou republiku na
mezinarodnich soutézich.

Pteji vSem pevné zdravi, hodné€ osobnich i sportovnich uspéchii.

Jiti Smékal, predseda 1.CZP J C, zs.

Poslani 1. CZP JC, zs.

Zéakladnim poslanim 1.CZP JC, z.s. je poskytnout osobam se zdravotnim postizenim moznosti
kulturniho, spolecenského a zejména sportovniho vyziti, bez ohledu na v€k a druh postiZzeni.
Poslanim 1.CZP JC, zs. je také poskytovani sluzeb v souladu se zdkonem o socialnich sluzbach ¢&.
108/2006 Sh. — Socialn¢ aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi, seniory a osoby se zdravotnim
postizenim. Pii svych &innostech bude 1.CZP JC, zs. vyuZivat viech moZnosti pro integraci
handicapovanych ob¢anti do spole¢nosti. Dale vytvaieni vstiicného prostiedi a zlepSovani postaveni
zdravotné postizenych spoluobCani ve spolecnosti a tim tak podpofit pocit psychické i fyzické
pohody a poskytnout smysluplné vyuziti volného &asu. Lidem je v 1.CZP JC, zs. nabidnuto
dostatecné vyuziti po strance sportovni, rehabilitacni, kulturni, vzdélavaci a socidlni pomoci.

Do centra dochdzeji déti od predskolniho v€ku az po seniory se zrakovym, télesnym, sluchovym,
mentalnim a kombinovanym postiZzenim, i lidé rtiznych narodnostnich mensin, kazdodenné¢ dle svého
rozvrhu a svych moznosti, prostiednictvim integrace.

Integrace neni zaleZitosti pouze postizenych, mé p¥inos i pro osoby bez postiZeni. Sirokd vefejnost
mésta Ceskych Bud&jovic vyuziva moderni vybaveni bezbariérové haly a podminky pro provozovani
paralympijskych a olympijskych sporti. Lidé zde kazdodenné provozuji pohybové aktivity na
vSech urovnich — rekreacni, vrcholovy sport, rehabilitaci po urazech a civiliza¢nich chorobach,
kondi¢ni cviceni od dé€ti az po seniory.

1.CZP IC, z.s. spolupracuje s CPV, CSZPS, CATHS, CVS, u kterych jsou registrovani sportovci
centra a finanéné pfispivaji na ¢innost 1.CZP JC, zs.



Organy spolku

1.CZP JC, z.s. - zapsané ve spolkovém rejstiiku vedeném u Krajského soudu v Ceskych

Budé¢jovicich v oddilu L, vlozce ¢islo 1517.

Nazev nejvyssiho organu: Clenska schiize

Statutarni organ — Vybor:

predseda—  Jifi Smékal (zakladatel 1.CZP JC v roce 1993)
¢len vyboru — Jaroslav Klimek

¢len vyboru — Bc. Radek Smékal, DiS.

Kontrolni komise:
zastupce kontrolni komise — Ing. Petra KlimeSova
¢len kontrolni komise — Martin Sala¢

¢len kontrolni komise — Ing. Ivan Dvotéak

Zaméstnanci 1. CZP JC, z.s.:

Jitfi Smeékal — predseda, manazer, trenér (DPP, diichodce)

Jana Smékalova, DiS. — projektova koordinatorka, administrativa, pracovnik se socialnim
zamétenim (DPP, diichodce)

Tomas Smékal - trenér fitness, asistent sportovci s handicapem (Pracovni smlouva)

Bc. Roman Smékal - trenér fitness, asistent pii sportovnich akcich (Pracovni smlouva)

Mgr. Ilona Malechova — ucetni (DPP)

Bc. Radka Smékalova, DiS.- vedeni Matetinky lodénice (Matetskd dovolena), pohybovych

a kreativnich aktivit pro déti

Zdenka Dubska - asistentka pfi hlidani déti v Matefince Lodénice (Pracovni smlouva)



Kalendar akei 2021

Zavody ve veslovani:

I. kolo Poharu CR 2021-2022 v jizd& na veslaiském trenazéru — Praha, sobota 11. prosince 2021 — Sportovni hala Sport
hotelu Bive, Hajeckd 1866, 253 01 Hostivice.

II. kolo Poharu CR 2021-22 v jizdé na veslaiském trenazéru — Usti n. L. /Hodonin, sobota 15. ledna 2022 —Zakladni
Skola Usti n. L. — Mojzit, Hlavni 193 / Hodonin — bude upfesnéno.

I11.kolo Poharu CR 2021-22 v jizdé na veslaiské trenazéru — D&Ein, sobota 5. inora 2022 — Sportovni hala, Maroldova 2,
405 02 Décin.

XXIX. Mezinarodni mistrovstvi CR 2022 v jizdé na veslaiském trenazéru / IV. kolo Poharu CR 2021-2 — Olomouc,
ned¢le 20. inora 2022 — Sportovni hala UP Olomouc, U sportovni haly 2, Olomouc

Veslovani, kanoistika:

12.2.2021 — Virtualni MCR v jizdé na veslafském trenazéru
17.5.2021 — Tréninky a soustiedéni veslait a kanoistll v hale a na fece Vltave, CB
30.5.2021 — Zahajeni veslafské sezony + instalace veslaiského mola na feku Vitavu, CB

17.7.2021 — ILkolo Poharu Fitness lodénice v halovém veslovani, CB

31.7.2021 — IL.kolo Poharu Fitness lodénice v halovém veslovani, CB

14.8.2021 — III.kolo Pohéru Fitness lodénice v halovém veslovani — CB + vyhlageni vysledki z Pohart
28.8.2021 — Otevieny Piebor JC kraje v halovém veslovani pro sportovce se zdravotnim postizenim

31.8.2021 — Slavnostni ukonceni vodacké sezony — na fece Vltave + vytazeni veslaiského mola z feky
12.12.2021 — OPEN zavod — Vanoéni veslovani na trenazérech — C. Budgjovice

Vzpirani — benchpress:
Od 17 .5 .2021 — Otevieni sportovisté 1.CZP JC, z.s. po dlouhodobé uzavirce skrz nemoc Covid 19

17 .7 .2021 — 1.kolo Poharu CR v benchpressu handicapovanych sportovei — C.Budg&jovice
31.7.2021 — 11.kolo Poharu CR v benchpressu handicapovanych sportovci — C.Budéjovice

14 .8 .2021 — 1l1.kolo Poharu CR v benchpressu handicapovanych sportoveil — C.Budgjovice + vyhlaseni vysledki z
Pohara

23.—27. 3. 2021 — Sousttedéni v powerliftingu a benchpressu ZP + TP — C. Bud&jovice

11.9.2021 — MMCR v benchpressu zrakové, télesné a intelektualné handicapovanych sportoveii — hala C. Budgjovice
1.-10.10.2021 — Soustiedéni v powerliftingu a benchpressu ZP — C. Budgjovice

23.-30.10.2021 — MS v benchpressu zrakové postizenych sportovet — Gruzie

Atletika:

Od 20. 5. do 24.6.2021 — soustiedéni piipravky déti v atletice, CB
od 20. 5. do 24. 6. 2021 — nabor talentované mladeze a déti — ¢tvrtek od 16:30 hod.- 17:30 hod.
0od 9. 9. —22. 12. 2021 — nabor talentované mladeze a déti — ¢tvrtek od 16:30 hod.- 17:30 hod.

Vzduchova stielba VzPi:

5. 6.2021 — Jarni cena Olomouce, Lazecka stielnice, Olomouc

6. 6.2021 — Lkolo Cesky Pohar 2021, Olomouc

2021 — Putovni pohar 21.ro¢. — VzPi 60, Chrast u Chrudimi

srpen 2021 — MCR 2021 — VzPi 60 — SH1, Lazecka stielnice Olomouc

1. 8. 2021 — 1II. kolo Cesky Pohar 2021 — VzPi 60 — SH1, Lazecka stielnice Olomouc
9. 10. III kolo finale (Lazecka stielnice)

2021 — Velka cena Borku — 23.ro&., VzPi 60, stielnice Borek u CB

11. 2021 — VC Stromovky — VzPi 60 — SH1, stielnice Borek u CB



04. — 06. ¢ervence 2021 1. kolo (Plzen — Lobzy)
23.—25. ¢ervence 2021 2. kolo (Plzen — Lobzy)
20.—22. srpna 2021 3. kolo (Plzen — Lobzy)
03. — 05. zari 2021 Finale (Plzen — Lobzy)

Ostatni akce:

25.3. - 4.4.2021 — velikonoéni charitativni akce HM Globus pro 1.CZP JC, z.s. C.Budgjovice

15.2. — 5.5.2021 — dobroginny projekt na podporu neziskovych organizaci ,Globus Lep$i svét“ — regionalni pomoc , CB
18.5. - 31.12. 2021 — Projekt Statniho zdravotniho ustavu z ESF Efektivni podpora zdravi osob ohrozenych chudobou
a socialnim vylou€enim cvi€eni pro zdravi, vzdy v Utery a patek 18-19 hod.

17. 12. 2021 patek od 18 hod. — Vyhlaseni nejlep$ich handicapovanych sportovct 1.CZP JC za rok 2021

v bezbariérové hale 1.CZP JC, z.s., élenska schiize

Wrestling pro sportovce bez handicapu:

Zajemci se mohou na individualni tréninky ptihlasovat celoroéné na tel,: 604 718 304 (nacvik techniky zapasu, rozvoj
vSeobecné kondice — gymnastika, ptekazkové drahy, atd.).

Virtualni MCR v jizdé na veslai'ském trenaZeru 2021

Snimek Mat¢je béhem online zavodu

Pandemie Covidu negativné zasahla i zimni veslatskou sezonu. Normalné by se sportovci zacastnili dvou halovych poha-
1t a piipravovali se na MCR v Hodoning. Proto Cesky veslai'sky svaz se snazi motivovat k pravidelné piipravé aspon tim,
7e uspofadal v sobotu 12.2.2021 virtualni Halové mistrovstvi CR. Diky moderni technologii bylo mozné zavody na tre-
nazérech uskute¢nit v jeden ¢as uz i virtualng prostiednictvim internetového spojeni. V CR je toto uplnou novinkou, tre-
néfi ani zavodnici s nim nemaji zatim velké zkuSenosti. VSichni zajemci mohli vyuzit i dva virtudlni seminafe a generalni
zkousku.

Cesky veslaisky svaz piipravil technicky manuél pro nastaveni ergometrii k zivodiim pro pouziti doma. Pro registraci
kazdy zavodnik obdrzel emailem sv{j unikatni kod, kterym se pak prihlasil do systému. Pii zavodé¢ se jednotliveim na
displeji svého ergometru Concept2 zobrazuji totozné udaje jako pfi zavodech ve sportovnich halach. Na monitoru pocita-



&e jsou zobrazeny tradi¢ni ,,lodicky* s primérnym ¢asem na 500 m. MCR se celkem zu¢astnilo pies 300 zavodniki, pie-
devsim bez zdravotniho handicapu, z toho 7 sportovet s riznym handicapem.

Jako jediny Geskobudé&jovicky zastupce z 1.Centra zdravotné postizenych JC, z.s. se MCR zadastnil Matéj Havel
v kategorii m A (PARA PR1) a zavod na 2000 m dojel v ¢ase 15:34,5.

N

dolni kongetiny, btisni svaly, ma omezeny uchop na ruce, nepouziva pohyblivé sedatko-slajd).

Vysledky:
1. Jindfich Bartoit — m LTA-ih — 07:59,5 — kat. PR3 — intelektualni handicap (z Usti n. Labem)
2. Miloslav Maly — m LTA-ih — 08:26,0 — kat. PR3 — intelektualni handicap (z Usti n. Labem)
3. Matéj Havel - m A — 15:34,5 — kat. PR1 — t&lesny handicap (z 1.CZP JC, C. Bud&jovice)

Podékovani hypermarketu Globus v Ceskych Budé&jovicich

Ziskali jsme piispévek na drobné sportovni vybaveni pro sportovce s riznymi typy handicapu pied velikonoénimi svatky.
Zakaznici tak m€li moznost zakoupenim velkého mazance ptispét na dobrou véc.

Dékujeme jim.

TP <

Zména terminii soutézi sportovet s télesnym, zrakovym a intelektualnim postizenim
v Ceskych Budéjovicich v roce 2021:



17. 7. 2021 — I.kolo Poharu CR v benchpressu

17.7. 2021 — I.kolo Poharu Fitness Lodénice v halovém veslovani
31. 7. 2021 — IL.kolo Poharu CR v benchpressu

31. 7. 2021 — I1.kolo Poharu Fitness Lodénice v halovém veslovani
14. 8. 2021 — IIL.kolo Poharu CR v benchpressu

14. 8. 2021 — I1I.kolo Pohéaru Fitness Lodénice v halovém veslovani
28. 8. 2021 — ,,Otevieny Ptebor J C kraje* v halovém veslovani

11. 9. 2021 — MMCR v benchpressu 2021

111 OTEVRELI jsme v ponddli 17. 05. 2021
Konec uzavirky sportovist’.

Rozhybejme déti !!! Pokracuje cviCeni déti od 6 let.

PokraGovalo opét cviéeni déti od 6 let. V hale Fitness Lodénice na Vitavském nabiezi 1545/5a, Ceské Budg&jovice.
VSestranna sportovni pripravka déti od 6 let (60 min.)
Pravidelné kazdy ¢tvrtek od 20. 05.2021 — od 16:30 do 17:30 hod.

V kazdé skupince cca 10 déti. Seznamujeme déti se zakladnimi pohybovymi dovednostmi z gymnastiky, atletiky, mi¢o-
vych her, vodnich sportti, sebeobrany atd. pod odbornym vedenim zkusenych trenéri. Mame u nas pfipravenou Sirokou
skalu sportovniho vybaveni a pomticek, jak pro déti se zrakovym, tak i s télesnym, sluchovym a kombinovanym handica-
pem, vhodné pro rozvoj pohybové vSestrannosti a motoriky, napi. bézecké, veslafské, lyzaiské trenazéry, molitanové
sestavy (pfekazky), balan¢ni a ozvucené mice, zinénky, trampoliny, atd.

Vsestranné télesné cviceni plisobi rovhomeérné na vSechny svalové skupiny ditéte a prispiva k jeho harmonickému vyvoji.

Tréninkova plocha pro pripravku déti


https://www.1czpjc.online/aktualne/otevirame-v-pondeli-17-05-2021.html
https://www.1czpjc.online/aktualne/pokracuje-cviceni-deti-od-6-let.html

Nacvik padlovani na stabilnim katamaranu za dozoru trenéra.

Terminy soutézi sportovci s télesnym, zrakovym, intelektuilnim a kombinova-
nym postiZenim v Ceskych Budéjovicich v roce 2021v bezbariérové hale
1.CZP JC, z.s. na Vitavském nabrezi 1545/5a:

17. 7. 2021 — 1.kolo Poharu CR v benchpressu — piihlasky do 16. 7. 2021
(vazeni a kontrola vybaveni od 10 — 11:30 hod., zahajeni ve 12:00 hod.)
17.7. 2021 — I.kolo Poharu Fitness Lodénice v halovém veslovani na 500 m,
start od 16:00 hod. — ptihlasky do 16. 7. 2021

31. 7. 2021 — I1.kolo Poharu CR v benchpressu — ptihlasky do 30. 7. 2021
(vazeni a kontrola vybaveni od 10 — 11:30 hod., zahajeni ve 12:00 hod.)
31.7.2021 —II.kolo Poharu Fitness Lodénice v halovém veslovani na 500 m,
start od 16:00 hod. — ptihlasky do 30. 7. 2021

14. 8. 2021 — I1L.kolo Poharu CR v benchpressu — piihlagky do 13. 8. 2021
(vazeni a kontrola vybaveni od 10 — 11:30 hod., zahajeni ve 12:00 hod.)

14. 8. 2021 — I11.kolo Pohéru Fitness Lodénice v halovém veslovani na 500 m,
start od 16:00 hod. — ptihlasky do 13. 8. 2021

28. 8. 2021 —,,Otevieny Piebor JC kraje v halovém veslovani na 500 m,
ptihlasky do 23. 8. 2021
(registrace od 15:00 -15:30 hod., start od 16:00 — 17:00 hod.)

11. 9. 2021 —- MMCR v benchpressu 2021 — piihlasky do 5. 9. 2021
(vazeni a kontrola vybaveni od 10 — 11:30 hod., zahajeni ve 12:00 hod.)

Zakladni informace o podminkach soutéze ,,Poharti 2021

1) V Poharech 2021 startuji zavodnici ve vékové kategorii od 14 let. Pofadatel Pohart 2021 nenese odpovédnost za pti-
padné skody vzniklé na zdravi nebo majetku ticastnik!

2) Do Poharti 2021 se zapocitavaji vSechna umisténi zavodnika v jednotlivych kolech Pohara 2021.



3) Pohari 2021 se mohou ztcastnit sportovci se zrakovym, télesnym, intelektualnim, s kvadruplegii a kombinovanym
postizenim (kvadruplegici soutézi na multipressu). V halovém veslovani je oteviena kat. OPEN.

4) Nominace na MMCR pro zavodniky z CR je podminéna téasti alespoii v jednom kole Poharu CR.

5) Vyhlageni vysledkii Pohart handicapovanych v benchpressu bude probihat na MMCR — 11.09.2021. Vyhlaseni vy-
sledkii v halovém veslovani probéhne dne 28.08.2021 pii Pieboru JC kraje.

1. misto — 15 bodii 5. misto — 8 bodii 9. misto — 4 body
2. misto — 13 bodu 6. misto — 7 bodi 10. misto — 3 body
3. misto — 11 bodu 7. misto — 6 bodi 11. misto — 2 body
4. misto — 9 bodi 8. misto — 5 bodi 12. misto — 1 bod

Poradatel si vyhrazuje pravo v pripadé nutnosti na zménu ¢asového rozpisu soutézi.

Pohary v benchpressu od 17.7 — 31.7.2021

I sportovei s riznym handicapem chtéji podpofit v duchu olympijského hnuti ¢eské reprezentanty, ktefi se ucastni na
letnich OH v Tokiu a to tim, Ze se sami z{Castnili ve dnech 17.7. a 31.7.2021 I. a Il. kola Poharu CR v benchpressu
a Poharu Fitness Lodénice v halovém veslovani v Ceskych Bud¢jovicich v 1. Centru zdravotné postizenych JC na Vltav-
ském nabiezi.

Kromé sportovci z jihodeského kraje prijeli napt. Lukas Safr — 80 kg (kvadruplegik) z Bakova nad Jizerou, Petr Stodalka

— 82,5 kg (amputar) z Krométize, Martin Fejfar — 60 kg (slabozraky) z Prahy a Martin Bihary — 167,5 kg z Rokycan.

Po dlouho uzavienych sportovistich je to dobry pfislib do budoucna a jsme na spravné cest¢ k obnoveni a zlepSeni spor-
tovnich vykont. Vétime, ze po dalSich naplanovanych soutézi, budou vykony jesté lepsi. Svoji fyzicku si budou moci
sportovci otestovat na Otevieném Pieboru JC kraje v halovém veslovani dne 28.8.2021.

Také tfi vzpéraci se zrakovym postizenim — Martin Bihary — 167,5 kg, Michal Rokusek — 110 kg a Martin Fejfar — 60 kg
se pfipravuji na mistrovstvi svéta v benchpressu v Gruzii a jejich stoupajici vykonnost o¢ekavame, ze predvedou na
MMCR dne 11.9.2021, kde budou sou¢asné vyhlaseni i vitézové tii kol Poharu CR v benchpressu.

Celkové umisténi ze tii kol poharovych soutézi v Poharu fitness Lodénice budou zvefejnény dne 28.8.2021 a vitézové
budou vyhlaseni u pfilezitosti pofadani Otevieného Pieboru JC kraje v halovém veslovani.

TR




Fotogalerie ze tri kol Poharu Fitness Lodénice —17.7., 31.7. a 14.8.2021
a Pireboru JC kraje v halovém veslovani na 500 m — dne 28.8.2021 sportovci
s handicapem.




MMCR 2021 handicapovanych sportovei

MMCR probéhlo 11.9.2021 v bezbariérové hale 1.Centra zdravotné postizenych JC a zi¢astnilo se ho celkem 35 zévod-
nikl a zavodnic, dva cizinci z Rakouska a ze Slovenska se bohuzel z vaznych zdravotnich pfi¢in nemohli zucastnit, ale na
dalku poptali vSem Ucastnikiim pohodové zavody, na kterych mohli byt s nimi. V minulosti se oba, jak Roland Mitterleh-
ner z Rakouska, tak Pavol Volosin ze Slovenska, zi¢astiiovali nami pofadanych mistrovstvi svéta v Ceskych Budé&jovi-
cich, nebo MCR.

MMCR probéhlo pod zastitou primatora mésta Ceské Budéjovice Ing. Ji¥iho Svobody. Soucasné se ujal piedavani
sportovnich pohart, medaili a diplomu, na které mésto pfispélo. Pana primatora handicapovani vzpéraci jiz znaji a je pro
né cti, Ze zavital mezi né do bezbariérové haly a nékteti opravdu nezastirali upfimnou radost, navic jeho empaticky pii-

stup ke sportovcum piispél ke svate¢ni atmosféte celého sportovniho odpoledne.

Ceské
Budsjovice

MMCR bylo piipravou pred nadchézejicim MS zrakové postizenych sportovetl v Gruzii v #jnu 2021, kde budou CR
reprezentovat dva zastupci z TJ 1.CZP JC (Martin Bihary a Michal Rokiisek) a jeden sportovec z Prahy (Martin Fejfar),
pfi¢emz Martin Bihéary by se rad pokusil o ziskani desatého titulu Mistra svéta! Cesky svaz zrakové postizenych sportov-
ct také financné prispél na distojné uspotradani.

,»Tento Projekt je spolufinancovan Statutirnim méstem Ceské Budé&jovice


https://www.1czpjc.online/aktualne/mmcr-2021-handicapovanych-sportovcu.html

Boj do posledniho vystirelu

Dne 16.10.2021 se konalo MCR ve sportovni stielbé v Plzni. Jifi Némec z 1.Centra zdravotné postizenych JC, z.s. vybo-
joval stiibrnou medaili ze vzduchové pistole v kat. handicapovanych SH1.V boji o stfibrnou medaili rozhodla posledni
stiela, kde se Jirkovi podafilo v terci zasahnout devitku, a tim pfekonat reprezentanta FrantiSka Konecného. Soutéz probi-
ha na 60 ran ze vzdalenosti na 10 m.

Tato paralympijska disciplina byla v Plzni zastoupena ¢eskymi reprezentanty, z nichz zvitézil Mistr svéta Tomas Pesek
z Plzné. Druhy Jifi Némec, na tfetim misté skoncil FrantiSek Konecny a ¢tvrty Roman Gronsky.

Jirkovi moc gratulujeme, nebot’ po urazu pravé ruky nabral po pe¢livé piipravé opét dobrou formu.

pro rok 2021

za 2, misto
? ziskal

3 Jiti NEMEC

% Disciplina:  Vaduchové pistole 60 ran
€, Kategorie:  SH1
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https://www.1czpjc.online/aktualne/boj-do-posledniho-vystrelu.html

Zrakové postizeni vzpéradi privezli z MS v Gruzii medaile.

Vzpéradi vybojovali medaile na svétovém a evropském Sampionatu v Gruzii Ceskobud&joviéti vzpéradi se zrakovym
postizenim se zucastnili ve dnech od 22. 10. do 29.2021 mistrovstvi svéta v benchpressu v Gruzii.

I pfes narocnou situaci skrz pandemicka opatieni, ziskal Martin Bihary stfibrnou medaili vykonem 170 kg ve véh.kat.do
90 kg v kat. OPEN, v kat. Masters nad 40 let ma zlatou medaili, dale v evropském bodovani také zlatou a stéibrnou me-
daili. Michal Rokiisek vybojoval bronzovou medaili v evropském bodovani, kdyz zvedl ¢inku o vaze 120 kg ve vah.
kategorii do 100 kg. Oba vzpéra¢i jsou ¢leny 1.Centra zdravotné postizenych JC, z . s. na Vitavském nabiezi v Ceskych
Budgjovicich. Trenér, Jiti Smékal, pochvaluje vykony svych svéfencti a brzy po priletu se opét s vervou vrhli na sportov-
ni pfipravu, tentokrat na IBSA Games Afrika v Egypté — Luxoru v bfeznu 2022, kde by mél vypravu doplnit dalsi ¢esko-
budé&jovicky vzpéra¢ Josef Camfrla.

Doufa, Ze se klukiim za p&t mésict podaii piekonat své osobni rekordy a tim diistojné reprezentovat Ceskou republiku.



https://www.1czpjc.online/aktualne/nasi-sportovci-v-gruzii-potvrdili-sve-vykony.html
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Michal Rokusek a Martin Bihary — oba medailisté



NARODNi'
SPORTOVNI
AGENTURA

Podékovani NSA

Dékujeme Narodni sportovni agentuie za podporu na zabezpeceni sportovnich, télovychovnych a
organiza¢ni funkce realizujicich sportovni aktivity, zajiSténi pravidelnych sportovnich aktivit zdra-
votn¢ postizenych sportovcd, zajisténi podpory talentovanych ZPS, dale podporu ucasti ZPS na sou-
téze v CR i v zahraniéi. Dale se NSA podilela na ndkladech na celoroéni provoz a iidrzbu za rok
2021, kdy byly uhrazeny néklady za energie, udrzovani technickych prosttedkt, posilovacich stroji
a zafizeni v nasi bezbariérové haly 600 m?.

Obe¢ dotace za rok 2021 byly velkym piinosem pro nase ¢leny a potizené sportovni vybaveni napo-
muZze talentovanym sportovcelim s handicapem k pravidelné pfipravé.

Mnohokrat dékujeme!



MMCR v benchpressu
handicapovanych sportovet - 11. 9. 2021

Potadatel: 1. Centrum zdravotné postizenych jiznich Cech, z. 5.

g g‘u Oddil g Jméno § E i E Viha Kat. 1 . 2 . 3 . BENCH | Wilks body §
Télesné postizeni-M
M 1CZP JC 1 | Novak Jakub 1990 65,0 65 100,0 | 1075 1125 112,5 89,4600 0,7952
M Zlin 2 | Stodilka Petr 1959 770 80 775 85,0 87,5 87,5 61,2388 0,6999
[ 1.CZP JC 3 | Tomka Martin 1979 78,0 80 -800 | 80.0 82,5 82,5 57,2477 | 0,6939
[ 1.CZP JC 4 | Jank( Roman 2001 83.5 88 65.0 70.0 72,5 72,5 47,5717 | 0.6562
[ 1.CZP JC 5 | Svajko Jan 2008 47.3 49 25.0 35.0 -40.0 350 38,0885 | 1,0882
i 1.CZP JE 6 | Simdnek Lukas 1986 96.5 97 55.0 56.0 disg 56,0 33.9743 | 06177
M 1.CZP JC 7 | Beck Miroslav 1985 704 T2 35.0 40,0 disg 40,0 29,8457 0,7461
Télesné postizeni-Z
1.CZP JC 2 | Tomkovd Lenka 1975 60,5 61 250 | -300 30,0 30,0 33,2326 | 1,1078
F 1.CZP JC 1 | Zizkova Johana 2000 63,0 67 40,0 50,0 -525 50,0 52,4551 1,0491
1.CZP JC 3 | Myslikova Jindra 1986 99.0 86+ 25,0 | disg disg 250 20,8771 | 0,8351
1D-M
M 1.CZP JC 1 | Sohajek Adam 1972 99,5 107 | 875 | 925 | 1025 92,5 56,4081 | 0,6098
[ 1.CZP JC 2 | Chonka Stépan 2000 111,0 | 107+ [ 80.0 82,5 -850 82,5 484181 | 0,5869
[ 1.CZP JC 3 | Pletzer Zdenék 1986 105.0 105 60,0 70,0 75.0 75,0 44,8165 | 0,5976
[ 1.CZP JC 4 | Palas Martin 1981 57.0 57 30.0 40.0 42,5 42,5 38.0317 | 0,8949
i 1.CZP JE 5 | Rybnigek Pavel 1972 69.0 69 35.0 375 ~ag 37,5 284158 | 0,7578
ID+SP-Z
1CZP JC 1 | Novékova Alena 2005 76,5 79 -250 | 250 275 275 25,8257 | 0,9391
1CZP JC Blahova Markéta 2003 71,0 5] 250 | 250 | disg disq, 0,9852
1CZP JC 2 | Némcové Kamila 1991 88.0 88 -250 | 250 250 25,0 21,8106 | 08724
Kombinované-M
[ 1CZP JC 1 | Havel Matégj 1998 433 49 550 | 650 65,0 65,0 78,5146 | 1,2079
I Pelhfimov 2 | Sulc Jiii 2000 60,0 65 45,0 55,0 -50.0 55,0 46,9081 | 0,8529
I 1.CZP JC 3 | Benyiek Radek 1994 87,5 88 70,0 | JFES JI5 70,0 45,3511 | 0,6479
I 1.CZP JC 4 | Piksa Josef 1991 106,0 107 60,0 70,0 75,0 75,0 44,6697 | 0,5956
I 1.CZP JC 6 | Havelka Michal 1971 87.0 87 35,0 40,0 42,5 42,5 27,6200 | 0,6499
I 1.CZP JC 5 | SafrLukés 2000 57.0 59 40,0 45,0 47,5 47,5 42,5060 | 0,8949
Kombinované 7
F 1.CZP JC 1 | Skdvovd Veronika 1990 50,0 50 250 | -250 275 27,5 35,3276 | 1,2846
1.CZP JC 2 | Skopkov Blanka 1990 66,0 67 250 | -250 25 25,0 259344 | 1,0374
Zrakové postiZeni
i 1.CZP JC 1 | Bihdry Martin 1973 87.3 90 162,5 | 1700 | 47540 170,0 110,2742 | 0,6487
i 1.CZP JC 2 | Rokidsek Michal 1983 1050 110 1100 | 115.0 117.5 17,5 70,2125 | 0,5976
i 1.CZP JC 3 [Janoudek Jifi 1965 87.5 90 80,0 90,0 97.5 97,5 63,1676 | 0,6479
i 1.CZP JC 4 | Camfrla Josef 1978 84.0 90 75.0 80.0 550 80,0 53,0262 | 0.6628
i 1.CZP JC 5 [ Maller Marek 1988 98,2 100 40,0 50,0 65,0 65,0 39,8531 | 0,6131
i 1.CZP JC 6 | Fejfar Martin 1993 103.0 110 650 | 65 L5 65,0 39,1111 | 0.6017
F 1.CZP JC 1 | Hovorkova Lucie 1994 96.3 90 25,0 30.0 35.0 35,0 29,4866 | 0.8425
i 1.CZP JC 7 | Jansky Petr 1974 81.0 82,5 30.0 35.0 40,0 40,0 27,0970 | 0.6774
i 1.CZP JC 8 | Zabilka Frantiek 1992 78.0 82,5 25,0 25 21,5 21,5 19,0826 | 0.6939
M Rakousko Miterlehner Roland 1970 89.0 a0 disg. disqg.
[} Slovensko Vologin Pavol 1949 90.0 90 disg. disg.




T¥i kola Poharii v jizdé na veslaiském trenazéru v Ceskych Budé&jovicich

Vysledky:
I.kolo Pohdru Fitness lodénice
17.7.2021 - 1.CZPIE, .5, Ceské Budijovice

Lkolo

PR3 ID - mugi fas Umisténi  Body |
Pletzer Zdenek 01:40,2 1 15
Eohajek Adam 01:45,2 2 13
Chonka Etépan 03:24,0 3 11
Palas Martin 03:25,1 4 9
Rybnitek Pavel 03:33,0 5
PR3 ID - Zeny
Nowakova Alena 02:10,5 2 13
Blahova Markéta 02:06,6 1 15
PR2TP - muzi
Jankd Roman 01:37,0 1 15
Havelka Michal 04:42,0 5 2
lelinek Alef 01:56,7 3 11
Tomka Martin 01:47,7 2 13
Svajko lan 02:40,0 4 g
PR2TP - zeny
Tomkowa Lenka 02:41,0 1 15
PRZTP - muzi
Nowak lakub 02:12,0 1 15
Stodilka Petr 02:47,1 2 13
PR1TP kombin.
Safr Lukas 02:42,3 1 15
Havel Matéj 03:44,3 3 11
Benyiek Radek 02:58,3 2 13
PR3 ZP - mugi
Camfria losef 01:44,6 2 13
Zabilka Frantifek 01:44,0 1 15
Roklsek Michal 01:48,1 3 11
Jansky Petr 01:59,7 4 9
Fejfar Martin 02:24,9 5 2
Muller Marek 02:26,1 B 7
OPEN - mugi
Cerny Filip 01:35,0 1 15
Belka lakub 01:52,2 3 11
Zellong Martin 01:43,5 2 13
OPEN - mlddef-Fici
Kyrian Petr 01:55,7 1 15
Kyrian lvo 02:21,8 2 13




Il.kolo Pohdru Fitness lodénice

31.07.2021 - 1.CZP I, z.5.,Ceské Buddjovice

PR3 ID - mugi
Fletzer Zdenegk
fohajek  Adam
Chonka Stépan
Pala= Martin

Rybnicek  Pavel

PR3 ID - Zeny
Nowvakowa Alena
Blahova Markéta
PR3 TP - mugi

Jankd Roman
Havelka Michal
Jelinek Ales
Tomka Martin
E\rajkl} Jan

PR3TP - Zeny
Tomkova  Lenka

PR2 TP - mugi
Nowvak Jakub
Stodllka  Petr

PR1TP kombin.
Safr Lukas
Hawvel Matg
Benyiek Radek
PR3 ZP- mugi
Camfrlz losef
Zabilka FrantiZzk
Roklissk  Michal
Jansky Petr
Fejfar Martin
Muller Marek
OPENM - mugi

Cerny Filip
Belka Jakub
Eelh}ng Martin

OPEN - mlade:
Kyrian Petr
Kyrian lvo

tas
01:549
01:507
03:264
05:085
03:286

02:15,2
02:015

01:460
05:249
01:57,2
01:42,2
02:143

02:47,5

02:157
02:430

02:310
03:544
02:588

01:440
01:463
01:483
01:59,1
02:227
01:505

01:332
01:449
00:000

01:576
02:22.4

ILkolo

Umisténi Body I

2 15
1 13
3 11
L 9
4
2 13
1 15
2 15
5 2
3 11
1 13
4 9
1 15
1 15
2 13
1 15
3 11
2 13
1 13
2 15
3 11
5 9
B 2
4 7
1 15
2 11
13
1 15
3 13

Body Il.

13

15

11
2
5

13
15

13

11
15

15

15
13

15
11
13

15
13
11

=l

15
13

15
11

Body 1.

Celkem:



lll.kolo Pohdru Fitness lodénice

14.8.2021 - 1.CZPIE, 7.5, Ceské Bud&jovice
lll.kolo

Umisténi

PR3 ID - mugi
Pletzer Zdenék
Sohijek  Adam
Chanka Stépan
Palas Martin
Rybnifek  Pavel

PR3ID - Zeny
Movakova  Alena
Blahova Markéta

PR3 TP - muzi
Jankd Roman
Havelka Michal
Jelingk Aled
Tomka Martin
E\rajkn lan
PR3TP - Zeny

Tomkova Lenka

PRITP - muZi
Nowak lakub
Stodiks  Petr

PRITPR kombin,
Safr Lukag
Havel Matgj
Benyisk  Radek

PR3ZP- mugi

Camfria Josef
Zabilka Frantitek
Roklsek  Michal
Jansky Petr
Fejfar Martin
Muller Marek

OPEN - mugi
Cerny Filip
Belka Jakub

gelbng Martin

OPEN - mlade - Fci
Kyrizn Petr
Kyrian v

Kyrizn laroslavy

fas
07,5
01:54,5
02:20,4
05:07,2
02:08,1

02:15,7
02:03,1

01:36,6
05:23,3
01:54,8
01:42,4
2:20,6

02:43,3

02:12,0
02:24,4

02:22,0
04:08,9
02:59,3

01:43,0
01:50,7
01:48,3
02:04,3
02:09,3
02:05,1

01:31,8
01:50,0

01:58,3
02:27,6
02:20,3

2

[ETT, Ry

O R TT T

(1 T~ VR S N R TT R Y

Body I.

15

13

11
g
]

13

15

15

11
13

15

15
13

15
11
13

13
15

fa

—d

15
11
13

15
13
11

Body II.

13

15

11
8
5

13

15

15

1
15

15

15
13

15
11
13

[¥.]

15
13

15
11
13

Body Il
13
15
9
)
11

15

15

11

15

15

15
11

15
11

Celkem:
41
43
EX |
25
28

L]
45

45
1
33
41
27

45

45
L]

45
33
39

43
39
35
27
1
1

45
7
13

45
35
7

[ T T

[F I - R FE R R




1. kolo Pohdru CR v benchpressu
handicapovanych sportovcu - 17.7.2021

Pofadatel: 1. Centrum zdravetné postizenyeh jiznich Cech, z.s.

-l £ z |y 2 E
% % E Ol E Jmano g % g vaha | Kat 1 . 2 . 3 . | BEnch | Wilksbody Body % g
Télesné postizeni-M
M 1.CZF JG 2 iTomks Martin 1575 780 : B0 | 750 EDOD 20,0 90,0 62,4520 13 10,5539
M Zlin 3 i Stodilks Patr 1955 780 : B0 ) 800 TO0 7.5 7.3 53,7781 11 10,5539
M 1.CZP JC 1 iMovak Jakub 1550 85,0 i &5 11100 2.5 501 1150 51,4480 15 0, 7852
M 1.CZF JG 4 :Jankl Roman 2001 BED : BB ) 800 850 70,0 70,0 45, 0838 a 10,5583
Télesné postifeni-2
1.CZP JC 2 iTomkowa Lenks 1575 80,5 i &1 J00: 325 i 18D 32,5 38, 0020 13 1,1078
1.CZF.IC 1_iMyshikova Jindra 1385 880 : 88+ | 800D 850 § 700 | 70.0 &1.0857 15 08724
10
M 1.CZF JG 3 i Pletzer Zdenék 1588 1040 107 | 800 700 | -FED 70,0 41,9713 11 0, 5558
M 1.C2ZF JC 4 iChonka Stépan 2000 180! 107 | 800! 675 700 | 700 41,8917 ] 0,5568
M 1.CZF JG 2 iPalas Msartin 1581 430 1 453 ) 350 400 42,5 41,5 44 4552 13 1,0480
M 1.CZF JG 1 tha'jek Adam 1982 BT : &7 ) BRO: BTG 20,0 90,0 55, 4700 15 10,5183
M 1.CZP JC & i Rybnitek Pavel 1572 83,0 72 | 200 350 i azs] 350 26,5214 z 0,7578
ID-Z
1.CZF JG 2 iNEémcova Kamila 1551 220 B8+ | 250 27TE 200 .9 23,5817 13 10,8724
1.CZF JC 1_iMowdkowd Alena 2005 g50 i 67 | 250} 200 f.300] 250 25,3244 15 1,0374
Kombinované
M 1.CZF JG 5 iHawelks Michal 1571 BT0: BB | 400 : 450 BZ.B 32,3 34,1189 B 10,5455
L 1.CZP IG 2 iSafr LuksE 2000 60,0 65 | 750 £00 : E0O) 750 63, 9655 13 0,8529
M 1.CZF JG 1 _iHawel Matg 1558 430 : 45 ) BDO: 800 : B8EO 63,0 79,1880 15 1,2183
M 1.CZF JG 3 iBemyiek Radek 1554 240 : BB | TOOD: TED | ILE 73,0 45,7121 11 0,8828
M 1.CZP JC & Swajko Jan 2006 440 ¢ 45 P ZEQE ZEOD | ITE 2.3 32 5758 T 1,1848
M 1.CZF JG 4 iPikza Josef 1551 1060 107 | 700 725 75,0 T30 44 BEET a 0, Bo58
Zrakové postiZeni
M 1.CZF JG 1 i Rokisek Michal 1583 105,0: 110 100,00 1050 -12000] 1050 62,7431 15 10,5578
M 1.CZF IC 2 iCamifrla Josef 1578 pzoigeElesoi o0 iT2E| TLS 48, 7453 12 0,6724
M 1.CZF JG 4 i Miller Warek 1588 280 ¢ 100 | 00 TO0 72,5 72,3 44 4806 a3 10,6138
M 1.CZF JG 5 iFejfar Martin 1553 1055 110 | 800 825 | BT5 67,3 40, 26581 B 0, oaE
M 1.C2ZF JC 7 _iJansky Petr 1574 g00 i 825|250 200 i 380 | 350 23,8545 & 0,8827
M 1.CZF JG & i Zabilka Frantiéek 1552 780 : 825 B00: E2E 56,0 33,0 38,1851 T 10,5539
M 1.CZF JG 3 iJanousek Jifi 15965 E73: 90 | OO0 T2E 75,0 73,0 48 G504 11 10,5487




2. kolo Pohdru CR v benchpressu
handicapovanych sportovect - 31.7.2021

Poiadatel: 1. Centrum zdravotné postizenych jiinil:hS';jg,5;,[1.,,‘;,‘;5

1.02.]3 &4

ks Oddil = Jméno g 2 > 2 Vdha Kat. - - = | BENCH | Wilks body Body =
Télesné postizeni-M

I 1.CZP JC 2 | Tomka Martin 1979 74.0 80 | 850 | 950 | 4000 | 950 68,3348 13 0.7193

M Zlin 3 | Stodiilka Petr 1959 77.0 B0 | 67.5 | 75.0 | 825 82,5 57,7394 11 0,6999

M 1.CZP JC 1 | Movik Jakub 1990 66,0 72 | 100,0 | 1050 | 1100 | 1050 82,4456 15 0,7852

I 1.CZP JC 4 | Jankd Roman 2001 85,5 88 | 700 | 75.0 | 8a@ 80,0 52,4930 g 0,6562
Télesné postizeniZ

F 1CZP JC 1 | Myslikova Jindra 1986 100.0 | 86+ | 600 | 650 | 70,0 70,0 58,2808 15 0,8326

F 1.CZP JC 2 | Zizkovd Johana 2000 65,0 67 | 450 | 475 | 50,0 50,0 52,4551 13 1,0491

F 1.CZP JC 4 | Skopkova Blanka 1390 66,0 67 | 250 | 30,0 | 350 35,0 36,3081 13 1,0374

F 1.CZP JC 3 |Tomkovi Lenka 1975 58,0 61 250 | 30,0 | 350 35,0 40,0647 13 1,1447
D

M 1.CZP JC 3 | Pletzer Zdenék 1986 105,0 | 107 | 60,0 | 650 | 75,0 75,0 44,8165 11 0,5976

M 1.CZP JC 2 | Chonka Stépén 2000 111,0 | 107+ | 750 | 80,0 | 825 82,5 48,4181 9 0,5869

W 1.CZP JC 4 | Palas Martin 1981 57,0 59 | 40,0 | 425 | 450 45,0 40,2688 13 0,8949

] 1.CZP JC 6 | Rybnitek Pavel 1972 69.0 72 | 350 | 375 | 375 37,5 28,4158 g 0.7578

I 1.CZP JC 1 | Sohdjek Adam 1972 99,5 107 | 875 | -850 | 950 | 875 53,3590 15 0,6098

I 1.CZP JC 5 | KubiZek Waldemar 2002 120,0 | 107+ | 60,0 | 62,5 | 65,0 65,0 37,3699 13 0,5749
IDZ

F 1.CZP JC 1 | Movakovd Alena 2005 765 | 825 | 250 | -30.0 | 30,0 30,0 28,1735 15 0,9391

F 1.CZP JC 2 | Bldhova Markéta 2003 71,0 75 | 245 | 275 | 300 | 275 27,0943 13 0,9852

F 1.CZP JC 3 | Némcova Kamila 1991 875 | 86+ | 250 | 275 | 3040 215 24,0527 15 0,8746
Kombinované

M 1.CZP JC 4 | Havelka Michal 1971 87,0 88 60,0 | 65,0 | 725 725 47,1165 7 0,6499

[ 1.CZP JC 2 | SafrLukas 2000 57,5 65 750 | 775 | 80,0 80,0 70,9932 9 08874

W 1.CZP JC 1 | Havel Matgj 1998 43,0 43 50,0 | 55,0 | 70,0 70,0 85,2794 12 1,2183

I 1.CZP JC 6 | Svajko Jan 2006 49.0 49 | 250 | 30.0 | 350 350 36.6110 5 1.0460

I 1.CZP JC 3 | Benyiek Radek 1994 84,0 88 70,0 | 750 | 775 17,5 51,3692 8 0,6628

I 1.CZP JC 5 |PiksaJosef 1991 106,0 | 107 | 70,0 | 725 | 75.0 75,0 44,6697 6 0,5956
Zrakové postizeni

[ 1.CZP JC 2 | Bokisek Michal 1983 105,0 | 110 | 100,0 | 107,5 | 110,0 | 110,0 65,7309 15 0,5976

I 1.CZP JC 3 | Camfrla Josef 1978 84,0 90 725 | 715 | 825 82,5 54,6833 13 0,6628

I 1.CZP JC 6 | Fejfar Martin 1993 1050 | 110 | -600 | 60,0 | -650 | 60,0 35,8532 9 0,5576

I 1.CZP JC 7 [ Jansky Petr 1974 810 [825| 250 | 30.0 | 375 37.5 25,4035 7 0.6774

I 1.CZP JC 5 | Zahilka Frantitek 1992 770 | 825 | 500 | 550 | 55,0 55,0 38,4930 8 0,6999

M 1.CZP JC 1 | Bihary Martin 1973 87,3 90 | 160,0 | 165.0 | 167.5 | 167,5 | 108,6526 15 0,6487

I 1.CZP JC 4 | Miller Marek 1988 98.0 100 | 600 | 700 | 725 72,5 44 4896 7 0,6136]




3. kolo Pohdru CR v benchpressu

handicapovanych sportovet - 14.8.2021

Pofadatel: 1. Centrum zdravotné postizenych jinich Cech, z.s.

E :'_'E =] i‘g g E%‘ }‘c‘g

sléz odil E Jméno $5 25| vana | kat 1.1 2. | 3. | eencu | wiks boay Body 58, |cetkem | poradi
Kombinované-M

M 1.CZP JC 5 :Havelka Michal a7.0 88 | 400 ¢ 500 G5,0 65,0 42,2424 5} 0,6499:21,00 5

M 1.CZP JG 2 Safr Lukas 57,0 59 | 75,0 800 825 80,0 71,5890 13 0,8940 :35 00 2

M 1.CZP JC 1 iHavel Matéj 433 49 | 550 ¢ -850 : 65,0 65,0 78,5146 15 1,2079 :45 00 1

M Pelhfimov 6 Sulc Jifi 50,0 G5 | 400 ¢ 500 52,5 52,5 44 7759 7 0,8529 :7,00 i}

M 1.CZP JC 3 Benysek Radek a7.5 88 | 750 800 825 82,5 53,4495 11 0,6479:33 00 3

M 1.CZP JC 4 Piksa Josef 106,0: 107 | 600 : G50 67,5 67,5 40,2027 9 0,5956 : 26,00 4
Kombinované -Z

F 1.CZP JC 1 Skdvova Veronika 50,0 50 | 275 300 250 30,0 38,5391 15 1,2846:1500

F 1.CZP JC Skopkova Blanka 66,0 67 | 250 275 200 30,0 311212 13 1,0374 :22 00
Zrakové postiz.-M

M 1.CZP JC 2 iRokdsek Michal 1050% 110 | 1050: 1100 : 1125] 1125 67,2248 13 0,5976:43 00 1

M 1.CZP JC 3 iCamfrla Josef 4.0 90 | 750 : 800 ! -850 80,0 53,0262 11 0,6628 :37,00 2

M 1.CZP JC 4 :Miller Marek 982 : 100 | 600 ¢ 70O i1k 70,0 42 9188 9 0,6131:27,00 4

] 1.CZP JC G iFejfar Martin 1034: 110 | 60,0 : -850 | -BE0 60,0 36,0511 7 0,6000 :24 00 5

M 1.CZP JC 7 iJansky Petr 810 (8251300 350 75 375 25,4035 5} 0,6774:19 00 7

] 1.CZP JE 5 :Zabilka FrantiZek 780 :825)] 500 550 55,0 55,0 38,1651 8 0,6939 :23 00 G

M 1.CZP JC 1 :Bihary Martin 87,3 90 |1650: 1675 : 170,01 170,0 110,2742 15 0,6487 :30,00 3

M 1.CZP JC 1 iJanouSek Jifi a0 disq.
Zrakové postiz. 2

F 1.CZP JC Hovorkova Lucie 96,3 90 | 250 275 30,0 30,0 252742 15 0,8425:15,00
ID+5P-2

F 1.CZPJC Movakova Alena 2005 765 | 825| 250 | 300 | 300 25,0 23,4779 15 09391

F 1.CZP JC Blahova Markéta 2003 71,0 75 250 | 275 2040 275 27,0943 13 0,9852

F 1C2ZP G NEmcova Kamila 1991 280 | o0 | 250 | 200 | 300 | 250 | 218106 13 0,8724
Kombinované-M

M 1.CZP JC Havelka Michal 1971 87.0 88 400 | 500 65,0 65,0 42,2424 6 0,6499

M 1.CZPJC Safr Lukas 2000 57.0 59 750 | 800 225 20,0 71,5890 13 0,8949

[l 1.cZPJE Havel Matéj 1998 433 49 | 550 | -850 | 65,0 65,0 78,5146 15 1,2079

M Pelhfimov Sulc Jifi 2000 60,0 65 | 40,0 | 500 52,5 52,5 44 7759 7 0,8529

M 1C2ZP G BenidekRadek 1994 975 | 82 | 750 | 200 | 225 | 825 | 534405 14 0,6479

M 1C2ZP G Piksa Josef 1991 106,0 | 107 | 60,0 | 650 | 675 | 675 | 402027 9 0,5956
Kombinované -7

F 1.cZPJE Skavoyd Veronika 18490 50,0 50 | 275 | 300 | 358 30,0 38,5391 15 1,2546

F 1C2ZPJC Skopkova Blanka 1990 660 | 67 | 250 | 275 | 300 | 300 | 311212 13 10374
Zrakové postiz.-M

M 1.CZPJC 2 | Rokusek Michal 1983 105,0 | 110 [ 10501100 125 | 1125 67,2248 13 05976

M 1C2ZP G 3 | CamfrlaJoset 1978 840 | o0 | 750 | 200 | 250 | 80,0 | 53.0262 14 0,6628

M 1C2ZP G 4 | Miller Marek 1038 982 | 100 | 600 | 700 | 725 | 700 | 429188 9 0,6131

I 1.CZPJC 6 | Fejfar Martin 1993 1034 | 110 | 60,0 | -650 | 650 60,0 36,0511 T 0,6009

M 1.cZPJE 7 | Jansky Petr 1974 810 | 825 30,0 | 350 375 37,5 25,4035 G 06774

M 1.CZPJC 5 | Zabilka Frantifek 1992 780 | 825 | 500 | 8540 | B850 55,0 38,1651 ] 0,6939

M 1.CZPJC 1 | Bihdry Martin 1973 873 90 | 1650([1675 | 1700 | 170,0 1102742 15 0,6487
Zrakové postiz. £

F 1.cZPJE Hovorkova Lucie 1994 96.3 90 | 250 ] 275 30,0 30,0 25,2742 15 0.8425




I.kolo Poharu CR 2021-2022 v jizdé na veslai'ském trenaZéru

V sobotu dne 11.12.2021 se vyprava ¢eskobudg&jovickych veslaiti z 1.CZP JC, z.s. za¢astnila Poharu
CR v halovém veslovani na 2000 m v Praze-Hostivicich.

Z vysledku:

Kat. télesné postiZenych

1.misto — Martin Tomka — 07:53,2
2.misto — Roman Jankt — 07:58,8
4.misto — Ales Jelinek — 09:00,8
Kat. zrakové postiZzenych

2.misto — Michal Rokusek —08:11,1
3.misto — Josef Camfrla — 08:42,4
Kat. intelektualné postiZenych
2.misto — Adam Sohajek — 08:49,9
3.misto — Zden¢€k Pletzer — 08:56,6
Kat. intelektualné postizenych — Zeny

1.misto — Alena Novakova — 09:55,0 — ¢esky rekord
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Jiit Kalina, YODA INSTITUT, Konévova 127, Praha 3, 130 00
Akreditované vzdélavaci zafizeni MSMT CR

OSVEDCENI

O REKVALIFIKACI &islo:
THE RETRAINING CERTIFICATE number: 325

Jméno:
Name:

Bc. Roman Smékal

Datum a misto narozeni:
(Date, place of birth):

29. 11. 1985, Ostrava

Ziskal(a) osvédceni o odborné zpiisobilosti pro pracovni ¢innost:
Obtained the certificate of professional competence for work activity:

instruktor fitness
(Fitness instructor)

Jmenovany(a) vykonal(a) Gspésné zavérecné zkousky.
(The above named successfully passed the final examination.)

Rozhodnuti o akreditaci k vydavani dokladu o odborné zpisobilosti s celostatni platnosti podle vyhlasky &.
176/2009 Sb., kterou se stanovi naleZitosti zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu, organizace vzdélavani
v rekvalifikaénim zafizeni a zpasob jeho ukonéeni a zékona ¢. 179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani vysledki
dalsiho vzdelavani, a o zméné nékterych zakont (zdkon o uznavani vysledki dal$iho vzdélavani), ve znéni
pozdgjsich predpisti udéleno MSMT CR dne 25. 9. 2018 pod &. j.: 071/2018-50.

The acreditation decision to issue the document proving the professional qualification with nationalwide validity
according to the Announcement n. 176/2009, which sets application requirements of the educational program,
the educational organization in the retraining institution and the form of its finishing and the Act n. 179/2006
Coll., on Verification and Recognition of Further Education Results as follows from the modification, granted by
The Ministry of Education, Youth and Sport of the Czech Republic on 25-09-2018 under reference number:
071/2018-50.

Vzdélavaci program probéhl v obdobi:
The retraining took place: 5.6.2021- 6. 7.2021

V rozsahu - na teorii (theory) 50 vyucovacich hodin (essons)
Range period based on: - na praxi (practice) 100 vyuéovacich hodin (lessons)
Celkem: (in total) 150 vyucovacich hodin (lessons)

V Praze dne g
(In Prague) /

Jifi Kalina, Yoda institut Mgr. Jifi Kalina
Konévova 127 el
130 00, Praha 3 statutarni zastupce
IC: 87453479 vzdélavaciho zatizeni
Razitko (Statutory Representative)
vzdélavaciho zafizeni
(Stamp)

Zaméstnanec 1.CZP JC, z.s. Bc. Roman Smékal ispé&$né vykonal rekvalifikaci trenéra fitness
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SPORT | Publicistika, servis
Silaci byli na jihu Cech

ve svétové formé

KAMIL JASA

Ceské Budéjovice - Mezi-
narodni mistrovstvi Ceské
republiky v benchpressu
handicapovanych sportovci
probéhlo v bezbariérové hale
1.Centra zdravotné postiZe-
nych Jihoteského kraje. ,Za-
€astnilo se ho celkem pétafi-
cet zavodnik a zavodnic,”
vysvétluje Jifi Smékal, feditel
centra. MMCR probéhlo pod
zastitou primatora mésta
Ceské Budgjovice Jiftho Svo-
body. ,Primétor se ujal pfe-
déavani pohart, medaili a di-
plom, na které mésto pfi-
spélo. Handicapovani vzpé-
radi ho uZ znaji a je pro né cti,
Ze zavital mezi do bezbarié-
rové haly a néktefi opravdu
nezastirali upfimnou radost,
navic jeho empaticky pfistup
ke sportovciim pfispél ke
svate¢ni atmosféfe celého
sportovniho odpoledne,”
doplnil Smékal. i

MMCR bylo provérkou
pfed mistrovstvim svéta
zrakové postiZenych spor-
tovci v Gruzii v fijnu 2021,
kde budou CR reprezentovat
dva zastupci z T 1.CZP JC
(Martin Bihary a Michal
Rokiisek) a Martin Fejfar z
Prahy. ,Martin Bihary by se
rad pokusil o ziskani desaté-
ho titulu mistra svéta.“ Na
pofadani prispél Cesky svaz
zrakové postizenych spor-
tovcl. ,Mnohokrat dékujeme
viem partnerim, véetné z

PRI AKCL. Jiii Smékal asistuje
siléktim pfi zévodech.
Foto: Denik/ Kamil Jdsa

Budvaru, n.p. a Jednoty S.D.
Ceské Budé&jovice, ktefi akci
podpofili a mohli jsme za-
€astnénym sportovcim pie-
dat hodnotné ceny,” doplnil
vedouci 1. Centra zdravotné
postiZenych Jiho€eského
kraje Jifi Smékal.

Dva cizinci z Rakouska a ze
Slovenska se bohuZel z vaz-
nych zdravotnich diivodt
nemohli z(&astnit, ale na
délku popfali viem tGcastni-
kiim pohodové zavody, na
kterych nemohli byt s nimi.
,V minulosti se oba, Roland
Miterlehner z Rakouska i
Pavol Volo3in ze Slovenska,
za&astiiovali ndmi pofada-
nych mistrovstvi svéta v
Ceskych Budgjovicich, nebo
mistrovstvi Ceské republiky,
uvedl Jifi Smékal. 3




— bronzova medaile z MS v Gruzii — 1.str.

Michal Rokisek



bronzova medaile z MS v Gruzii — 2.str.

Michal Rokusek —
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Velmi dramaticky boj
do posledniho vystfelu

KAMIL JASA

Ceské Budéjovice - MCR ve
sportovni stfelbé zdravotné -
handicapovanych sportovci
se konalo v Plzni. Jiff Némec
z 1.Centra zdravotné postiZe-
nych JC, zs. vybojoval stiibr-
nou medaili ze vzduchové
pistole v kategorie handica-
povanych SH1.,V boji o stfi-
bro rozhodla posledni stfela,
kde se Jirkovi podafilo v ter&i
zasdhnout devitkuy, a tim
piekonat reprezentanta
Frantika Kone&ného,“ po-
psal vedouci 1. Centra zdra-
votné postiZenych Jihoces-
kého kraje Jifi Smékal. Sou-
téZ probiha na 60 ran ze
vzdalenosti na 10 m.

V paralympijské discipliné
zvitézil mistr svéta Tomas
Pe3ek z Plzné. ,Jirkovi moc
gratulujeme, po Grazu pravé
ruky nabral po peclivé pfi- MEDAILE. Jifi Némec.
praveé opét dobrou formu.“ Foto: Denik/ 4. CZP J&
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Jiti NEMEC

Disciplina: Vzduchova pistole 60 ran

Kategorie: SH1
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V Plzni-1€, 10. 2021 feditel soutéz
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vysledky Jifiho Némce - VzPi60 SH1:
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Vysledky ze stieleckych soutézi Jifiho Némce

Pofadatel 55K 0201 Chrast

VYSLEDKOVA LISTINA
Putovni pohar SSK Chrast - 1.kolo

Disciplina-V=Pi &0

Jmeno
HLAVACEK
HOJDiK
HORACEK
MEMEC
SRAMEK
SIDLAK
PESAVA
HORACEK
SLANCAR
VESELY
PROSA
Dmia

Stanislav
Pawel
Lukas
Jifi

Jiri
Miroslawv
Diavid
Viastimil
Ladislav
Frantitel
Josef
Milan
Petr
Ondrej
Katefina
Jan
Stanislava

Paviina
Vaclav
FrantiSel
Kwétoslaw
Matous

d28 B3P ENeNETLBYRE

EBBES

Misto a datum konani :Kosténice

21.11.2021

SSK-c.clL

0162-05657
Q05441294
0584-34575
1.CZP JG

0161-00299
0120-34735
034609473
0584-10781
0161-25150
o147-08202
M437-DEE0G
0201-23088
0201-054719
Q054-33255

Q05441871
0283-00635
0253-38544

Q05441872
07 12-24870
O556-17304
002814099
Q201-00000

87
B85
T2
B0
B3

a1

an
az
20

a3
an

21
&8
a6
&6

az
21
21

&8
&8
az
75

1E2EY EER BENSEEDENESRKERW
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Poradatel 5K 0201 Chrast

VYSLEDKOVA LISTINA
Putovni pohar SSK Chrast - 2.kolo

Disciplina:VzFi 60

Jméno
PETERA
HLAVACEK
HOJDIK
SuLc
HORCGIGKA
KNICHAL
DOLEZAL
SIDLAK
HEVIER
SRAMEK
HORACEK
SLANCAR
VACH
VAJRYCH
KRANNICH
VzPiGD-SH
NEMEC

Lubgomir
Stanislav
Pawvel

2R2RYRa g

56
51

&0
75
ag
83
74

Misto a datum konani -Kosténice
5122021

SSK-E.EL 1 2 3 4
0054-38603 94 95 91 o4
0162-05657 86 81 &7 @z
005441214 g0 B89 83 &7
0204-5872 86 84 81 @5
SK Prelouc 91 88 86 Q0D
088540734 92 B8 B8 ™
0201-23088 85 80 &8 &8
0120-34735 83 91 82 BO
0283-00635 83 89 B0 86
0H61-00299 80 82 82 QD
0584-10781 70 87 B0 B4
0161-25150 83 83 82 88
0204-00000 88 7O B8O B3
01 20-00000 75 88 VO TV
0201-40864 68 74 7B 7T
1.GZP JC 93 82 82 9§

E BERNEIENESEBREEREBEw
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PRUBEZNA VYSLEDKOVA LISTINA
Putovni pohar SSK Chrast 2022

Pofadatel:55K 0201 Chrast
Disciplina:VzFi 60

Jméno

HLAVACEK Stanislav
HOJDIK Pavel
SIDLAK Miroslay
SRAMEK JiFi
DOLEZAL Milan
HORACEK Vlastimil
SLANCAR Ladislav
HEVIER Jan
VACH Matous
PETERA Lubamir
HORACEK Lukas
SuLC Petr
HORCICKA Petr
PESAVA David
VESELY Frantisek
PROSA Josef
VOLDAN Petr
LUKAS Ondiaj
KORINEK Vaclav
MNEDELKA Frantisek
STRANIK Kwitoslaw
VAJRYCH Lukas
KRANMICH Albert
KMICHAL Ondiaj
VzPi B0 SH1

NEMEC JiFi

a7
fli]

60
60
75
51
el
TG
BO

71
T

52
L]
B8
58
53

83
74
03

SSK-E.cl
0162-05657
005441214
0420-34735
0M161-00233
0201-23088
0584-10781
0M161-25150
0283-00635
0201-00000
D054-38603
05B4-34575
0207-05872
SK Preloud
0346-09473
0147-08202
0437-06808
0209-05413
0054-33255
07 12-24870
O556-17904
0028-14093
01 20-00000
0201-40264
0BB5-40734

1.CTRJC

- 22.ROCNIK
Misto :Chrast u
Chrudimi
Kategorie:M,J).5

1 2
553 547
545 541
536 h22
53T 514
522 527
531 it
527 507
511 520
487 488

o 585
542 o

o 537

o 534
532 o
525 o
524 o
817 o
514 o
500 o
s02 o
458 o

o 485

o 453

o h3z
538 554

D00 00 0000000000000 000000 W
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1100
1086
1058
1051
1049
1040
1034
1031
955

51T
514



Mistrovstvi CR 2021 - vzd. zbrané

Disciplina é&. 9
Discinki Vzduchova pistole 60
ran P Frog
Kategorie SH1
Diatum 16.10.2021
Pofadi | Start.£. | Tméno EM . Sl 2] 5] 2] s | 6| comem
prukarn
1 117 PESFE Tomis 1992 41732 93 90 94 90 90 94 551
8xCT
z 373 NEMEC Jifi 1990 43779 85 85 91 93 85 Bl 521
5ECT
3a 68 EONECNY FrantiSek 1960 40464 8 25 83 86 92 86 520
5xCT
4 28 GRONSEY Roman 1950 19053 81 24 B4 82 81 85 497
G=CT
Hilavnd rozhodfi: A-0167 - HAVEL Jaroslay SCOPI sofiware



I.kolo Poharu CR v jizdé na veslaiském trenaZéru — Hostivice 10.12.2021



Lkolo Pohiru CH 2021-2022 v jizdé na veslarzkém frenaéry

Praha, sobota 11.12.2021

Zdravotné handicapovani sportovci

Klub Posadka Cas Paradi
m-LTA-th

CZPC TOMKA Martin 1978 | 07532 1
czPC JANKU Raman 2001 | 07532 2
PAPU BULANEK Viclav 1975 | 08505 3
CZPC JELINEK Alod 1977 | 09:00,3 4
PAPU VOLEK Karel 1991 10:09.6 3
m-LTA-zh -

CVKP TRNKA Vaclay 1973 | 07:10,7 1
CZPC ROKUSEK Michat 1983 |  0s:11,1 2
CzZPC CAMFRLA Josef 1978 | 0B:42.4 3
PAPLJ KUNC Filip 1987 DNF

m-LTA-ih

PAPU BARTON Jingiich 2000 | 08064 1
CZPC SOHAJEK Adam 1987 8:45,9 2
CZPC PLETZER Zdenék 1086 08:58.6 3
m-A

PAPL KRATOCHVYIL Jiit 1965 ] 11:24,6 1
czPC HAVEL Matéj 1998 DNF

#-LTA-ih

[czrPe [NOVAKOVA Alena 2005 | 09550 1|




Na 2.misté Roman Janki, na 1.misté Martin Tomka — kat. TP



Na 2.misté Adam Sohdjek, na 3.misté Zdené&k Pletzer — kat. ID



Alena Novakova — 1.misto — kat. 1D

Pratelské setkani v Hostivicich Jifiho Smékala s Petrem Janikem (uprostied), trenérem
veslovani Usti nad Labem - Paprsek



Dékujeme hasi¢iim za prikladnou pravidelnou pomoc pri instalaci veslaiského mola!
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Na 2. misté Lenka Tomkova, na 1.misté Johana ZiZkova — MCR 2021 v benchpressu




Mnohonasobny Mistr svéta — Martin Bihary s primatorem Jifim Svobodou-
MCR v benchpressu 2021



Fota z Pohari v benchpressu 2021 v bezbariérové hale 1.CZP JC



OPEN — Vanoéni veslovani 2021 — hala 1.CZP JC, z.s.— 27. 12. 2021

Klubova soutéz v halovém veslovani probéhla 27.12.2021 v kategoriich muzt a juniorek na 2000 m a v kategorii zakyn
na 500 m. Nejlepsi sportovci a sportovkyné byli ocenéni, kromé pochvaly trenéra, i pohary.

Veslatské trenazéry Concept2 jsou velmi oblibenou disciplinou v nasi bezbariérové hale a dékujeme za finan¢ni podpo-
ru z dotace NSA na jeden z nich.

Veslovaci trenazér je komplexné prospésny pro posilovani zad, rukou, nohou, hyzdi, bficha a také simulujici pohyb zabé-
i jako na lodi. Patifi mezi nejuniverzalnéjsi stroje.

Jméno, piijmeni Trat DosaZeny cas Umisténi

Kategorie muzii:

Benysek Radek 2 km 12:19,7 8.
Palas Martin 2 km 14:10,5 9.
Havel Matgj 2 km 15:42,6 10.
Jankl Roman 2 km 7:49,9 3.
Tomka Martin 2 km 7:48,3 2.
Cerny Fllip 2 km 7:21.3 1.
Piksa Josef 2 km 15:46 11.
Camfrla Josef 2 km 9:19 6.
Trmata Daniel 2 km 8:09,2 4.
Oktabec Marek 2 km 9:454 7.
Rokusek Michal 2 km 8:11,7 5.

Kategorie juniorek:
Duskov4a Petra 2 km 9:51,5 2.

Kundratova Karolina 2 km 9:04 1.

Kategorie zakyii:

Smékalova Leontyna 500 m 2:00,6 1.
Klementova Silvie 500 m 2:05,4 2.
KlimeSova Linda 500 m 2:51 5.
Vojtiskova Viktorie 500 m 2:26,6 3.

MikeSova Karolina 500 m 2:36,4 4,


https://www.1czpjc.online/aktualne/open-vanocni-veslovani-2021-hala-1-czp-jc-z-s-27-12-2021.html
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29.vyrodi
.1 nadi organizace

‘— -30.7. 2022
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NADACE
» AGROFERT

Pfedani ceny za 1.misto p. Cernému za nejlepsi ¢as a také Martinu Tomkovi za 2.misto, gratulujeme!
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e Vitaveké nabfed 5
v fislcich K Sidio rezbo byclStd (dotni jodnotcy
Ceské Budéjovice
I G| O|O|7|2|3 |85
37001
L ol pod acibe razia |
P AKTIVA .-i;:_ Citartni obdiobi Fladminué obiobi
staw B prwre e dnd k posbednimu dni MNefdn
A Diouhadeoby majetek calkem Ao san | P01 +5 108 +4 703 +5 535
A Citcutecdoby nehmeing majetel c oo Aide sais | W92 +30 +30 +30
AL 1. Mool spshodio waloamiu & v et fpz | 002
t [Sofwan D
3. |oceniena priva i | 005
4 |Drabeg douhosaty nehmetny majetek e +30 +30 +30
& |Osiatni dicuhodoby nehmotng mapeiok o oar
& [Modokonteny diouhodel§ nehmoiny majek et | 00E
7. |Posinuie zaichy na douedoby netmoing majotek ey | 008
AN [Dicuhcdobs hmoing majetk celkem At shdz | OW +17 368 +17 616 +17 346
AN A (Pozemiy e | 0N
& [umiiecks dila, plecmdiy a sbirky s | 02
3. |Stanityy sy | 212 +10 633 +10 633 +10 633
4. |Hmiotnié movild wiol 3 jeich sousany s | O +1 BBE +1 g88 +1 958
5. |Pesiinisis ooy il porosii g | 005
& [Dospeia avitata a jejich shupiny g s | OB
7. |Drcberg diouhodaby hmalry majeiek ot s | O +4 494 +4 742 +4 402
& (st disuhodaty hmoing majeisk e | OTE
o |Modokondeny diouhodct y hmoany majeizk AL +355 +355 +355
10, |Posiginuié zaioy na douhodoby hmoing majetk o psz | 020
AN |Dicutodobs Snantni majoisk colem ablie sy | 021
AL 1. |Posily - ovlddana mebo cviddajic osoba e | 022
2 [Poily - podstaing viv sz | 022
3. [Dhsheest ceene papiry drdent do splaimoss s | 04
4. |Zapijtioy organizatnim sinficam s is | 025
5 |Ostatni divuhodebe 2apdjtiop (e (g | 026
B |Osiatni disuhodoby finandnd majaiek raep e oar
AN |Opraviy k dohodobemy maptio celkem Alite sanis | 028 =12 289 =12 843 =11 841
A N1 [Dprawiy k nehmoigm vskedkim ezkms 3 wop s rs | 020
2. |oprawiy k saftwans 030 =30 -30 =30
3. |opraviy k ooonieingm pravim oa
4. |Cpraviy k drobnémy dlouhooobEmy nehm oindmu mapt oaz
5. [opraviy k cstamimy diouhodobéma rehmoingémy majes o opp | 022
&, |Oprdviy ke siavbdm e g | 004 6 161 -6 525 -5 796
7. |Cprauiy k samostaingm healnjm mositjm wicem 3 souborim hmongoh moviligh s | cas =1 604 =1 646 =1 613
2. [Cpravi k plstiosigm oolkim iraljch porosti s s | 98
8. (Opraviy & mikadnimy shide a tadngm Teifaiin s | 09T
10 |Cpraving b deoindmis b odnbem himoind mas majeti g g | 088 -4 484 -4 742 -4 402
11 |Cprdsky K costatmimu diouhodob mus femoindmu maptku o v | 008
Hratiodoby mapetek celiem Biv sEn | 20 +3088 +HB4 +366
8.1 [zascby celiem N +32 +30 +89
B.L 1. |Materidl na sklade ez | D42
2 |Materidl na cesit o 1ep | 42
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3. |Nedokontiend wircba seaizi | 094

4. |Poiotowary viastni vijrohy eatiay | 045

5 |wirobiy AL

B |Miadd a cstaind raifals & pejich Skuping it 134 a7

7. |emasi na skiadt a v prodsnach e

& [za2i nacesit w13 | 49
. |Posiinuié zalohy na zdscky et | 050 +32 +30 +89
B0 [Pohbediky cobem L +260 +14 +70
B0 1. |Dobmei seaenii | 062 +58 +14 +70

2 |mminiy i iniasy ety | 053

3. |Penbedaniky 2a esknniouand cenné pagicy seaars | 054

4, |Posiofinuid proveani sy ¥4 51 | 58

5. |ostani ponbedanicy et s | 058 +202

& |Pohkediniiy 2a zamdsinans o zas | 0BT

7. |Pohbedinky 23 insBucemi sodiining zaberpedieni a vefginéno ziravoiniho poiiini... | 068

& [Daf zpmmi et | 059

8. | Cesiatnd plimed d ard o way | 080

100, |Dah 2 pAidand rodroty g egs | 61

1. |Oestaini dank & poplatioy ot | 082

12 |Mroky na dolacs a cstaini 200iownd so sidnim roepodiem (g s | 0B3

13, |Waroky na dolace a cstalni 202 Iovani 5 repotiem wgand (eemnich samospranir g | 064

14, |Pohkdinkey za spoledniky SO ve spokincel ot sss | 085

15 |Pohleddnby 2 pesrpch ferminovangoh operaci a opal it 37 (2]

18, |Pohkeddniey 2 vsanjch diuhogisi e srs | 06T

17. [diné potieivie o s | 068

18 |Dohadrnd oty akni ot s | 080

15 |Opravnd polodia k pohleddvicm oy | 070
3.1 Hrithndoby Arantni mapk celkem ie emmg | 971 +80 +6521 +193
B, WL 1. |Penini prostediy v poiledng et | 072 +8 +54 +79

2. |Camniirey gt x| 073
1. |Penitini prostedy na otsech ey | 074 +82 +537 +114

4. |Majetiove cenre papiny k cbchodowini shmisi | 075

5. |Dhshow: cenni papiny k obchosoean LD

B, |Cesiaini cannd paping o s, | OFT
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8.0 |Jina akiiva celiem fris By | 079 +17 +19 +14
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' Jmeni coloem Alie_ saiz | 202 +5 581 +5 232 +5 930
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17. | it zavaaziy s sty | 038 +1
8. |Hortioedobid delry O 4 o8
15, |Eskonini dadny rpen 00
20 |Wpdand krditkodobd diuhopisy O 3 (28]
1. |Wiasii diuhopisy 2]
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A0l | Cscbei ndiady Al oagy | T2 +1414 +1414 +1 535
A& 1. 10 | Wizccasd ndidady iy s | O +1 180 +1 180 +1 244
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Podékovani

Jménem 1.Centra zdravotnd postizenych JC, zs. dékujeme za podporu vsem darctim,
dobrovolniktim, pfiznivcim, kteti se podileli v roce 2021 na rozvoji a podpofe ¢innosti organizace

a v neposledni fadé sportovetim s handicapem, ktefi distojné reprezentovali CR:

Statutarni mésto Ceské Bud&jovice
Budéjovicky Budvar n. p.
CATHS, CSZPS, Cesky veslaisky svaz
Jednota, spotiebni druZstvo CB
CEPS, a.s.

Nadace CEZ
Teplarna CB, a.s.

Nadace Charty 77 — Konto Bariéry
GLOBUS Ceské Budéjovice

Utastnici MCR v benchpressu 2021



