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Uvodni slovo

Vézeni sportovni ptatelé,

rok 2018 byl pro TJ 1.Centrum zdravotné postizenych JC, z.s. velmi uspé&$nym v oblasti sportu a
rozvoje paralympijskych sportii. Nasi sportovci prekonali 5 Ceskych rekordi v halovém veslovani,
Martin Bihary v kategorii zrakové postizenych vybojoval ve vzpirani-benchpressu osmy titul Mistra
svéta a soucasné se stal i absolutnim vitézem celého mistrovstvi svéta.

V sobotu 23.1.2018 pokracoval druhym kolem ,,Pohidr CR v jizdach na veslaiskych trenazérech®
v Hodoning. 11-¢lennd vyprava z Ceskych Budgjovice méla velmi silné zastoupeni v Milanu
Liskovcovi — objev roku, kdyz se mu podafilo zajet 2 km trat’ v ¢ase 07:39,9 v kategorii TA
(amputari). Treti kolo probéhlo v Pardubicich dne 27.1.2018, kde Milan Liskovec si vylepsil svij
osobni ¢as na 7:36,1. Vyvrcholenim zimnich veslafskych zavodt bylo dne 18.2.2018 na MMCR
v Olomouci, kde se zucastnilo 15 veslait se zrakovym, té€lesnym a intelektualnim postizenim z 1.CZP
JC, z.s. Opét Milan Liskovec si polepsil ¢as na 07:29,5. Dalsi ro¢nik halovych veslaiskych soutézi byl
zahajeny 9.12.2018 v Usti nad Labem, ktery byl bohaty na &eské rekordy (5x) u nasich svéfenctl.
Milan Liskovec ¢asem 07:28,0, Waldemar Kubic¢ek — zak s intelektualnim postizenim, zajel ¢. rekord
10:23,6, junior Stépan Chonka s intelektualnim handicapem dosahl rekordniho Gasu 08:23,4, zakyné
Alena Novakova zajela ¢. rekord za 10:23,0, Martin Tomka s t€lesnym postizenim v Kat. LTA zajel ¢.
rekord 07:44,8.

Dne 24. 2. 2018 (sobota od 16:00 hod.) byl uspotadan s velkym ohlasem détsky karneval v hale 1.CZP
JC, z.s. pro déti z matefinky Lodénice a jejich kamarady.

Dutlezitou formou pomoci se kazdym rokem osvédCuje Cinnost studentl spolecnosti Robert Bosch,
provozujici praxi v &eskobudéjovickém 1.CZP JC, z.s. V &ervnu 2018 se ji zucastnili dva studenti
z Némecka oboru mechatronik pod vedenim svého mistra. Pracovali na riizné tidrzbé€ vybaveni v aredlu
1.CZP IC, zs.

Zacatkem Cervence 2018 byla dokonCena druhou etapou Stitova okna za nevyhovujici
polykarbonatova. Velké pod€kovani patii spolecnosti Robert Bosch, kterd ptispéla ¢astkou dvéstétisic
korun. Na né& byly potizeny vertikalni Zaluzie, na néz p¥ispéla spole¢nost CEPS.

Velké diky patii MSMT, které poskytlo pro rok 2018 dotaci na provoz, udrzbu a innost sportovci
s handicapem z 1.Centra zdravotn& postizenych JC, z.s. Dotace byla vyuzita v plné vysi na dopravy
autobusem na soutéze v halovém veslovani, na mzdu jednoho trenéra, na vedeni ucetni evidence a za
energie (voda, plyn, elektfina, odpady).

Dne 22. 9. 2018 od 9 do 17 hodin jsme propagovali sportovni aktivity pro déti a dospélé pti Dni
otevienych dvefi v Teplamé Ceské Budgjovice. Akce se setkala svelkym zajmem o jizdy na
veslatskych trenazérech.

Ve dnech 13. — 14. 10. 2018 uspoiadalo 1.CZP JC v bezbariérové hale Ceskych Budgjovicich
mistrovstvi CR v benchpressu sportovct s télesnym, zrakovym, intelektualnim postizenim, véetnd
sportovel s kvadruplegii, kteti nemohou zvedat volnou osu ¢inky. Proto soutézi na stroji multipress,
kde je osa bezpetn¢ vedend v kolejnici a umoznuje jim soumérné zvedat zavazi, 1 kdyZ maji jednu
ruku vyrazné slabsi. Soucasné byly vyhlaseny vysledky ze ti kol Poharu CR v benchpressu — I.kolo
25.3., 1l.kolo 22.4. a Ill.kolo 13.5.2018.



Handbiker Ivan Dvofdk vyhrdl dv€é prvni mista na ceském poharu v Pardubicich
a Poceradech. Marathon v Schenkonu ve Svycarsku nedojel kvili extrémnimu horku.
Berlinského marathonu se nemohl zu¢astnit z diivodu nemoci.

Kazdoroéni tradici se jiZ stalo pofadani slavnostniho vyhlageni nejlepsich sportovet 1.CZP JC. Pro rok
2018 se uskuteénilo 14.12.2018 od 18 hod. v bezbariérové hale 1.Centra zdravotné postiZzenych jiZnich
Cech, z.s., kde obdrzeli ceny ze spotiebniho druZstva Jednota.

V atery, dne 18.12.2018, probéhlo v Metropolu v Ceskych Budgjovicich vyhlaseni sportovce
s handicapem jihoCeského kraje, kterym se stal Martin Bihary za 8 titul Mistra svéta v benchpressu
zrakové postizenych sportovct.

Soucasn¢ bych chtél vyuzit této pfilezitosti a rdd podekoval vSem piizniveim za podporu nasi
neziskové organizace, kterou doslo ke zkvalitnéni sluzeb a sportovnich aktivit pro osoby se zdravotnim
postizenim. Poskytované sluzby by se daly téZko realizovat bez darovanych prostfedki, které ndm
pomadhaji naSe sluzby déle vylepSovat, dodavaji ndm silu pokracovat.
Dale bych chtél vyslovit nadé€ji na dalsi aktivni spolupraci do let budoucich, aby sportovci s riznym
handicapem mohli distojné reprezentovat Ceské Bud&jovice a Ceskou republiku na mezinarodnich
soutézich.
Pteji vSem pevné zdravi, hodn€ osobnich i sportovnich uspéchi.

Jifi Smékal, predseda 1.CZP JC, z.s.

Poslani 1. CZP JC, z.s.

Zakladnim poslanim 1.CZP JC, zs. je poskytnout osobiam se zdravotnim postizenim moznosti
kulturniho, spolec¢enského a zejména sportovniho vyziti, bez ohledu na vék a druh postiZeni. Poslanim
1.CZP JC, z.s. je také poskytovani sluzeb v souladu se zdkonem o socialnich sluzbach &. 108/2006 Sb.
— Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi, seniory a osoby se zdravotnim postiZenim. Pfi svych
ginnostech bude 1.CZP JC, z.s. vyuzivat viech moZnosti pro integraci handicapovanych ob&anti do
spolec¢nosti. Déle vytvafeni vstficného prostiedi a zlepSovani postaveni zdravotné postiZenych
spoluobanti ve spolecnosti a tim tak podpofit pocit psychické i fyzické pohody a poskytnout
smysluplné vyuziti volného ¢asu. Lidem je v 1.CZP JC, z.s. nabidnuto dostate¢né vyuziti po strance
sportovni, rehabilitacni, kulturni, vzdélavaci a socidlni pomoci.

Do centra dochazeji déti od predSkolniho véku az po seniory se zrakovym, télesnym, sluchovym,
mentalnim a kombinovanym postiZzenim, 1 lidé riznych narodnostnich mensin, kazdodenné dle svého
rozvrhu a svych moznosti, prostfednictvim integrace.

Integrace neni zaleZitosti pouze postizenych, ma piinos i pro osoby bez postizeni. Siroka vefejnost
mésta Ceskych Bud&jovic vyuziva moderni vybaveni bezbariérové haly a podminky pro provozovéni
paralympijskych a olympijskych sporti. Lidé zde kazdodenné provozuji pohybové aktivity na vSech
urovnich — rekreacni, vrcholovy sport, rehabilitaci po urazech a civilizaénich chorobach, kondi¢ni
cviceni od déti az po seniory.

1.CZP IC, z.s. spolupracuje s CPV, CSZPS, CATHS, CVS, u kterych jsou registrovani Sportovci
centra a finanéné piispivaji na &innost 1.CZP JC, z.s.



Organy sdruzeni

1.CZP JC, z.s. - zapsané ve spolkovém rejstiiku vedeném u Krajského soudu v Ceskych

Bud¢jovicich v oddilu L, vlozce ¢islo 1517.

Nazev nejvyssiho organu: Clenska schiize

Statutarni organ — Vybor:

piedseda—  Jifi Smékal (zakladatel 1.CZP JC v roce 1993)
¢len vyboru — Mgr. Alena Kundratova

¢len vyboru — Bc. Radek Smékal, DiS.

Kontrolni komise:
zastupce kontrolni komise — Ing. Petra KlimeSova
¢len kontrolni komise — Gabriela Rokuskova

¢len kontrolni komise — Ivan Dvorak

Zaméstnanci 1. CZP JC, 2.5.:

Jiti Smékal — ptedseda, manazer, trenér (DPP, dichodce)
Jana Smékalova, DiS. — projektovy koordinator, administrativa, pracovnik se socidlnim
zamé&fenim, cvicitelka vSestrannosti, (Pracovni smlouva)
Tomas Smékal - trenér fitness, asistent sportovcl s handicapem (Pracovni smlouva)
Bc. Roman Smékal - recepcni, piekladatel pfi sportovnich akcich (Pracovni smlouva)
Mgr. llona Malechova — ucetni (DPP)
Radka Smékalova, DiS.- vedeni Matetinky lodénice (Pracovni smlouva), pohybovych
a kreativnich aktivit pro déti

Zdetika Dubska - asistentka pfi hlidani déti v Matefince Lodénice (Pracovni smlouva)



Cinnost 1.CZP JC, z.s. v roce 2018

Veslovani, kanoistika:

13. 1. 2018 — Il.kolo Poharu CR 2017-2018 v jizdé na veslafském trenazéru — Hodonin

27. 1. 2018 — lll.kolo Poharu CR 2017-2018 v jizdé na veslafském trenazéru — Pardubice

Unor 2018 — seminaf trenérd veslovani — Jihlava

18. 2. 2018— MMCR v jizd& na veslafském trenazéru — Olomouc

31. 3. 2018 — instalace veslafského mola na feku za pravidelné pomoci hasi¢u a jejich techniky

3. — 8. 4. 2018 — zahéjeni vodacké sezdny — tréninky a soustfedéni veslafi a kanoistll na fece Vitavé — C. Bu.
od 26. 4. 2018 — nabor talentované mladeze — kazdy &tvrtek od 16:30 hod. — C. Budé&jovice

14. - 20. 5. 2018 — tréninky a soustfedéni veslaft a kanoistl na fece Vitavé

19. 8. 2018 — Treboriska regata s mezinarodni uc¢asti — Trebor

31. 10. 2018 — slavnostni ukon&eni vodacké sezény — na fece Vitave, vytazeni veslafského mola z feky

21.12. 2018 — Vanocni veslovani na trenazérech — registrovanych i neregistrovanych

Vzpirani - benchpress:

25. 3. 2018 — |. kolo Poharu CR v benchpressu handicapovanych sportovctl — hala C. Bud&jovice
22. 4. 2018 — II. kolo Poharu CR v benchpressu handicapovanych sportovc(i — hala C. Budé&jovice
13. 5. 2018 — IIl. kolo Poharu CR v benchpressu handicapovanych sportovct — hala C. Budgjovice
25.- 30. 5. 2018 — OPEN European v benchpressu TP sportovcl — Francie

13.- 14. 10. 2018 — OPEN MCR v benchpressu zrakové, télesné a intelektualné handicapovanych sportovcl —
hala C. Budé&jovice + vyhlaSeni vysledkd z Pohartl CR

5.—11. 11. 2018 — Soustfedéni v benchpressu C. Budé&jovicich

19. — 25. 11. 2018 — Soustfedé&ni v benchpressu C. Budg&jovicich

Atletika:
4.1.-14.3.2018 — C. Bud&jovice — soustfedéni pFipravky déti

od 26. 4. do 28. 6. 2018 — nabor talentované mladeze a déti— kazdy Ctvrtek od 16:30 hod.- 17:30 hod.
od 6.9.—-20. 12 . 2018 — nabor talentované mladeze a déti — kazdy &tvrtek od 16:30 hod.- 17:30 hod.

Handbike:

Pardubice - Cesky pohar
Poéerady - Cesky pohar

Schenkon ve Svycarsku - marathon

Berlin - marathon

Ostatni akce:
23.1.2018 — od 13 hod. exkurze studentt socialni prace z VOSS Prachatice

24. 2. 2018 — sobota od 16:00 hod. — détsky karneval v hale 1.CZP JC, z.s.

17. 3. 2018 — ples spole¢nosti Robert Bosch

éerven 2018 — pravidelna praxe studentt z Némecka spol. R. Bosch v 1.CZP JC, z.s.

1.—7.7. 2018 — vymé&na $titovych oken v bezbariérové hale 1.CZP JC, z.s.

22.9. 2018 — sobota (od 9 do 17 hodin) - Den otevienych dveti Teplarna Ceské Budé&jovice

14. 12. 2018 — patek od 18 hod. — Vyhlageni nejlepsich handicapovanych sportovct 1.CZP JC za rok 2018 v bezbariérové
hale 1.CZP JC, z.s.

18. 12. 2018 — Gtery — vyhlaseni sportovce s handicapem jihogeského kraje — Metropol Ceské Budé&jovice



Pohar CR v jizdach na veslarském

trenazéru 2017/2018 -

konecné vysledky:

ZHS muzi - LTA - télesné handicapovani I.kolo | Il. kolo | celkem Cas
1|czrPC TOMKA Martin 15 15 30 07:42,4
2 |czpC JELINEK Ale$ 13 13 26 08:23,5
3 | PAPU BULANEK Vaclav 11 11 08:47,8
4| czrC RYBNICEK Pavel 9 9 12:25,3
ZHS muzi - LTA - zrakové handicapovani I.kolo | Il. kolo | celkem Cas
1 | CVKP TRNKA Vaclav 15 15 30 07:13,2
2| czpC CAMFRLA Josef 13 11 24 08:46,9
3|czrC ROKUSEK Michal 13 13 07:48,4
4 | PAPU VOLEK Karel 11 11 10:46,2
ZHS muzi - LTA - intelektualné handicapovani I.kolo | Il. kolo | celkem Cas
1|czpPC CHONKA Stépan 15 15 30 08:23,4
2| czPC SOHAJEK Adam 13 9 22 08:32,6
3| PAPU MALY Miloslav 11 11 22 08:35,0
4|czprC PLETZER Zdené&k 9 13 22 08:36,7
5| PAPU SURYCEK Stanislav 8 8 16 09:25,2
6 | CzPC TRCKA Ondfrej 7 7 09:28,8
7| czPC KUBICEK Waldemar 6 6 10:23,6
ZHS muzi -
TA I. kolo Il. kolo | celkem cas
1|czrPC LISKOVEC Milan 15 15 30 07:28,0
2| czpC NOVAK Jakub 13 13 26 09:25,9
ZHS muzi- A I. kolo Il. kolo | celkem cas
1| PAPU KRATOCHVIL Jifi 11 15 26 11:42.5
2| czPC HAVEL Matgj 9 13 22 14:14,2
3| czrC HERMAN Jan 15 15 11:33,4
4|czrPC PIKSA Josef 13 13 11:42.4
5 | PAPU CERNY Jaroslav 8 8 15:14,1
ZHS Zeny - LTA - zrakové handicapovani I. kolo | Il. kolo | celkem cas
|1/czP€  |HOVORKOVA Lucie 15 15 11:51,8
ZHS Zeny - LTA - intelektualné handicapovani I. kolo | Il. kolo | celkem cas
|1]czP¢  [NOVAKOVA Alena 15 15 30 10:23,0




ll.kolo Poharu CR 2017-2018 v jizdé
na veslarském trenazéru,
Hodonin, 13.01.2018

Klub Posadka Cas

ZHS muzi - LTA - télesné handicapovani
1. Centrum ZP TOMKA Martin 07:471
1. Centrum ZP  JELINEK Ales 08:34,4

ZHS muzi - LTA - zrakové handicapovani
1. Centrum ZP  ROKUSEK Michal 07:47,7
1. Centrum ZP CAMFRLA Josef 08:54,9

ZHS muzi - LTA - intelektualné handicapovani
1. Centrum ZP SOHAJEK Adam  08:35,3
1. Centrum ZP PLETZER Zdenék 08:19,0
1. Centrum ZP TRCKA Ondfej 09:10,1

ZHS muzi - TA
1. Centrum ZP LISKOVEC Milan 07:39,9
1. Centrum ZP  NOVAK Jakub 09:53,2

ZHS Zeny - LTA - zrakové handicapovani
1. Centrum ZP  HOVORKOVA Lucie 10:59,8
1. Centrum ZP BARIOVA Nadézda 11:41,3

Poradi

1 muzi LTA - télesn¢ handicapovani
2 muzi LTA - télesné handicapovani

1 muzi LTA - zrakové handicapovani
2 muzi LTA - zrakové handicapovani

1 muzi LTA - intelektualn¢ handicapovani
2 muzi LTA - intelektudlné handicapovani
3 muzi LTA - intelektualn€ handicapovani

1 muzi TA
2 muzi TA

1 Zeny LTA - intelektualn€ handicapovani
2 zeny LTA - intelektualné handicapovani



lll.kolo Poharu CR 2017-2018
v jizdé na veslarském
trenazeéru

Pardubice, 27.01.2018

Klub Posadka Cas Poradi
ZHS muzi - LTA - télesné handicapovani
1. Centrum ZP TOMKA Martin 7:47.5
1. Centrum ZP JELINEK Ale 8:45.0
VK Paprsek Usti n.L. BULANEK Vaclav 8:54.8
ZHS muzi - LTA - zrakové handicapovani
CVK Praha TRNKA Véclav 7:20.2 1
ZHS muzi - LTA - intelektualné handicapovani
VK Paprsek Usti n.L. MALY Miloslav 8:17.5
1. Centrum ZP SOHAJEK Adam 8:32.8
VK Paprsek Usti n.L. SURYCEK Stanislav 9:23.4
ZHS muzi - TA
1. Centrum ZP LISKOVEC Milan 7:36.1 1
ZHS muzi - A
1. Centrum ZP HERMAN Jan 10:53.8 1
VK Paprsek Usti n.L. KRATOCHVIL Jifi 11:13.8 2
1. Centrum ZP PIKSA Josef 12:38.9 3
VK Paprsek Usti n.L. CERNY Jaroslav 14:13.8 4
1. Centrum ZP HAVEL Matéj 14:57.8 5
ZHS Zeny - A
VK Paprsek Usti n.L. BRAMBASKI Jana 14:58.1 1




XXV. Mezinarodni mistrovstvi CR
v jizdé na veslarském trenazéru
Olomouc, 18. 02. 2018

Klub Posadka Cas  Poradi
ZHS muzi - LTA - télesné handicapovani
1. Centrum ZP TOMKA Martin |07:44,9 1 muZi LTA - télesné& handicapovani
1. Centrum ZP JELiNEK Ales 0833,2 2 muZi LTA - télesné handicapovani
VK Paprsek Usti n.L. | BULANEK Vaclav |08:50,0| 3 musi LTA - télesné handicapovan
ZHS muii - LTA - zrakové handicapovani
CVK Praha TRNKA Vaclav 0713,4 1 muZi LTA - zrakové handicapovani
VKTIJ §intava TOTH Marian 0731,0 2 muzi LTA - zrakové handicapovani
1. Centrum ZP ROKUSEK Michal |07:36,2 3 mu?i LTA - zrakové handicapovani
1. Centrum ZP CAMFRLA Josef 0840,3 4 muzi LTA - zrakové handicapovani
ZHS muii - LTA - intelektualné handicapovani
. . muZi LTA - intelektudiné
1. Centrum ZP SOHAJEK Adam 08:20,6 1 handicapovani
, , mufZi LTA - intelektualné
VK Paprsek Usti n.L. MALY Miloslav | 08:22,9 2 handicapovani
muzi LTA - intelektualné
1. Centrum ZP PLETZER Zdenék 08:26,0 3 handicapovani
, SURYCEK muZi LTA - intelektudiné
VK Paprsek Usti n.L. Stanislav 09:20,5 4 handicapovani
. . mufZi LTA - intelektualné
1. Centrum ZP TRCKA Ondrej DNF handicapovani
ZHS muzi - TA
1. Centrum ZP LISKOVEC Milan [07:29,5| 1 muzi TA
1. Centrum ZP NOVAK Jakub [09:51,7| 2 muzi TA
1. Centrum ZP BECK Miroslav DNS muzi TA
ZHS muzi - A
1. Centrum ZP HERMAN Jan 10:29,4 1 muzi A
VK Paprsek Ustin.L. | KRATOCHVILJiFi [11:41,9| 2 mugi A
1. Centrum ZP PIKSA Josef 12:11,5 3 muZi A
1. Centrum ZP HAVEL Matéj 14:20,4 4 muzi A
ZHS Zeny - LTA - zrakové handicapovani
HOVORKOVA
1. Centrum ZP Lucie 10:32,1 1 7eny LTA - zrakové handicapovani
BARIOVA
1. Centrum ZP Nadézda 1137,8 2 7eny LTA - zrakové handicapovani




10.

11.

Vyhlaseni nejlepsich sportovci s handicapem za rok 2018

Martin Bihary
ZP

Adam Sohajek
ID

Milan Liskovec
TP

Martin Tomka
TP

Matéj Havel
TP

Jan Herman
TP

Lucie Hovorkova
/P

Leos Parfus
TP

Michal Roklsek
/P

Jakub Novak
TP

NadéZzda Bariova
ZP

1.misto
1.misto
1.misto

1.misto
1.misto
1.misto
2.misto

1.misto
1.misto

1.misto
1.misto
4.misto
5.misto

1.misto
1.misto
4.misto
5.misto

1.misto
1.misto
6.misto

1.misto
1.misto
2.misto

1.misto
2.misto

1.misto
2.misto
2.misto
3.misto

2.misto
2.misto
3.misto
3.misto

1.misto
2.misto
2.misto

MS v benchpressu ZP
MCR v benchpressu ZP
Pohar CR v benchpressu 2018

MCR v benchpressu TP

MCR veslovéni ergoregaty
Pohar CR v benchpressu 2018
Pohér CR veslovani ergoregaty

MCR veslovani ergoregaty
Pohar CR veslovani ergoregaty

MCR veslovani ergoregaty
Pohér CR veslovani ergoregaty
MCR v benchpressu TP

Pohdr CR veslovani ergoregaty

MCR v benchpressu

Pohar CR veslovani ergoregaty
MCR v benchpressu TP

Pohar CR veslovani ergoregaty

MCR veslovani ergoregaty
Pohdr CR veslovani ergoregaty
Pohar CR v benchpressu

MCR veslovani ergoregaty
Pohdr CR veslovani ergoregaty
Pohér CR v benchpressu

MCR v benchpressu TP
Pohér CR v benhpressu

Pohar CR v benchpressu

MCR v benchpressu ZP

Pohar CR veslovéni ergoregaty
MCR veslovani ergoregaty

MCR veslovéni ergoregaty
Pohér CR veslovani ergoregaty
MCR v benchpressu TP

Pohér CR v benchpressu

Pohar CR v benchpressu
MCR veslovani ergoregaty
Pohdr CR veslovani ergoregaty

Egypt, Luxor
C.Budé&jovice
C.Budéjovice

C.Budéjovice
Olomouc
C.Budéjovice
2017/2018

Olomouc
2017/2018

Olomouc
2017/2018
C.Budéjovice
2017/2018

C.Budé&jovice
2017/2018
C.Budé&jovice
2017/2018

Olomouc
2017/2018
C.Budéjovice

Olomouc
2017/2018
C.Budéjovice

C.Budéjovice
C.Budé&jovice

C.Budé&jovice
C.Budéjovice
2017/2018
Olomouc

Olomouc
2017/2018
C.Budéjovice
C.Budé&jovice
C.Budé&jovice

Olomouc
2017/2018

svétovy rekord
+absolutni vitéz

Hodonin, Pardubice

. Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice



Vyhlaseni nejlepsich sportovca s handicapem za rok 2018

12. Zdenék Pletzer

ID

13. Karel Schor

TP

14. Josef Camfrla

ZP

15. Lukas Safr TP
15.;Ales Jelinek TP

16. Josef Piksa

TP

17. lvan Dvorak

TP

18. Stépdan Chonka

ID

19. Pavel Rybnicek

ID

20. Radek Benysek

TP

Vedlejsivysledky:

Alena Novakova, ID
Miroslav Beck, TP
Michal Havelka, TP
David Pfeffer, TP
Ondrej Trcka, ID

Vladimir Holy, TP
Waldemar Kubicek, ID
Michal Vondracek, TP

2.misto
3.misto
4.misto
4.misto

2.misto
4.misto

2.misto
3.misto
3.misto
4.misto

2.misto
2.misto

2.misto
3.misto
3.misto
4.misto

1.misto
1.misto
2.misto
7.misto

3.misto
3.misto

4.misto
6.misto

3.misto
5.misto

1.misto
3.misto
4.misto
4.misto
5.misto
7.misto
7.misto
8.misto
9.misto

MCR v benchpressu TP

MCR veslovani ergoregaty
Pohar CR veslovani ergoregaty
Pohar CR v benchpressu

MCR v benchpressu TP
Pohar CR v benchpressu

Pohar CR v benchpressu ZP
MCR v benchpressu ZP

Pohdr CR veslovani ergoregaty
MCR veslovani ergoregaty

MCR v benchpresssu
Pohar CR veslovani ergoregaty

Pohér CR v benchpressu

MCR v benchpressu

MCR veslovani ergoregaty
Pohar CR veslovéni ergoregaty

Pohar CR - handcykl
Pohar CR - handcykl
Pohér CR v benchpressu
MCR v benchpressu

MCR v benchpressu
Pohér CR v benchpressu

MCR v benchpressu
Pohér CR v benchpressu

Pohar CR v benchpressu
MCR v benchpressu

Pohar CR veslovéni ergoregaty
Pohar CR veslovani ergoregaty
MCR v benchpressu

Pohar CR v benchpressu

Pohar CR veslovani ergoregaty
Pohar CR v benchpressu TP
Pohar CR v benchpressu

Pohér CR v benchpressu

Pohér CR v benchpressu

C.Budéjovice
Olomouc
2017/2018
C.Budéjovice

C.Budéjovice
C.Budéjovice

C.Budéjovice
C.Budéjovice
2017/2018
Olomouc

C.Budéjovice
2017/2018

C.Budé&jovice
C.Budéjovice
Olomouc
2017/2018

Pardubice
Pocerady
C.Budéjovice
C.Budéjovice

C.Budé&jovice
C.Budéjovice

C.Budé&jovice
C.Budéjovice

C.Budé&jovice
C.Budéjovice

2018/2019
2017/2018
C.Budéjovice
C.Budéjovice
2017/2018
C.Budéjovice
C.Budéjovice
C.Budé&jovice
C.Budéjovice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice

Hostivice
Hodonin, Pardubice

Hodonin, Pardubice
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Tri kola Poharti CR v benchpressu

Poiadatel: 1.Centrum zdravotné postizenych JC,z.s.

25.3.2018
. kolo Poharu CR v benchpressu handicapovanych sportovcii — hala 1.CZP JC v C. Bud&jovicich —
(ptihlasky do 20. 3. 2018)

22.4.2018
II. kolo Poharu CR v benchpressu handicapovanych sportoveti — hala 1.CZP JC v C. Bud&jovicich —
(ptihlasky do 17. 4. 2018)

13.5. 2018
I1I. kolo Poharu CR v benchpressu handicapovanych sportoveti — hala 1.CZP JC v C. Bud&jovicich —
(ptihlasky do 8. 5. 2018)

Zakladni informace o podminkach soutéZe , Pohar CR v benchpressu handicapovanych
2018“

1. V Poharu CR v benchpressu handicapovanych 2018 startuji zavodnici ve vékové kategorii od 14 let.

2. Do Poharu CR v benchpressu handicapovanych se zapoditavaji vsechny umisténi zavodnika
v jednotlivych kolech Poharu CR v benchpressu.

3. Poharu CR v benchpressu handicapovanych se mohou zic€astnit 1 zahrani¢ni zavodnici.

4. Vyhlaseni vysledki Pohdru CR v benchpressu handicapovanych bude probihat pii Mezinarodnim
mistrovstvi CR v benchpressu.

5. Bodovani Poharu CR v benchpressu handicapovanych:

1.misto 15 boda
2.misto 13 bodu
3.misto 11 bodu
4.misto 9 bodu
5.misto 8 bodl
6.misto 7 bodi
7.misto 6 bodu
8.misto 5 bodi
9.misto 4 body
10.misto 3 body
11.misto 2 body
12.misto 1 bod

V ptipadé rovnosti bodl u celkového hodnoceni potadi rozhoduje lepsi vykon zavodnika.


http://www.1czpjc.cz/souteze-a-zavody/vzpirani/pozvanka-na-pohary-cr-v-benchpressu.html

Cesky pohar 2018 v benchpressu

Pozn.:
O umisténi vzpéract rozhoduje jejich télesna vaha a nejlepsi pokus. Kazdy vzpéra¢ po zvazeni
a registraci ziskava tzv. Wilks koeficient, ktery na konci soutéze rozhoduje o celkovém umisténi.

25.03.2018 22.04.2018 13.05.2018 CELKEM
- B
Oddil Jméno 2 E Vykon Body Vykon Body Vykon Body Nej. vijkon Body
=
g
Télesné postizeni
1.CZP JC_ Bihary Martin 1973 160,00 12 165,00 12 170,00 12 170,00 36
1.CZP JC  Parfus Leod 1980 170,00 9 170,00 9 170,00 8 170,00 26
1.CZP JC  INovak Jakub 1990 125,00 8 127,50 8 132,50 9 132,50 25
1.CZP JC__Schf Karel 1955 135,00 7 137.50 7 140,00 7 140,00 21
1.CZP JC  Tomka Martin 1979 85,00 5 85,00 5 87,50 5 87,50 17
1.CZP JC  Herman Jan 1990 80.00 5 80,00 5 100,00 4 100,00 14
1.6ZP & Haly Viadimir 1956 7000 T e | 70,00 3 70,00 7
1.CZP JC  iHausner Pavel 1990 | . ol ,,,,, e P T ’ 6. 100,00 5
1.CZP JC iVondracek Michal 1986 | oo e 75.00 4 e 75,00 4
D
1.0ZP JC_ Sohajek Adam 1987 92 50 12 95,00 12 100,00 12 100,00 36
1.CZP JC  iPiksa Josef 1991 50,00 9 47,50 7 57 50 8 57,50 24
1.CZP JC_ Chonka Stépan 2000 4500 8 | 5250 3 52 50 7 52,50 23
1.CZP JC  iPletzer Zdenik 1986 | .o e 70.00 9 65.00 g 70,00 18
1.CZP JC  Rybnicek Pavel 1972 35.00 6 35.00 5 37,50 5 37,50 16
1.CZP JC__Fabera Frantisek 1988 4500 7] 4s00 6 e 45,00 13
1.CZP JE  iTrka Ondre] 1987 | .o e P ey 50,00 5. 50,00 6
1.CZP G Kubitek Waldemar 2002 35.00 2 D I e 35,00 5
Kadrupl.
1.CZP JC  Havel Matdj 1998 52 60 12 55,00 12| 8500 12 55,00 36
1.0ZP JC _ Dyerak lvan 1982 40,00 7| e 9 40,00 16
1CZP JC  iBenySek Radsk 1994 57 50 g | . e ey 57,50 9
1.CZP JC _Pfeffer David 1980 47.50 8 | . S I e 47,50
Zrakové postizeni
1.0ZP JC  Rokisek Michal 1983 100,00 12 100,00 12 95,00 12 100,00 36
1.CZP JC  Camirla Josef 1978 65,00 9. 6700 9 67,50 9 67,50 27
Slovensko _iVologin Pavel 1949 | oo " £5.00 3 e 55,00 8
1.CZP JC_ Bariova Nadszda 2002 2500 12 2500 12 30,0 12 30,00 36
1.6ZP JE  Hovorkova Lucie 1994 35,00 9 | — P I e 35,00 9

TP — télesné postizeni (podle pravidel IPC — nohy natazené na siroké lavici), Kvadru — kvadruplegici
(soutézi na multipressu, pouzivaji Sirokou lavici a nohy natazené), ZP — zrakové postizeni (podle
pravidel IBSA-nohy na zemi), ID — intelektudlné postizeni (zvedaji z bezpecnostnich zardazek pouze od
hrudniku nahoru, nohy natazené na siroke lavici)


http://www.1czpjc.cz/souteze-a-zavody/vzpirani/cesky-pohar-v-benchpressu-i-a-ii-kolo-vysledky.html
http://www.1czpjc.cz/wp-content/uploads/2018-05-cesky-pohar-benchpress.png

MCR 2018 v benchpressu

13.-14.10. 2018
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Silaci s handicapem si zmerili svoje sily na
MCR v Ceskych Budeéjovicich

Ve dnech 13. — 14. 10. 2018 se uskute¢nilo mistrovstvi Ceské republiky v benchpressu sportovci se
zrakovym, télesnym a intelektudlnim postizenim. Potadatelem bylo 1.Centrum zdravotné postizenych
JC, z.s. v Ceskych Budgjovicich na Vitavském nébiezi.

Pro kategorii kvadruplegikii pouzivame pfistroj multipress, aby jim umoznil také soutéze silakt
zucastnit se. Zrakoveé postizeni sportovci pouzivaji normalni vzpéracskou lavici a maji pii pokusech
nohy dole, vzpéraci s té€lesnym postizenim vyuzivaji Sirokou lavici a nohy maji natazené a ptipasané
popruhem k §iroké lavici.

Absolutnim vitézem MCR se stal Martin Bihary se zrakovym postizenim ve vah.kat. do 90 kg, kdyz
vytladil ¢inku o vaze 162,5 kg a ziskal s wilks pfepoctem 106,6965 bodu, druhy skoncil Leo§ Parfus s
télesnym handicapem ve vah.kat. 107+ s vykonem 170 kg a se ziskem 97,3722 bodt. Na tietim misté
se umistil Karel Schot s télesnym postizenim ve vah.kat. do 82,5 kg s pokofenim ¢inky o vaze 142,5
kg. a se ziskem 96,8301 bodu.

Martin Bihary se zrakovym postizenim odlétd v listopadu na mistrovstvi svéta v benchpressu zrakové
postizenych sportovct do Egypta- Luxoru, kde bude obhajovat jiz po osmé titul Mistra svéta.

Karel Schof byl nejstar§im ucastnikem. Zic¢astiuje se mezinarodnich vzpéracskych soutézi pro zdravé
a nyni ve dnech 19.- 20.10. 2018 bude v Trnavé na Slovensku na mistrovstvi svéta WUAP (RAW) v
kategorii Masters (60-65 let), kde se bude snazit obhajit svétovy rekord v pozvedu 200 kg ve vah.kat.
do 82,5 kg., ktery doposud drzi.

Mezi vzpéradi s intelektudlnim postizenim zvitézil Adam Sohajek ve vah.kat. do 97 kg vykonem 105
kg a v kategorii sportovcu s kvadruplegii Matéj Havel ve vah.kat. do 49 kg, kdyz vytlacil ¢inku o vaze
65 kg. Vsichni jmenovani sportovci jsou ¢leny 1.CZP JC a svymi skvélymi vysledky piispéli k
leto$Snim oslavam 25.vyro¢i zaloZeni této neziskové organizace. Sportovci si tak ur€ité zaslouZzili
diplomy, medaile a vécné ceny z Budéjovického Budvaru, n.p.

Trenér, JiFi Smékal, mimo jiné slavnostné vyhlasil i vysledky tii kol Poharu CR, které probéhly na
jate 2018 a medailisté obdrzeli sportovni pohary, na které pfispéla zdravotni pojistovna MVCR. ,,Byl
bych rad, kdyby se této discipliné vénovalo vice sportovct, ale je to sport opravdu naro¢ny nejen pro

n¢, ale také pro trenéry, potazmo na specialni vybaveni, sdélil trenér a organizator MCR Jifi Smékal.


http://www.1czpjc.cz/souteze-a-zavody/vzpirani/silaci-s-handicapem-si-zmerili-svoje-sily-na-mcr-v-ceskych-budejovicich.html
http://www.1czpjc.cz/souteze-a-zavody/vzpirani/silaci-s-handicapem-si-zmerili-svoje-sily-na-mcr-v-ceskych-budejovicich.html
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Adam Sohajek pfi pokusu
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Matéj Havel pri vytlaku ¢inky na pristroji multipressu



30, 7 1993 - 30.7 2018

BOSCH N orivori. T ‘ ('
Goské Budovice o T no l@kéggggm @dzgﬁffg o i

N

Obrovska radost Martina Biharyho po zdarilém pokusu 162,5 kg
pii MCR v benchpressu 2018

Martin Bihary pfi vyhlaseni po MCR 2018 v benchpressu



Vyhlaseni kategorie kvadruplegik po MCR v benchpressu 2018.
Zleva: trenér Jifi Smékal, Lukas Safr, Matéj Havel, Michal Havelka, Radek Benysek.

Zlato z MS do Ceskych Budéjovic

Dne 16.11.2018 se podatilo sportovci z 1.CZP JC Martinu Bihdrymu v Egypté-Luxoru na mistrovstvi
svéta zrakové postizenych sportovcl vybojovat po osmé titul Mistra svéta. Zvedl v benchpressu
180 kg ve vahové kategorii do 90 kg (bez podplrnych dresil). Soucasné byl vyhlaSeny jako absolutni
vitéz vSech vahovych kategoriich celého mistrovstvi. ,,Méame velkou radost, gratulujeme moc* sd€luje
trenér reprezentace vzpirani CSZPS Jiti Smékal. Je to pro nas krasné zadostiu¢inéni zv1a§té v letognim

roce, kdy oslavujeme 25. vyroéi vzniku 1.Centra zdravotné postizenych JC, z.s.

Zdarily pokus pri MS v Luxoru, Egypt 2018 - 180 kg.


http://www.1czpjc.cz/souteze-a-zavody/vzpirani/zlato-z-ms-do-ceskych-budejovic.html
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Martin Bihary ziskal po osmé titul Mistra svéta 2018 zrakové postiZenych sportovcl
v Luxoru, Egypté

a soucasné se stal absolutnim vitézem vsech vahovych kategorii celého MS.



l. kolo Poharu CR ve veslovani na
veslarském trenazéru 2018/2019

Zprava z 1.kola Poharu CR v jizdach na veslaiském trenazéru na 2 km ze dne 9.12.2018 v Usti nad
Labem, kde se za¢astnilo 15 sportoved z 1.CZP JC. Trenér, Jiti Smékal, by rad upozornil na esky
rekord Milana Liskovce v kat. TA — amputdii (nepouzivaji pohyblivé sedatko, vesluji trupem
a pazemi), ktery vytvoril Casem 07:28,0, coz je lepsi Cas, nez druhé misto na MS 2018 v USA. Velkym
objevem je rovnéz mlady Stépin Chonka v kategorii LTA intelektualng handicapovanych, kdyz
dvoukilometrovou trat’ ujel za 8:23,4. Za nim dojel Adam Sohajek ¢asem 08:32,6. Na druhém misté
v kategorii LTA zrakové postizenych se umistil Josef Camfrla ¢asem 08:54,9.V kat. LTA — TP
chodici zvitézil Martin Tomka ¢asem 07:44,8 a s novym ¢eskym rekordem. Ve stejné kategorii se na
druhém misté umistil Ale$ Jelinek Case, 08:28,2. Jan Herman v kat. A — para (nepouzivaji pohyblivé
sedatko,vesluji jen rukama) zvitézil ¢asem 11:33,4. Nicméné je drzitelem ceského rekordu casem
10:29,4 z 18.2.2018 a za nim skoncil jako druhy Josef Piksa casem 11:42,4. Zastoupeni jsme také méli
v zékynich LTA intelektudln¢ handicapovanych. Alena Novakova se jako novacek zlcastnila této

soutéze poprvé a zajela cas 10:23,0.

Je vidét, Ze se sportovci pravidelng piipravuji v bezbariérové hale 1.CZP JC.

Soutéz v jizdach na trenazérech Jakub Novak a Milan Liskovec


http://www.1czpjc.cz/souteze-a-zavody/veslovani/i-kolo-poharu-cr-ve-veslovani-na-veslarskem-trenazeru.html
http://www.1czpjc.cz/souteze-a-zavody/veslovani/i-kolo-poharu-cr-ve-veslovani-na-veslarskem-trenazeru.html

Vyhlaseni nejlepsich sportovct
s handicapem 1.CZP JC za rok 2018

Dne 14.12.2018 se v bezbariérové hale 1.Centra zdravotné postizenych JC, z.s. uskuteénilo slavnostni
vyhlaseni nejlepSich sportoveii s handicapem za rok 2018. Celkem bylo ocenéno 30 sportovch se
zrakovym, télesnym, intelektudlnim a kombinovanym postizenim. V prabéhu setkani sportovci uctili
pamatku minutou ticha nasemu kamaradovi-sportovci Frantisku Faberovi, ktery ve véku 30 let nahle
zemiel. Prvni pficku pifi vyhlaSeni sportovct za rok 2018 obsadil Martin Bihary se zrakovym
postizenim, ktery vybojoval v Egypté po osmé titul Mistra svéta v benchpressu, pfekonal svétovy
rekord a soucasné se stal absolutnim vitézem celého MS, v Ceskych Budgjovicich zvitézil na MCR
v benchpressu a také vyhral prvenstvi v Poharech CR v benchpressu. Na druhém misté je Adam
Sohajek s intelektualnim handicapem s 1. mistem na MCR v benchpressu, 1.mistem z MMCR ve
veslovani v Olomouci, 1.mistem v Poharu CR v benchpressu a 2.mistem v poharovych soutézich na
veslaiském trenazéru 2017/2018. Dale vybojoval 2.misto v I.kole Pohdru CR na veslaiském trenazéru
pro sezénu 2018/2019.Na tretim misté v poradi skonc¢il Milan Liskovec se dvéma prvnimi misty na
MMCR a v poharovych soutézich v jizdach na veslafském trenazéru 2017/2018. Také zajel
v rekordnim ¢ase na Lkole Poharu CR a ziskal 1.misto. Tento vykon ho fadi na druhé misto svétového
7ebficku. Dé&kujeme za kazdoroéni finanéni podporu spotfebnimu druzstvu Jednota Ceské
Budéjovice a Budéjovickému Budvaru, n.p., diky které prob&hlo vyhlaSeni ve svate¢ni atmosfére.
Rovnéz dékujeme za propaga¢ni material panu primatorovi mésta Ceskych Budé&jovic JiFimu

Svobodovi.




Velké podékovani spolecnosti Robert Bosch

Dne 17.03.2018 byl zastupctim 1.CZP JC, z.s. pfedan na plese spole¢nosti Robert Bosch $ek ve vysi
200 000 K¢ na dokonceni vymény Stitovych oken v bezbariérové hale. V loiiském roce byla rovnéz
diky této spolecnosti zrealizovana vyména oken na stran¢ podél silnice. Zamezilo se tim hluku a jsou

mensi tepelné ztraty. Celkoveé se zménila atmosféra v hale, nebot’ starymi, polykarbonatovymi okny

nebylo vidét ven. Moc dékujeme za tuto podporu a velice si ji vazime!



http://www.1czpjc.cz/charitativni-akce/velke-podekovani-spolecnosti-robert-bosch.html

Podékovani studentim spolec¢nosti
Robert Bosch

V prvni poloving ¢ervna 2018 se studenti z Némecka opét podileli na udrzbé vybaveni 1.Centra
zdravotné postizenych JC, z.s. Mimo jiné smontovali i domeéek pro déti, které mély ohromnou radost,

a do kterého si mohou pohodIné uskladnovat kolobézky a hracky. Za ptikladnou pomoc a ochotu jim

mnohokrat dékujeme.

Podékovani patri CEPS, a.s. za pomoc

pri pofizeni novych Zaluzii na vyménéna okna v hale 1.CZP JC
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Handicapovani veslafi maji pét rekordui

Uspéchii dosahli pfi
mistrovstvi republiky
na trenaZérech.

MICHAL HAVELKA

Ceské Budéjovice - S péti
prekonanymi &eskymi re-
kordy se z mezinarodniho
mistrovstvi republiky v jizdé
na veslafskych trenaZérech
vratili handicapovani spor-
tovci 1. Centra zdravotné
postizenych JC v Ceskych
Budgjovicich. Sampionat,
ktery se konal v Olomouci,
byl zaroven akademickym
mistrovstvim republiky.

Na Hanou se sjelo vice jak
pét set veslatt z Cech, Slo-
venska a Rakouska. Program
zacal zavodem handicapo-
vanych sportovcd, v rych-
1ém sledu pak nasledovaly
kategorie dorostu, juniort,
seniorii a masters. Priibéh
domaciho mistrovstvi mo-
derovala mistryné svéta ve
veslovani do 23 let Daniela
Nachéazelova.

Zavodilo se na trati dlou-
hé dva kilometry a Olomouc
vidéla celou fadu vynikaji-
cich vykonii. Pfipomefime
rekordy Ceskobudé&jovickych
veslarl. Kategorie télesné
postiZzenych: Martin Tomka
(¢as 07:44,9). Amputafi: Mi-
lan Liskovec (07:29,5). Vo-
zi€kafi: Jan Herman
(10:29,4). Zrakové postiZeni:
Lucie Hovorkova (10:32,1) a
Zakyné NadéZda Bariova
(11:37,8). Spokojeni byli i
trenéri ceskobudéjovického
Centra Martin Sala¢ a Radek
Smékal. ‘

Soucasné byly v Olomouci
slavnostné vyhlaseny vy-
sledky t¥i kol Ceského po-
haru v jizdé na veslafskych
trenaZérech, které probéhly
v Hostivicich, Pardubicich a
Hodoniné. Veslafi z Lannovy
lodénice na téchto zavodech
posbirali cekem ¢&tyfi zlaté,
tii stfibrné a dvé bronzové
medaile.

»VSichni obdrZeli kromé
medaili také krasné spor-
tovni pohéry a vécné ceny.

SWe

[EUEEN

MEDAILISTE 7 1. Centra zdravotné postizenych JC v Ceskych Bud&jovicich Jan Herman (vievo) a Josef
Pixa. Herman navic prekonal o dvacet tfi vterin Cesky rekord. Foto: 1. CZP

Pro mnohé to byl velky za-
zZitek s nezapomenutelnou
atmosférou, kdy jim skan-
dovali divaci a sportovci v
sale,” fika feditel 1. CZP JC v
Ceskych Budgjovicich JiFi
Smékal.

Silné zaZitky si z Olo-
mouce pfivezl i Cerstvy re-
kordman Jan Herman, ktery
zéavodil v kategorii vozicka-

fi. Sviij vlastni nejlepsi €as
v Olomouci vylepsil o dvacet
tfi vtefin. ,Na mistrovstvi
republiky jsem odjiZdél se
svalovym zranénim ruky,
které jsem si pfivodil na
florbalovém turnaji vozi¢-
kari ve Svédsku. Zadné vel-
ké ambice jsem tedy nemél,
o to vic jsem byl ze svého
vysledného ¢asu prekvape-

ny. Dodalo mi to motivaci
do dal3iho trénovani,“ ma
radost veslaf, ktery na tré-
ninky do bezbariérového
centra na Lannové lodénici
dojiZzdi ze Strakonic.

Jan Herman se uZ tésj,
stejné jako dal$i kolegové z
1. CZP JC, také na letni &ast
sezony, kdy veslafi za¢nou
trénovat na vodé.
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| Absolutné vyhral
‘Martin Bihary

KAMIL JASA

Ceské Budéjovice - Silaci

s handicapem dorazili do ji-
hoteské metropole, kde
zméfili sily v MCR 2018.

,Je tovrchol sezony pro
vétsinu z nich, pro Martina
Biharyho je tento zavod do-
konce ptipravou na mistrov-
stvi svéta,” upozornil Feditel
1. Centra zdravotné postiZe-
nych Jihoteského kraje JiFi
smékal. Mistrovstvi Ceské
republiky se konalo v ben-
chpressuy, uspofadéano bylo
pro sportovce se zrakovym,
télesnym a intelektualnim
postizenim. Pofadatelem

kraje. ,Pro kategorii
kvadruplegikd pouzivame

| multipress, ktery témto sila-
kiim umoZiiuje tcast.

Zrakove postiZzeni spor-
tovci pouZivaji vzpératskou
lavici a maji p¥i pokusech
nohy dole, vzpéraci s téles-
nym postiZenim vyuZivaji
girokou lavici a nohy maji
nataZené a pfipasané popru-
hem k siroké lavici.

Absolutnim vitézem MCR
se stal Martin Bihary se zra-
kovym postiZenim ve vahové
kategorii do 90 kg. Vytlacil
ginku o vaze 162,5 kg a ziskal
s wilks pfepottem 106,6965
bodi. Druhy skonéil Leos
Parfus s télesnym handica-
pem ve vah kat. 107+ s vyko-
nem 170 kg a se ziskem
97,3722 bodu. Na tfetim mis-
t& zakon(il soutéZ Karel
Scho¥ s télesnym postiZenim
do 82,5 kg s pokofenim Cinky
o0 vaze 142,5 kg a ziskem
96,8301 bodt.

,Martin Bihary se zrako-
vym postizenim odléta v lis-
topadu na mistrovstvi svéta
v benchpressu zrakove po-
stizenych sportovcii do
Egypta- Luxoru, kde bude
obhajovat uZ poosmé titul
mistra syéta,“ dodal Smékal.

bylo pravé 1. CZP Jihoteského,

i

POHAR. Zleva: Ivan Dvorak,
Mat&j Havel, Radek BenySek
medailisté v Pohar CR v bench-
pressu kategorii kvadruplegik.
Vpravo Jiff Smékal.

Foto: Denik/ 1. CZP. thoéeskéno kraje

Nejstarsim ze viech byl
Karel Schof. ,Zavodiise -
zdravymi.“ Chysté se do Tr-
navy, kde bude na MS WUAP
(RAW) v kategorii Masters
(60-65 let). ,Chce minimalné
vyrovnat sviij vlastni svétovy
rekord v pozvedu dvé sté ki-
logramt v kategorii do 82,5
kilogramd,” fika Smékal.

Mezi vzpérati s intelektu-
alnim postiZenim zvitézil
Adam Sohajek do 97 kg vy-
konem 105 kg a v kategorii
sportovci s kvadruplegii
Matgj Havel do 49 kg. ,Vy-
tlacil €éinku o vaze pétasede-
sét kilo.

Vgichni jsou ¢leny 1.CZP JC
a svymi skvélymi vysledky
prispéli k leto3nim oslavam
25; vyroti zaloZeni této ne-
ziskoveé organizace. Sportovci
_si zaslou#ili diplomy, medaile
a vécné ceny z Budéjovicke-
ho Budvaru, n.p.

Vyhlageny byly i vysledky
Poharu CR, medailisté obdr-
Zeli pohary, na které pfispéla
zdravotni pojistovna MVCR.
Byl bych rad, kdyby se této
discipliné vénovalo vice
sportovcd, ale je to sport
opravdu narotny nejen pro
né, ale také pro trenéry a
jednoduché nent ani speci-
alni vybaveni,” sdélil trenér a
organizator MCR Jiti Smékal.
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Domd Nabidka prace OZP Clanky Rozhovory Pozvanky Bloggeri Inzerce Onas

Cestovani Sport Kultura a akce Zdravi 3 pomicky Rodina 3 déti \zdéEni, prace, prispévky Spolecne z3jmy Humor
V kategoriich nize naleznete  pgmd = Cidnky > Sport = Podporuieme take
clanky nasi redakce. Sil3ci s handicapem si zmérili swoje sify na MCR v Cesigich Budgjovicich. s oA s
Budte i Vy akfivni 2 zalozte si O - - = - - =
vijj blog. Silaci s handicapem si zmérili svoje sily na MCR v
Mapdide 54 lepsl pracet Ceskych Budéjovicich.
Preététe si nejnovéjsi Ve dnech 13. - 14, 10. 2018 se uskutednio MER DSk YV _ADW\OV
Clanek. v benchpressu sportovel se zrakovym, télesnym Korkemé.

Prectite si Slanky blogperd. 3 intelektuinim postizenim. Pofadatelem bylo
% i 1.Centrum zdravotné postZenych JC, z 5. v Cesikych
Prijemnou zabavu! Budgjovicich na Vitavském nabrezi

Pokud choste déti  z
détského domova podgofit
financné, podivejte sezde.
Pro kategorii kvadruplegikli pouzivime pfistroj
multipress, aby jim umoznd ke scutsZe silaku
z0lastnt ce. Zrakowé postiZeni sportowci pouZivaji
normalni vzperacskou lavici @ maji pfi pokusech nohy
dole, vzpéradi s télesnym post@enim wyuZivaj
Sirokou lavici @ nohy maji nataZené a pripdsane
popruhem k Siroks lavic”, fika trener Jifi Smekal

S handicapem
na cestach

Absolutnim vitézem MCR se stal Martin Sihary se zrakovym postiZenim ve vahkat. do 20 kg,
kdyZ vytlacil Ginku o vaze 182,5 kg a ziskal s wilks pfepodtem 106,8955 bodu, druhy skoné:
Leo Parfus s télesnym handicapem ve vah kat. 107+ s vykonem 170 kg 3 s ziskem 97,3722
bodu. Na tretim misté se umistil Karel Schof s t2lesnym postiZenim ve vih.kat do 82,5 kg
s pokofenim Einky o vaze 1425 kg. 3 se ziskem 86,8201 todu.

Martin Bihdry se zrakovym postizenim odIéta v listopadu na mistrovstyi swéta v benchpressu

zrakove postizenych sportovcu do Egypta- Luxory, kde bude obhajovat jiz po osme titul Mistra o Mocnkeia <

Sveta Zéfredaktor (ret)
Karel Schor byl nejstarsim Géastnikem. Zicastiuje se mezindrodnich vzpéradskych sowtézi pro vzpirad - mistr
zdravé 3 zUcasind se ve dnech 19.- 20.10. 2018 v Tavé na Skowvensku mistrovstvi svéta Svts [
WUAP (RAW) v kategori Masters (80-84 k%), kde prekenal svétowy rekord v pozvedu 2075 k ve vzoirant

ve vih.kat do 825 kg. télecné

Mezi vzodradi s i 253 S Sa s T P 204 postZenych,

Vezi vzpérsli s intelektuainim postizenim zvitézil Adam Schajek ve vahkat do 97 kg handbikerovd
vykonem 105 kg & v kategorii sportovet s kvadruplegil MatE] Havel ve vah kat. do 48 kp, kdyz za'v;;m'; Y

vytiacil Cinku o vaze 85 kg. Vaichni jmenovani sportowci jsou Sieny 1.CZP JIC a swymi skvSiymi "
y v DRicna s S At (g ST s R R R - Wy tomasmosnicka.cz

vysiedky prispeli k letosnim oslavam 25.vyroci zalozeni tto neziskove organizace. Sportovei si o e

tak urcae zaslouzily diplomy, medaile 3 vécné ceny. mosnickathzsharcicapen o2

Trenér, Jifi Smékal, mimo jiné siavnostné vyhlasi i vysledky ti kol Pohdru CR, které probéhiy
na jafe 2018 3 medailisté obdrZeli sportovni pohary. Byl bych rad, kdyby se této discipliné

Kultura a akce < . : v IR AN L P st vy
venowalo vice sportovcy Z fad zdrawotne postizenych”, sdélil trenér 3 organizator MCR Jin

Smeks
Rozhovory Onkologicky poradce
a pribéhy Sanl et
osobnost Clenka Ceske
onkologicke
spolecnost -
Sport zdravotné 8;5_;/(220“3'3"7(5
pockEE psycholozka,
lektorka,
podpéukovnice v zaloze
Ziju s humorem zuznemi@ssznamez
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Zprava o hospodareni 1.CZP JC, z.s. 2018:

ROZVAHA die 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
Obchodni firma nebo nézev Getni jednotky

e VMtavske ndblezis
v tisicich K& SR DO SN I
(Ceské Budgjovice .
Ic 6 o 0 7 2 3 8 37001 ........................
L otisk podaciho razitka e R
( gislo Ugetni obdobi Predminulé obdobi
Oznat. AKTIVA ki
stav k prvnimu dni k poslednimu dni Netto
A Diouhodoby majetek celkem ALs AT o0 +6 391 +5 916 +6 696
Al Diouhodoby nehmotny majetek celkem Algesaly | 092 +30 +30 +30
A.1. 1. |Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje Ciatoip ] DBS
2. |Software aeto1a | 904
3. |Oceniteina prava e ld | 005
4. |Drobny diouhodoby nehmotny majetek acetors | 08 +30 +30 +30
5. |Ostatni diouhodoby nehmotny majetek aetoto | 007
6. [N y y y majetek acetoas | 008
7. é zalohy na dlouhodoby Y aetosy | 000
A.ll.  |Dlouhodoby hmotny majetek celkem AndsoeAt.] 010 +17 002 +17 254 +16 571
A.ll. 1. |Pozemky watoay | 011
2. |Umélecka dila, predmety a sbirky wetosz | 012
3. |Stavby ocetozy | 013 +10 633 +10 633 +10 633
4. |Hmotné movité véci a jejich soubory atoze | 014 +1 894 +1 895 +1 700
5. | Pastitelské celky trvalych porostii : 015
6. |Dospéla zvifata a jejich skupiny aetoze | 016
7. |Drobny diouhodoby hmotny majetek asetozs | 017 +4 120 +4 371 +3 883
8. | Ostatni diouhodoby hmotny majetek wetoze | 018
9. |Nedokongeny diouhodoby hmotny majetek acetodz | 919 +355 +355 +355
10, |F zélohy na y hmotny majetek acerosz | 020
A.lll. | Dlouhodoby finanzni majetek celkem Rl
A. Wl 1. |Podily - oviadana nebo oviadajici osoba wetosy | 022
2. |Podily - podstatny viiv adatons | 023
3. | Diuhové cenné papiry drzené do splatnosti aetoss | 924
4. |Zap(jcky organiza&nim slozkam Gtacons | 925
5. | Ostatni diouhodobé zapiijcky detosz | 1026
6. |Ostatni diouhodoby finanéni majetek aeetoso | 927
A IV. Oprévky k diouhodobému majetku celkem AN A+ +AINVX 028 -10 641 -11 368 -9 905
A.IV. 1. |Opréavky k ysledki avyvoje tetars |02
2. |Oprévky k softwaru wetora | 030 -30 -30 -30
3. |Oprévky k ocenitelnym pravim wetors | 031
4. |Opravky k majetku coetars.| 032
5. |Oprévky k majetku aeetoze | 033
6. | Oprévky ke stavbam wetony | 04 -5 064 -5 430 -4 698
7. |Oprévky k y ym vécem a ych movitigh y8s | 035 -1427 -1 536 -1 294
8. |Oprévky k péstitelskym celkiim trvaljch porostii Oratons | 0%
9. |Opravky k zakladnimu stadu a taznym zvifatim ek 15 37
10. | Oprévky k ¢ majetku doatona:| 938 -4120 -4 372 -3 883
11. |Opravky k ému majetku deet08o.| 09
B. Krétkodoby majetek celkem i+ s8Iy, | 40 +413 +275 +526
B.I.  |Zasoby colkem oA +86 +7 +23
B.1. 1. |Material na skiadé oest12 | 42
2. |Material na cesté acatia | 043




R ARTIVA :::‘ Ugetni obdobi Predminulé obdobi
stav k prvnimu dni k poslednimu dni Netto

3. |Nedokonena vyroba acet121 | 044

4. |Polotovary viastni vyroby atet122 | 045

5. |vyrobky 123 | 946

6. |Miadé a ostatni zvifata a jejich skupiny et 124 | 047

7. |Zbozi na skiadé a v prodejnach GBet 132 048

8. |Zbozi na cestd aest130 | 49

9. |Poskytnuté zalohy na zasoby et 314 | 050 +86 7 +23
B.I.  |Pohledavky celkem Bits wan k081 +147 +13 +30
B.1l. 1. |Odbératelé etan | 02 +89 +13 +30

2. [Sménky k inkasu ueet312 | 953

3. |Pohledavky za eskontované cenné papiry aeet313 | 054

4. |Poskytnuté provozni zalohy eeta14-r51 | 0%

5. |Ostatni pohledévky wet31s | 956 +15

6. |Pohledévky za zaméstnanci atetass | 957

7. |F za i socidiniho iho pojigigny 1 | 058

8. |Dafi z pfijmi aeetaar | 959

9. |Ostatni pfimé dand aceraaz | 080

10. |Darl z pfidané hodnoty oletaas | 061 +43

11. |Ostatni dan& a poplatky acetaas | 062

12. |Néroky na dotace a ostatni se statnim 2ot 346 063

13. Mmdmam%l:mmﬂmaﬂﬁﬂmnﬁmw 064

14, (F za sp y ymi ve sp odet3ss | 965

15. |F y Z pevny ych operaci a opci Geet 373 066

16. |Pohledavky z vydany otetazs | 087

17. |Jiné pohledavky ceet3zs | 068

18. |Dohadné Géty aktivni _ werass | 999

19. |Opravn polozka k pohledavkam weetaot | 070
B.III.  |Krétkodoby finanéni majetek celkem aiLts sniix | 71 +167 +226 +462
B. lIl. 1. |Pené&2ni prostiedky v pokladné aeetz11 | 972 +27 +34 +75

2. Ceniny Dasoisi] OTD

3. |Pené2ni prostfedky na tétech ety | 074 +140 +192 +387

4. |Majetkové cenné papiry k obchodovani oket251 | 075

5. | Dluhové cenné papiry k obchodovani 076

6. |Ostatni cenné papiry e

7. |Penize na cesté geetzs1 | 078
B.IV. |Jina aktiva celkem BV4ssBivx | 079 +13 +29 +11
B.IV. 1. y pristich obdobi acet3s1 | 080 +14 +31 +12

2. |Prijmy pfigtich obdobi adetans | 081 -1 e -

AKTIVA CELKEM Ase. | 082 +6 804 +6 191 +7 222




'om S ASTA &islo Ugetni obdobi Pfedminulé obdobi
St stav k prvnimu dni k poslednimu dni Netto
A Viastni zdroje celkem Als.san | 991 +6 590 +5 930 +7 056
Al |Jméni celkem v 2 [002 +7 056 +6 590 +6 862
A1 1. (Viastni jméni aéetooy | 993
2. |Fondy acetoty | 904 +7 056 +6 590 +6 862
3. |O rozdily z pf é iy a otetezy | 008
All. | Vysledek hospodafeni celkem Rt Aa Lo08 -466 -660 +194
A.Il. 1. |Uget vysiedku hospodareni A 007 XXXXXXXXXXXX -660 +194
2. |vy podafeni ve fizeni R ) -466 XXXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXXX
3. |Nerozdsleny zisk, neuhrazené ztréta minulych let Gesteraas | 900
B Cizi zdroje celkem Blesmiy | 010 +214 +261 +166
B.1. Rezervy celkem 811+ +8ix | O
B.I. 1. |Rezervy asatost | 012
B.Il. |Dlouhodobé zévazky celkem St aaasitis +14 +0 +28
B.Il. 1. |Dlouhodobé tvéry Scatost | 018
2. |Vydané diuhopisy doatoss |15
3. |Zavazky z prondjmu 016
4. |Pfijaté dlouhodobé zalohy aeetoss | 017
5. | Diouhodobé sménky k ihradé estoss | 018
6. |Dohadné Gtty pasivni scetase | 019 +14 +0 +28
7. |Ostatni diouhodobé zavazky asetese | 920
B.Il.  |Krétkodobé zavazky celkem Billte.+8lix | 021 +97 +130 +98
B.1II. 1. |Dodavatelé terazy | 022 -17 -18 +4
2. [Sménky k Ghradé e
3. |Phjaté 2alohy acet3ze | 024
Qzmad. PASIVA fi':l:a Ugetni obdobi Predminulé obdobi
stav k prvnimu dni k poslednimu dni Netto
4. |Ostatni zavazky odetacs | 025 +1 +1
5. |zaméstnandi aetasy | 028 +72 +80 +61
6. |Ostatni zavazky viici zaméstnanciim et 027
7. |Zavazky k socidinino avefejr POJISIENT 0y 335 | 028 +32 +35 +26
8. |Dan z pfijmi Giata4s | 929
9. |Ostatni pfimé dané pstagz | 920 +4
10.|Dai z pfidané hodnoty wcetaaz | 931 +8 +27 +4
11. | Ostatni dané a poplatky aestads | 032 +0 +2
12.|Zavazky ze vztahu k statnimu rozpo&tu et 346 033
13.|Zavazky ze vztahu k rozpo&tu organii izemnich samospréavnych celki et 348 034
14.|Zavazky z upsany ych papirt a podili detasy | 935
15.|Zavazky ke sp ym ve : 036
16.|Zavazky z pevny operaci a opci oeetars | 937
17. Jiné zévazky osst37e | 038 +1 +1 +1
18. | Kratkodobé Gvéry adet2a | 030
19. [Eskontni tvéry — 040
20.|Vydané krétkodobé diuhopisy S 04T
21.|Viastni diuhopisy et 2 042
22.|Dohadné uiéty pasivni scotage | 043
23.|Ostatni krétkodobé finanéni vypomoci et 249 | 044
B.IV. |Jina pasiva celkem BiVie BN | 046 +103 +131 +40
B.IV. 1. |Vydaje pristich obdobi ooetass | 046 +48 +17
2. |Vynosy pfistich obdobi et es | %47 +55 +114 +40
I/ASTVA CELKEM Asp | 48 +6 804 +6 191 +7 222
Okamzik sestaven 14.3.2019 dpisovy zaznam organu G&etni

Pravni forma zapsany spolek
Gcetni j
Pfedmét Einnosti nebo GEel:

zabezpedeni sport.&innosti zdrav.postizenych




VYKAZ ZISKU A ZTRATY

VZZ dle 504/2002 Sb. ve znéni pro rok 2016
Obchodni firma nebo néazev GEetni jednotky

k..31.12.2018 . 1lcentrum 2 postidenych jZnich Cech,:
T Bl LR
v tisicich K& e
[Ceské Budgjovice
e ooi
s oo o ik R ... ... oonminesennnrnnnsnonshennnnnsamnon
5
Oznat. VYKAZ ZISKU A ZTRATY ool Comilsliiics e
Hiavni Hospodéfskéa Celkem Netto
A Naklady Als_savi | 901 +3 528 +3 528 +3 129
Al p é nakupy a nakupované sluzby Al4s <ALy | 002 +1 141 +1 141 +1 049
A.1. 1. | Spotfeba materislu, energie a ostatnich neskladovanych dogigalos sop so3 | 003 +460 +460 +488
2. | Prodané zbozi acetsos | 004
3. | Opravy a udrzovani eetsty | 005 +459 +459 +387
4. | Nakiady na aeetsiz | 008 +2 +2
5. | Nakiady na reprezentaci _geetsta | 007 +2 +2 +1
6. | Ostatni sluzby cetsis | 008 +218 +218 +173
AN, Zména stavu zasob viastni Sinnosti a aktivace All1+_+Allx | 009
Al 7. | Zména stavu zésob viastni &innosti _ seyset.se2 se3.6e4 | 010
8. | Aktivace materialu, zboZi a vnitroorganizagnich slu2eb ey s71.572 | O
9. | Aktivace dlouhodobého majetku actys73 574 | 012
A lll. | Osobni nakiady IR +1 496 +1 496 +1 168
A. I, 10.| Mzdové nakdady acetsze | 014 +1 167 +1 167 +919
11.| Zakonné sociéini pojisténi danze | 015 +245
12.| Ostatni socidini pojisténi aeetszs | 018 +326 +326
13.| Z&konné socialni naklady werszz | 017 +3 +3 +4
14.| Ostatni sociaini naklady seersze | 018
A IV. |Dané a poplatky AN sAx.| 019 +130 +130 +128
A. IV. 15.| Dané a poplatky oty 531,532,538 | 920 +130 +130 +128
A V. Ostatni naklady Avi+ +Avx | 021 +32 +32 +45
A. V. 16. | Smiuvni pokuty, iiroky z prodieni, ostatni pokuty a penale Jite541. 642 | 022
17.| Odpis P utetsay | 023
18.| Nakiadové aroky eetses | 924
19.| Kursove ztréty et 848 | 1038
20.| Dary ets46 | 026 +20 +20 +18
21.| Manka a 8kody ogetian | 027 +0 +0
22.| Jiné ostatni nékiady ueetsdg | 928 +12 #12 +27
A VI. | Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv a opravnych,pglqzek, o vy, | 029 +727 +727 +737
A. V1. 23.| Odpisy diouhodobého majetku aeetsst | 030 +727 +727 +737
24.| Prodany dlouhodoby majetek weotssz | 031
25.| Prodané cenné papiry a podily tet 553 032
26.| Prodany materil Geetsse | 033
27.| Tvorba a pouZiti rezerv a opravnych poloZek atty 556,559 | 034
A VIl. | Poskytnuté prispavky AVILIs_ sAVLx | 035 +2 +2 +2
A. VIl. 28| F Henské piispdvky a prispévky mezi organizataimiaioz| 036 +2 +2 +2
A VIll. | Daiiz pfijmd AVIL1e +Avix | 937
A. VIll. 2€ Dail z pfijmi - eetser | 938
Néklady celkem 039 +3 528 +3 528 +3 129
B. Vynosy 040 +2 868 +2 868 +2 663
B. 1. Provozni dotace Bl +Bix | 041
B.I 1. |Provozni dotace rategr | 042
B.Il. | Phjaté prispévky Bil1+.481x | 43 +997 +997 +1 030
B.II. 2. | Phjaté y mezi 24 weregy | 044 +547 +547 +181
3. | Phjaté prispévky (dary) geteaz | 045 +420 +420 +821
4. | Phjaté enské prispvky acetess | 046 +30 +30 +28
B.Ml. | Triby za viastni vykony a za zbo?i ety 01,602,603 | 047 +1721 +1721 +1615




Oznaz. VYKAZ ZISKU A ZTRATY - Biing chacht M2 ool
Hiavni Hospodaské Celkem Netto

B.IV. |Ostatni vynosy Biv1e sBIx | 948 +150 +150 +15
B.IV. 5. | Smiuvni pokuty, droky z prodien, ostatni pokuly a penale e 641 gsp | 049

6. | Platby za P ucet 643 050

7. | Wnosove troky e

8. | Kursové zisky wateds | 062

9. | Zattovani fondd aroin | 083

10.| Jiné ostatni vynosy acateds | 054 +150 +150 +15
B.V. | Triby z prodeje maj BV1+.4BVx | 955 +3
B. V. 11. | Trzby z prodeje nehmotného a majetku g5y | 056 +3

12.| Trzby z prodeje cennych papirii a podili Gget 653 057

13.| Tr2by z prodeje materialu Geeress | 058

14.| Vynosy z krétkodobého finanéniho majetku atoss | 059

15.| Vynosy z diouhodobého finan&niho majetk  oetesy | 080

Wnosy celkem 061 +2 868 +2 868 +2 663

C. Vysledek pred B.-Al1--AViix +C.x | 962 -660 -660 -466
D. Vysledek hospodafeni po zdangni i o8 -660 -660 -466
Okamzik sestaven 14.3.2019 Podpisovy zaznam orgénu GSetni jednotky

Préavni forma zapsany spolek
acetni j
Pfedmét Einnosti nebo ucel:

zabezpedeni sport.ginnosti zdrav.postizenych




Podékovani

Jménem 1.Centra zdravotné postizenych JC, zs. dékujeme za podporu viem darctm,
dobrovolnikiim, ptfiznivcim, ktefi se podileli v roce 2018 na rozvoji a podpoie ¢innosti organizace

a v neposledni fadé sportovciim s handicapem, kteii diistojné reprezentovali CR:

MSMT, sportovani bez bariér
Robert Bosch s. r. o.
Budéjovicky Budvar n. p.
CATHS
CSZPS
Cesky veslaisky svaz
Jednota, spotiebni druZstvo CB
CEPS, a.s.
0S CCK CB
Teplarna CB, a.s.



